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Das neue PREMIUM RESORT MA Neuostheim / City Airport auf 8.000qm
Seckenh. Landstr. 166 | Tel. 06 21- 3 24 94 30 | www.pfitzenmeier.de /MA

ERÖFFNUNG
PFITZENMEIER MANNHEIM CITY AIRPORT

Welche Fakten rund um das neue Premium Resort begeistern Sie?
Die perfekte Lage mit der spannenden Aussicht auf das Flughafengelände, der neue, große
Pool, vor allem aber, dass die ehemals 3.500 Quadratmeter Nutzfläche des früheren Premium
Clubs nun auf rund 8.000 Quadratmeter erweitert, also mehr als verdoppelt wurden! Das er-
möglicht großzügige, topmodern ausgestattete Fitness-Bereiche – für mich als Vollblut-Sport-
ler ein Traum. Die große Kompetenz dieses Studios im Bereich Groupfitness können wir in den
neuen, schönen Räumen noch weiter ausbauen.

Welche besonderen Fitness-Angebote erwarten die Mitglieder?
Der Chipkarten-gesteuerte Milon-Zirkel ist ein modernes, höchst effektives und zeitsparendes
Trainingssystem. Auch die Cardio-Bereiche und die Krafttrainings-Angebote sind State of the
Art – von den klassischen Kraftgeräten über spezielle Hammer Strength-Maschinen bis hin

4 Fragen an Haki Kadria,
Dipl. Sportlehrer und Betriebsleiter
des Pfitzenmeier Premium Resorts
Mannheim City Airport

zum großen Freihantelbereich inklusive Plate-Loaded Systemen. Ein Schmankerl ist sicher
unser Powerhouse: für moderne, auch funktionelle Trainingsmethoden mit Eigengewicht oder
Kleingeräten, die gerne von Wettkampfsportlern für ihr Athletiktraining genutzt werden.

Welche gesundheitsorientierten Möglichkeiten gibt es hier?
All unsere Angebote – auch die in den klassischen Fitness- und den Wellnessbereichen – sind
gesundheitsorientiert konzipiert. Aber natürlich gibt es auch hoch spezifische Angebote. Unser
großes Gesundheitszentrum bietet einen speziellen Präventionsbereich u.a. mit Kursen, die
nach § 20 SGB von Krankenkassen bezuschusst werden, mit einem Rehasport-Angebot, das
nach KV 56 übernommen wird, sowie mit spezifisch gesundheits-relevanten Trainingsmög-
lichkeiten wie z.B. Kabelzuggeräten u.a. Unser Diagnostikbereich bietet gleich drei effektive
Methoden: den Back-Check von Dr. Wolff, unsere Laktat Leistungsdiagnostik und eine Bio
Impedanz Analyse (BIA) – also eine umfassende Körperanalyse.

Was hat das neue Studio, was andere Studios nicht haben?
Die riesige Anlage ist voll klimatisiert und bietet so zu jeder Jahreszeit perfekte Trainings-
möglichkeiten. Aber auch die nagelneue, 900 qm große Wellnesslandschaft mit eigenem
Wellnessbecken gibt es im ganzen Umkreis nicht noch einmal. Sie bietet die perfekte Umge-
bung für Entspannung und Regeneration. Auf zwei riesigen Dachterrassen gibt es elegante
Ruhemöglichkeiten über den Dächern Mannheims – mit Blick auf das spannende Treiben im
angrenzenden Flughafenareal.

IMPULS-VORTRÄGE | KINDERSCHMINKEN | UVM.

01.+02. FEBRUAR, 10 -20 UHR,
ERÖFFNUNGSANGEBOTE | STUDIOFÜHRUNGEN

Offizieller Trainingsbetrieb ab 04.02.

PREMIUM OPENING PARTY
SAMSTAG 01. FEBRUAR, AB 22 UHR
IM LINDBERGH / BLUE TOWER MANNHEIM

EINTRITT: MITGLIEDER 6€ // NICHTMITGLIEDER 12€

Jay Frog (Ex Scooter Member) // Greg Silver
Special Guest: Nikki Hadfield

Februar 2020 Seite 3

SAMSTAG
01.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Blind Channel, Alternative Rock, 7er Club, 20
Uhr
Fadhel Boubaker (Oud), Paul Andrew (Saxo-
phon), Kasia Kalaschnikov (Vibraphon), Kon-
rad Hinsken (Klavier) und Tobias Schmitt (Kon-
trabass), arabische Musik, Orientalische Mu-
sikakademie, 20 Uhr
Lenny und der Blueswolf, Blues, Gehring's
Kommode, 20 Uhr
Reptilians from Andromeda, Garage Rock,
Punk, Café Blau, 21 Uhr
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum
Solar Fake, Electro Pop, Synthie Pop, Industri-
al, MS Connexion Complex, 20 Uhr
Heidelberg
Schall undWahn,mit Spiral Drive undThe Co-
lor of Iris, Halle 02, Club, 19.30 Uhr
Region
Jazz & Joy: SWR1 Hits und Storys - Die Show,
Geschichten der Popmusik mit Andrea Ball-
schuh, Bernd Rosinus & Band, ausverkauft,
Saalbau, Neustadt, 20 Uhr
Night Fever, Bee-Gees-Tribute, Alte Wollfab-
rik, Schwetzingen, 20.30 Uhr

CLUBS, PARTYS & TANZ
Mannheim
Bananas, Hip-Hop, Das Zimmer, 23 Uhr
Ladies Night, Dancehall, Afrobeats, Island
Pop, Rude 7, 23 Uhr
Mallorcaparty Mannheim goes Après Ski, u.a.
mit Matty Valentino, Isi Glück und Die Atzen,
Maimarktclub, 20 Uhr
Ludwigshafen
90er Party!,Musik der 90er,Music-Hall, 21Uhr
Heidelberg
Adelante!, Eröffnungsparty, Theater Heidel-
berg, Alter Saal, 22 Uhr
All Time Classics, Kult-Hits, Halle 02, 22 Uhr

Nite Club Samstag,Hip-Hop, House, R'n'B, Bil-
ly Blues im Ziegler, 23 Uhr
Proud, Charts, House und R'n'B für Queers
und Friends, Halle 02, 23 Uhr
Region
90er-Party, Musik der 90er, Kulturzentrum
Gleis 4, Frankenthal, 20 Uhr
I like to move it!, Musik der 90er, Kulturzen-
trum Gleis 4, Frankenthal, 20 Uhr
Saturday-Night-Club, Partymusik, Kath. Pfarr-
heim St. Bonifatius, Limburgerhof, 22 Uhr

KLASSIK & NEUE MUSIK
Mannheim
Die große Verdi-Nacht,mit dem Chor und Or-
chester der Milano Festival Opera, Sivlia
Rampazzo (Sopran) und Giulio Boschetti
(Bariton), Rosengarten, 20 Uhr
Kurpfälzisches Kammerorchester und Andreas
Janke (Violine), Werke von Schubert und
Hartmann, Barockschloss, Rittersaal, 19 Uhr
Moskauer Philharmoniker und George Li (Kla-
vier), Werke von Rachmaninov und Tschai-
kowsky, Rosengarten, 20 Uhr
SAP-Sinfonieorchester, Werke von Dvorak,
Rubinstein und Mozart, Benefizkonzert,

Christuskirche, 19 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Ellbogen, Schauspiel nach dem Roman von
Fatma Aydemir, Nationaltheater, 19.30 Uhr
Es kommt der Tag,Monolog von Carmen Prie-
go, Theaterhaus TiG 7, 20 Uhr

Imaginale: Antja Töpfer - Das stumme Lied vom
Eigensinn, Objekt- und Materialtheater mit
Livemusik, Alte Feuerwache, Halle, 20 Uhr
Landeier - Bauern suchen Frauen, Komödie
von Frederik Holtkamp, Oststadt-Theater im
Stadthaus, 20 Uhr
Wie der Soldat das Grammofon repariert, Per-
formance nach demRoman vonSasaStanisic
von undmit demMannheimerStadtensemb-
le, Nationaltheater, StudioWerkhaus, 20 Uhr
Ludwigshafen
Ä schwere Geburt, Komödie von Rudy Kupfer-
schmitt in Pfälzer Mundart, Hemshofschach-
tel, 20 Uhr
Monnemer Schlippscher, Schauspiel von Bern-
hard Dropmann, Prinzregententheater, 17
Uhr, 20 Uhr
Heidelberg
Adelante!: Casa Calabaza (Kürbishaus), Schau-
spiel vonMayeMoreno,Zwinger 3, 20.30 Uhr
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 20 Uhr
Region
Faust, Schauspiel von Johann Wolfgang von
Goethe,TheateramPuls,Schwetzingen,20Uhr
Love Letters, Schauspiel von Albert Ramsdell
Gurney, Theader Freinsheim, Freinsheim,
19.30 Uhr
Sextett, Komödie von Michael Pertwee,
Theater Alte Werkstatt, Frankenthal, 20 Uhr

OPER & OPERETTE
Mannheim
Hänsel und Gretel, festlicher Opernabend nach
demMärchen derGebrüderGrimmmitMusik
von Engelbert Humperdinck u.a.mit Johannes
Martin Kränzle und Michaela Schuster, Natio-
naltheater, Opernhaus, 19 Uhr
Heidelberg
Adelante!: La Flauta Mágica, Oper frei nach
Motiven aus Die Zauberflöte von Wolfgang
Amadeus Mozart und Emanuel Schikaneder,
Premiere, Theater Heidelberg, Marguerre-
Saal, 19.30 Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Eure Mütter: Bitte nicht am Lumpi saugen, Co-
medy, Capitol, 20 Uhr

Kabarett Dusche: Grüner wird's nicht, Kaba-
rett, Klapsmühl' am Rathaus, 20 Uhr
Region
Frank Fischer: Meschugge, Kabarett, Altes
Pumpwerk, Hockenheim, 20 Uhr

Kay Ray: Show, Comedy, Tanzhaus La Danza,
Bad Dürkheim, 20 Uhr
Leipziger Pfeffermühle: Fairboten, Kabarett,
BestWestern Palatin Kongresshotel und Kultur-
zentrum,Minnesängersaal,Wiesloch, 20 Uhr

SHOW & MUSICAL
Mannheim
Harald Wohlfahrt's Palazzo: So damn beauti-
ful!, Varieté u.a. mit Akrobatik-Inszenierun-
gen, Jonglage und Menü, Palazzo-Spiegel-
zelt, 19.30 Uhr
Holiday on Ice: Supernova, Eisrevue mit mo-
dernen Showelementen, SAP Arena, 13 Uhr,
16.30 Uhr, 20 Uhr
Ludwigshafen
The Gagfathers, Comedy-Show mit der Com-
pany Yllana, Pfalzbau, 19.30 Uhr
Region
20 Finger und bestimmt keine Ärmel,Close-Up-
Zaubershowmit Fabian Strahl & Hannes Frey-
tag, Theater in der Kurve, Neustadt, 20 Uhr
Magic Shadows, Schattentheater, Stadthalle,
Weinheim, 20 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
EinstürzendeWeltbilder - Hubble, Einstein und
die Dunkle Energie, Vortrag mit Bildern und
FilmszenenmitThomas Bührke und Klaus Jä-
ger, Planetarium, 20 Uhr
Sausewind – Die Geschichte eines Ahornblatts,
AutorenlesungVanessaWeil, Kinder- und Ju-
gendbibliothek im Dalberghaus, 11 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr
Heidelberg
33 Jahre Taeter Theater, Jubiläumsfest u.a.
mit Rückblicken, Ausblicken auf die kom-
mende Spielzeit und Spielszenen aus vergan-
genen Premieren, Taeter Theater, 20 Uhr

KINDER
Mannheim
Imaginale: Cubix, Theaterstück für Kinder ab
5 Jahren mit dem Théâtre sans toit, Junges
Nationaltheater in der Alten Feuerwache,
Studio, 11 Uhr, 15 Uhr
Rumpelstilzchen, Theaterstück nach den Ge-
brüder Grimm für Kinder ab 4 Jahren, Zim-
mertheater, 16 Uhr
Wo geht's denn hier zur Milchstraße?, Fulldo-
me-Videoshow für Kinder ab 6 Jahren, Plane-
tarium, 14 Uhr

Zum100.Geburtstag
Der ganzen Pfalz zum Stolze
Die Deutsche Staatsphilharmonie Rheinland-Pfalz fei-
ert ihr 100-jähriges Bestehen – freuen Sie sich mit uns
auf eine Spielzeit voller begeisternder Konzertformate.
Denn wenn ein Orchester, gegründet im Schatten des
Ersten Weltkriegs, 100 Jahre alt wird, ist das ein Grund
zu feiern. Die Menschen, die das Orchester über die 100
Jahre seines Bestehens prägten, haben der Region mit
ihrem Talent einen großen kulturellen Reichtum be-
schert. Ihr Talent ermöglicht es uns, dem Alltag für ei-
nen kurzen Moment zu entfliehen. In einerWelt, in der
nahezu alle Geheimnisse erklärbar sind, gibt es kaum
etwas Kostbareres. Denn Musik ist nicht nur allein gro-
ße Kunst, sondern hat auch eine ganz konkrete soziale
Bindungskraft.

Wir wünschen Ihnen viel Freude in der Jubiläumssaison der
Staatsphilharmonie. Lassen Sie sich von unserem Angebot
inspirieren und fühlen Sie sich in unserer Gemeinschaft auf-
gehoben.

Advertorial

MULTIMEDIALE CHRONIK ZUM JUBILÄUM
Ein besonders schönes Geschenk zum 100. Geburtstag ist
einemultimediale Chronik, die derzeit in Kooperation mit
dem Landeszentrum für Musikjournalismus und Musik-
informatik derHochschule fürMusik Karlsruhe entwickelt
wird. Mit modernsten Möglichkeiten konzipieren, strukturieren
und programmieren Studierende eine interaktive Website,
die – passend zum Geburtstag – 100 Entdeckungsgeschich-
ten umfassen wird. Im Zentrum steht nicht nur die Geschichte

Orchester der Staatsphilarmonie ©Felix Broede

Kristina Diehl, Violoncello, Konrad-Adenauer-Brücke, LU
©Francesco Futterer (KontextKommunikation)

der Staatsphilharmonie, sondern auch ihre Gegenwart und Zu-
kunft. Die digitale Chronik ist im deutschsprachigen Raum
einzigartig und trägt dazu bei, das Orchester kennenzulernen,
Zugänge zur klassischen Musik zu erleichtern und Barri-
eren abzubauen. Realisiert wird das Projekt mit freundlicher
Unterstützung der BASF.

DA IST MUSIK DRIN.
Die Staatsphilharmonie besteht aus vielen unterschiedli-
chen Menschen mit außergewöhnlichen und gewöhnlichen
Hobbies, mit Eigenschaften aller Art und vielfältigen An-
sichten. Wer sind die Menschen, die die Staatsphilharmonie
ausmachen und was bewegt sie? Welche Orte in der Region
sind ihre Lieblingsplätze? Was sind das eigentlich alles für
Typen? Mit der Plakatkampagne zum Jubiläum möchten
wir Ihnen einige unsere Musikerinnen und Musiker vorstellen.
Und zwar so, wie man sie erleben kann, wenn sie nicht mit
Frack und Abendkleid auf der Bühne sitzen.

Ralf Rudolph, Tuba, Bahnbetriebswerk, NW
©Francesco Futterer (KontextKommunikation)

capitol

Do 13.02. |
20.00 Uhr
EVITA
Eine große
Geschichte.
Eine große Frau.
Ein großes
Musical.

Mi 05.02. |
20.00 Uhr
Dirk
Maassen
Der Ausnahme­
künstler mit
neuemAlbum

Fr 28.02. |
20.00 Uhr
Gustav
Peter
Wöhler
Band
Persönliche
Lieblingssongs

www.capitol­mannheim.de

BOCK 
AUF TRAINING.
WWW.PFITZENMEIER.DE
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Heidelberg
Julia Diaz, interaktive Theatervorstellung für
Kinder in spanischer Sprache, Karlstorbahn-
hof, TiKK, 15 Uhr
La historia de lio, interaktive Theatervorstel-
lung für Kinder ab 6 Jahren in spanischer
Sprache, Karlstorbahnhof, TiKK, 15 Uhr
Simon und Nuna - Spagetti, Sturm und Fahrrad-
helm, Theaterstück für Kinder ab 4 Jahren mit
demMapili Theater, Kulturfenster, 15 Uhr
Region
Die Bremer Stadtmusikanten, Theaterstück
nach den Gebrüder Grimm, Altes Pumpwerk,
Hockenheim, 15 Uhr
Die Schöne und das Biest, Theaterstück nach
Jeanne-Marie Leprince de Beaumont und
Gabrielle-Suzanne de Villeneuve für Kinder
ab 4 Jahren, Theater Alte Werkstatt, Franken-
thal, 15 Uhr
Urmel aus dem Eis, Theaterstück nach dem
Kinderbuch von Max Kruse mit dem Kinder-
theater Holzwurm, Rolf-Engelbrecht-Haus,
Weinheim, 16 Uhr

FASCHING
Region
Närrisch im Wormser, Damensitzung u.a. mit
Tänzen, Büttenreden und Livemusik, Das
Wormser Kulturzentrum, Mozartsaal,
Worms, 19.33 Uhr

SONSTIGE
Mannheim
The very Moment, Tanztheater von Anna Kon-
jetzky, Eintanzhaus, 20 Uhr

SONNTAG
02.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Dirceu Braz Trio, Jazz, Samba, Blues, Markus-
kirche, Gemeindesaal, 16 Uhr
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum

Sunday Brunch, Jazz und Pop mit Matchtape,
Nationaltheater, LobbyWerkhaus, 12 Uhr
Heidelberg
Licht in der Dunkelheit, mit Amber Hill und
Taiko, Benefizkonzert, Melanchthonkirche,
17 Uhr
Region
EddiesMusic Lounge: AnnalisseWalker Trio, Soul,
Folk-Rock, Best Western Palatin Kongresshotel
und Kulturzentrum,Wiesloch, 19 Uhr
Katja Ohde & Kosho, Soul, Kulturzentrum
Gleis 4, Frankenthal, 19 Uhr

CLUBS, PARTYS & TANZ
Ludwigshafen
Disco Fox Abend, Schlager, Pop, Music-Hall, 20
Uhr

KLASSIK & NEUE MUSIK
Mannheim
Kurpfälzisches Kammerorchester und Andreas
Janke (Violine), Werke von Schubert und
Hartmann, Barockschloss, Rittersaal, 18 Uhr
Tonart Heidelberg, Werke von Svendsen,
Brahms und Dvorak, Kulturkirche Epiphani-
as, 17 Uhr
Ludwigshafen
Klasse Stefan Heimann der Musikhochschule
Mannheim, Werke für Tuba, Wilhelm-Hack-
Museum, 11 Uhr
Region
Dilsberger Kantorei, Werke von Franz Schu-
bert, St. Laurentiuskirche, Weinheim, 17 Uhr
Georg Friedrich Händel: Messiah, mit dem
Neustadter Vokalensemble, Prot. Stiftskirche,
Neustadt, 18 Uhr
Sabine Meyer (Klarinette) und das Alliage
Quintett,Werke u.a. von Bach, Gershwin und
Ravel, ausverkauft, Von-Busch-Hof, Freins-
heim, 17.30 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Die Orestie, Schauspiel nach Aischylos von
Walter Jens, Nationaltheater, Schauspiel-
haus, 19 Uhr
Freier Tanz im Delta: Reprise, Tanztheataer
von Emelia Eisen, Crystal Schüttler, Paolo
Amerio u.a., Theater Felina-Areal, 18 Uhr
Imaginale: The House by the Lake, Musik-Ka-
barett und zeitgenössisches Puppentheater
für Jugendliche ab 14 Jahren, Junges Natio-
naltheater in der Alten Feuerwache, Saal,
18.30 Uhr
Ludwigshafen
Monnemer Schlippscher, Schauspiel von Bern-
hard Dropmann, Prinzregententheater, 18 Uhr
Heidelberg
Adelante!: Casa Calabaza (Kürbishaus), Schau-
spiel vonMayeMoreno,Zwinger 3, 16.30 Uhr
Adelante!: El Padre de todos nosotros (Unser
aller Vater), Schauspiel von David Desola,
Zwinger 1, 18.30 Uhr
Adelante!: Funeral para la Idea de un Hombre
(Trauerfeier für die Idee des Menschen), Zir-
kus, zeitgenössischer Tanz, Performance mit
Jungen Darsteller(innen)n aus Mexiko, Ar-
gentinien und Ecuador, Theater Heidelberg,
Alter Saal, 20.30 Uhr
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 17 Uhr
Region
Jedermann, Puppentheater nach Hugo von
Hofmannsthal mit dem Hohenloher Figuren-
theater, Theater Alte Werkstatt, Frankenthal,
17 Uhr

OPER & OPERETTE
Mannheim
Peter Grimes,Oper von Benjamin Britten, Na-
tionaltheater, Opernhaus, 18 Uhr

Region
Gräfin Mariza, Operette von Emmerich
Kálmán mit der Johann-Strauss-Operette
Wien, Saalbau, Neustadt, 18 Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Die Spitzklicker: Fünf vor Zwölf? – Die Uhr geht
nach, Woinemer Mundart-Kabarett, ausver-
kauft, Schatzkistl, 17 Uhr
Kabarett Dusche: Grüner wird's nicht, Kaba-
rett, Klapsmühl' am Rathaus, 18 Uhr
Region
Tina Teubner & Ben Süverkrüp: Wenn Du mich
verlässt, komm ich mit!, Musik-Kabarett, Kul-
turbühne Alte Druckerei, Weinheim, 19 Uhr

SHOW & MUSICAL
Mannheim
Die Nacht der Musicals, Highlights aus weltbe-
kannten Musicals, Rosengarten, Mozartsaal,
19 Uhr
Harald Wohlfahrt's Palazzo: So damn beauti-
ful!, Varieté u.a. mit Akrobatik-Inszenierun-
gen, Jonglage und Menü, Palazzo-Spiegel-
zelt, 18 Uhr
Holiday on Ice: Supernova, Eisrevue mit mo-
dernen Showelementen, SAP Arena, 13 Uhr,
16.30 Uhr
Walking on Broadway, Showmit Musicalmelo-
dien und Filmhits, Premiere, Capitol, 19 Uhr
Willkommen in den Sixties, Comedy-Revue,
Rhein-Neckar-Theater, 18 Uhr
Ludwigshafen
The Gagfathers, Comedy-Show mit der Com-
pany Yllana, Pfalzbau, 16 Uhr
Region
Dancing Queen - Die ABBA-Konzert-Show,
Hommage an ABBA, Das Wormser Kultur-
zentrum, Worms, 20 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Heidelberg
Kolumbien - Vielfalt erleben,Multivisionsshow
mit Immanuel Schulz, Augustinum, 17 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
Dark Side of the Moon, Fulldome-Videoshow
mit Musik von Pink Floyd für Jugendliche ab
16 Jahren, Planetarium, 19.30 Uhr
Stadt. Wand. Kunst – Street Art in Mannheim,
Führung zum Kunstprojekt an Mannheimer
Fassaden, Wandgemälde F 6, 14 Uhr
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr
Heidelberg
33 Jahre Taeter Theater, Jubiläumsfest u.a.
mit Rückblicken, Ausblicken auf die kom-
mende Spielzeit und Spielszenen aus vergan-
genen Premieren, Taeter Theater, 20 Uhr

KINDER
Mannheim
Ein Sternbild für Flappi, Multivisionsshow für
Kinder ab 5 Jahren, Planetarium, 14 Uhr
Imaginale: Nocturama, Theaterstück für Kin-
der ab 1 Jahr mit dem Theater der Spiegel,
Junges Nationaltheater in der Alten Feuer-
wache, Studio, 14 Uhr, 17 Uhr
Rumpelstilzchen, Theaterstück nach den Ge-
brüder Grimm für Kinder ab 4 Jahren, Zim-
mertheater, 11 Uhr
Ludwigshafen
Alles Pinguin, oder was?, Theaterstück nach
dem Buch von Dorothee Haentjes für Kinder
ab 6 Jahren, Theaterladen, 11 Uhr
Der kleine Rabe Socke, Theaterstück nach
dem Buch von Nele Moost mit dem Augsbur-
ger Figurentheater Maatz, MSV-Saal, 11 Uhr,
15 Uhr
Region
Tom Sawyer, Theaterstück vonMarkTwain für
Kinder ab 8 Jahren, Theater am Puls, Schwet-
zingen, 16 Uhr
Urmel aus dem Eis, Theaterstück nach dem
Kinderbuch von Max Kruse mit dem Kinder-
theater Holzwurm, Rolf-Engelbrecht-Haus,
Weinheim, 16 Uhr

MONTAG
03.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Koschitzki-Pereira, Brazilian Blues, Rosengar-
ten, Musikbar Ella & Louis, 20 Uhr
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-

Lebenslangfit und selbstständig bleiben
Anzeige Anzeige

(© DOSB,
Alltags-Fitness-Test)

Machen Sie mit beim Alltags-Fit-
ness-Test! Am 12.02.2020 können
Sie von 14.00 bis 17.00 Uhr im
Bürgerhaus Neckarstadt-West, Lu-
therstraße 15-17, am kostenfreien
Test teilnehmen. Anschließend er-
halten Sie eine persönliche Bera-
tung zu Ihrer körperlichen Fitness.
Eine gute körperliche Verfassung
ist für das selbstständige Leben im
Alter entscheidend. Da wir uns im
Alter jedoch häufig weniger bewe-
gen, geraten wir schneller an unse-
re Leistungsgrenze. Dies kann dazu
führen, dass wir unsere Selbstän-
digkeit einbüßen und auf Hilfe an-
gewiesen sind. Doch viele altersbe-
zogene Einschränkungen der kör-

perlichen Leistungsfähigkeit sind
vermeidbar und sogar umkehrbar.
Mit unserem Test wird die aktuel-
le alltagsbezogene Fitness erfasst.
Im Anschluss daran erhalten Sie
eine persönliche Beratung, wie
Sie Ihre Bewegungsgewohnheiten
rechtzeitig verändern können, um
möglichst lange selbstständig zu
leben. Das Angebot ist für Sie ko-
stenfrei, eine Anmeldung ist nicht
erforderlich.
Der Test wird im Rahmen der Ab-
schlussveranstaltung des Projekts
SINQ angeboten. Bereits am Vor-
mittag ab 9.30 Uhr werden in Fach-
vorträgen aus Politik und Wissen-
schaft die Chancen und Herausfor-

derungen des Gesundheitswesens
im Zeitalter der Digitalisierung und
demographischer Entwicklung be-
leuchtet und diskutiert. Die im Pro-
jekt entstandenen Ergebnisse und
Erkenntnisse werden vorgestellt.

Weitere Informationen erhalten Sie
unter https://www.sinq-projekt.de/
(zur Veranstaltung) oder unter
http://www.alltags-fitness-test.de/
(zum Alltags-Fitness-Test) oder
rufen Sie uns an im Geriatrischen
Zentrum der UMM:

Tina Obenauer,
Tel. 0621/383-3987
und Sophia Lange,
Tel. 0621/383-3853

Die Mannheimer Akademie für sozialeBerufe in Trägerschaft des
Deutschen Roten Kreuz Kreisverbandes Mannheim bietet ab dem
1. Februar 2020 einen neuen Kurs „Altenpflegehelfer/-in in Teil-
zeit“ an.

Die 15-monatige Ausbildung führt zur staatlichen Anerkennung
und erfolgt an unserer Berufsfachschule für Altenpflegehilfe di-
rekt am Paradeplatz in Mannheim. Unsere Teilzeitausbildung
eignet sich besonders für Menschen mit kleinen oder schulpflich-
tigen Kindern, pflegebedürftigen Angehörigen, Menschen mit
Migrationshintergrund sowie für Berufswiedereinsteiger.

Die Voraussetzungen für den Einstieg sind der Hauptschul-
abschluss, ausreichende deutsche Sprachkenntnisse und ein
Gesundheitszeugnis. Mit der abgeschlossenen Ausbildung er-
werben Sie die zusätzliche Qualifikation nach § 53c SGB XI zum
Alltagsbegleiter. Unser Unterricht findet immer vormittags statt
und erfolgt in Theorie- und Praxisblöcken.

Wir unterstützen Sie bei der Suche nach einer geeigneten Ausbil-
dungsstätte. Die monatliche Vergütung orientiert sich an beste-
henden Tarifverträgen. Die Ausbildung wird durch Bildungsgut-
scheine gefördert. Gerne können Sie auch einen Gesprächstermin
dazu vereinbaren. Für den Kurs am 1. Februar 2020 stehen noch
Plätze zur Verfügung.

Mannheimer Akademie für soziale Berufe
E1, 16 · 68159 Mannheim · Tel.: 0621 8337040
info@mannheimer-akademie.de

Zum Aufnahmeantrag und weiteren Infos:

Bewerben Sie sich jetzt!
Ausbildung zum/zur Altenpflegehelfer/-in
in Teilzeit startet im Februar in Mannheim.

WWW.PFITZENMEIER.DE
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tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Heidelberg
Adelante!: Cuando estallan las Paredes (Mau-
ern fliegen in die Luft), Schauspiel von Fabio
Rubiano Orjuela, Theater Heidelberg, Mar-
guerre-Saal, 20.30 Uhr
Adelante!: El Padre de todos nosotros (Unser
aller Vater), Schauspiel von David Desola,
Zwinger 1, 18.30 Uhr
Region
Fehler im System, Komödie u.a. mit Jasmin
Wagner, Stadthalle, Weinheim, 20 Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Die Spitzklicker: Fünf vor Zwölf? – Die Uhr geht
nach, Woinemer Mundart-Kabarett, ausver-
kauft, Schatzkistl, 20 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Liedbegleitung Gitarre, Infoabend mit Christi-
ne Rösch, Kerschensteinerschule, 18.30 Uhr
Heidelberg
Adelante! Perspektivwechsel, Lesung, Theater
Heidelberg, Sprechzimmer, 19.30 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr

DIENSTAG
04.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum
Smaf & Stjerne Giesel, Reggae, Dub, Rosen-
garten, Musikbar Ella & Louis, 20 Uhr
Stadtklang, mit Seth Faergolzia's Multibird,
Nationaltheater, LobbyWerkhaus, 20 Uhr
Ludwigshafen
Johanna Amelie, Singer-Songwriterin, Kultur-
zentrum Das Haus, 20 Uhr
Heidelberg
Shelter Boy, Surf Rock, Karlstorbahnhof, 21Uhr

KLASSIK & NEUE MUSIK
Ludwigshafen
Uwaga! Alinde Quartett, Werke von Beetho-
ven und Mozartovic, BASF-Gesellschafts-
haus, 19.30 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Ludwigshafen
Léonie et Noélie, Theaterstück von Nathalie
Papin in französischer Sprache für Jugendli-
che ab 12 Jahren mit der Compagnie I'envers
du décor, Pfalzbau, Kleine Bühne, 19 Uhr
Heidelberg
Adelante!: Princesas (Prinzessinnen), Schau-
spiel von Claudia Eid, Zwinger 3, 18.30 Uhr
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 20 Uhr
Monsieur Ibrahim und die Blumen des Koran,
Schauspiel von Eric-Emmanuel Schmitt in
französischer Sprache mit dem TNT Theatre,
Schloss, Königssaal, 19.30 Uhr

OPER & OPERETTE
Heidelberg
Adelante!: La FlautaMágica,Oper frei nachMo-
tiven aus Die Zauberflöte von Wolfgang Ama-
deus Mozart und Emanuel Schikaneder, Thea-
ter Heidelberg, Marguerre-Saal, 20.30 Uhr
Region
La Traviata, Oper von Giuseppe Verdi, Saal-
bau, Neustadt, 20 Uhr

SHOW & MUSICAL
Mannheim
Alexander Herrmann: Schnell mal was Gutes!,
Stand-up-Comedy und Kochshow, Capitol,
19 Uhr
Imaginale: Wir wollen nie nie nie, Performance
mit Luftakrobatik und Puppenspiel mit Raum
305, Alte Feuerwache, Halle, 20 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Heidelberg
Die Sünder, szenische Lesung, Karlstorbahn-
hof, 20 Uhr

Iranisches Theaterfestival: Die Sünder, szeni-
sche Lesung mit Shahrokh Moshkin Ghalam
in persischer Sprache, Theater im Romani-
scher Keller, 20 Uhr
Simon Strauß: Römische Tage, Autorenlesung,
DAI - Deutsch-Amerikanisches Institut, 20 Uhr
Region
Europas Hoher Norden - 2 Jahre Reiseabenteu-
er am Polarkreis, Multivisionsshow mit Petra
und Gerhard Zwerger-Schoner, Stadthalle,
Hockenheim, 20 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr

KINDER
Mannheim
Schwarze Löcher, Fulldome-Videoshow für
Kinder ab 10 Jahren, Planetarium, 15 Uhr
Heidelberg
Geschichten- und Bilderkabinett, Vorlesen,
Zuhören, Erzählen für Kinder von 4 bis 7 Jah-
ren, Kurpfälzisches Museum, Palais Morass,
16-17 Uhr

MITTWOCH
05.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Rage, Serenity & Human Fortress, Metal, MS
Connexion Complex, 20 Uhr
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum
Sons e Cores, Brasil Jazz, Theaterhaus TiG 7,
Foyer, 20 Uhr
Heidelberg
Adelante!-Lunchkonzert, Folklore mit den Arpe-
gios deMujer,Theater Heidelberg, 12.30 Uhr
Gender Roles, Alternative, Karlstorbahnhof,
21 Uhr
Region
Mundorgel reloaded!, gemeinsames Singen
mit dem Frankenthaler Männerchor, Kultur-
zentrum Gleis 4, Frankenthal, 20 Uhr

CLUBS, PARTYS & TANZ
Ludwigshafen
Rock Club, Rock, Music-Hall, 21 Uhr

Heidelberg
Iranisches Theaterfestival Heidelberg, Eröff-
nungsfeier mit persischem Tanz, Karlstor-
bahnhof, 19.30 Uhr

KLASSIK & NEUE MUSIK
Mannheim
Dirk Maassen, Neoklassik, Capitol, 20 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Die Leiden des jungen Werther, Schauspiel
von JohannWolfgang von Goethe, Premiere,
Nationaltheater, Studio Werkhaus, 20 Uhr
Heidelberg
Adelante!: Campo minado (Minenfeld), Schau-
spiel von Lola Arias, Theater Heidelberg, Al-
ter Saal, 20.30 Uhr
Adelante!: Princesas (Prinzessinnen), Schau-
spiel von Claudia Eid, Zwinger 3, 20.30 Uhr
Adelante!: Quaseilhas (Quasi-Inseln), Schau-
spiel von Diego Araúja, U.S. Hospital, 18 Uhr
Adelante!: Tierras del Sud, Schauspiel von Lai-
da Azkona Goni undTxaloToloza-Fernández,
Zwinger 1, 18.30 Uhr
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 20 Uhr
Elysium, Schauspiel von Marjan Garakan,
Karlstorbahnhof, TiKK, 21 Uhr

OPER & OPERETTE
Mannheim
Don Pasquale, Oper von Gaetano Donizetti,
Nationaltheater, Opernhaus, 19.30 Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Imaginale: Transfiguration, Materialperfor-
mance mit Olivier de Sagazan, Alte Feuerwa-
che, Halle, 20 Uhr
Kabarett Dusche: Grüner wird's nicht, Kaba-
rett, Klapsmühl' am Rathaus, 20 Uhr
Heidelberg
Tutty Tran: Augen zu und durch, Comedy, Hal-
le 02, 19.30 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Heidelberg
Karl-Heinz Ott: Hölderlins Geister, Autorenle-
sung, Stadtbücherei, Hilde-Domin-Saal,
19.30 Uhr
Tilman Röhrig: Friedrich Engels, Autorenle-
sung, DAI - Deutsch-Amerikanisches Institut,
20 Uhr
Region
Europas Hoher Norden - 2 Jahre Reiseabenteu-
er am Polarkreis, Multivisionsshow mit Petra
und Gerhard Zwerger-Schoner, Lux Kino
Welt, Frankenthal, 18 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr

KINDER
Mannheim
Von der Erde zum Universum, Fulldome-Vi-
deoshow für Kinder ab 10 Jahren, Planetari-
um, 15 Uhr
Region
Ritter, Drachen und Feen ... Lesen macht Spaß
und schlau, für Kinder ab der ersten Klasse,
Adolph-Kolping-Haus, Frankenthal, 17-18 Uhr

DONNERSTAG
06.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Maybebop,A-cappella-Rock-Pop,Capitol, 20Uhr
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum
Ludwigshafen
Jazz Lights, u.a. mit Richie Beirach, Regina Lit-
vinova, Christian Scheuber und Luc Hatzis,
Kulturzentrum Das Haus, Dôme, 20 Uhr
Region
Frank Wingold Trio, Modern Guitar Jazz, Das
Wormser Kulturzentrum, Worms, 20 Uhr
Tri Tone, Soul, Funk, Rock, Pop, Reggae, Latin,
Blues, Kulturzentrum Gleis 4, Frankenthal, 20
Uhr

CLUBS, PARTYS & TANZ
Mannheim
Move on up, Hip-Hop, R'n'B, Funk, Das Zim-
mer, 23 Uhr
Ludwigshafen
DJ Gerhards Wunschbox, Partymusik, Music-
Hall, 21 Uhr
Mexican-Ladies-Night, Mixed Music, Musik-
park, 22 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Imaginale: Tria Fata - Das Stück beginnt, als

das Ende nah ist, Puppentheater mit Livemu-
sik mit Cie. La Pendue, Alte Feuerwache, Hal-
le, 20 Uhr
Next Paradise, Tanztheater von Frank Fannar
Pedersen, Einführungsoirée, Nationalthea-
ter, Schauspielhaus, 19 Uhr
Ludwigshafen
Liebe, Frust und Schwiegermütter, Komödie
von Klaus Schimmel in Pfälzer Mundart,
Hemshofschachtel, 20 Uhr
Monnemer Schlippscher, Schauspiel von Bern-
hard Dropmann, Prinzregententheater, 20 Uhr

TICKETS UNTER
WWW.S-PROMOTION.DE
sowie an allen bekannten Vorverkaufs-
stellen TICKETHOTLINE 06073 - 722 740

15.02.20 MANNHEIM Rosengarten
27.03.20 BENSHEIM Weststadthalle

09.02.20 MANNHEIM Capitol

04.02.20 MANNHEIM Capitol

09.+10.05.20 MANNHEIM
SAP Arena

04.02.20 MANNHEIM 

AUSVERKAUFT

AUSVERKAUFT

Einladung zum Infoabend:
Traumberuf Heilpraktiker - Chancen und Möglichkeiten

Wiedereröffnung der Deutschen Heilpraktikerschule Mannheim

Menschen helfen, unabhängig arbeiten und mehr über sich selbst erfah-
ren – ganz ohne Frage, ist der Job des Heilpraktikers ein Traumberuf.
Doch passt das Berufsbild auch zu Ihnen? Welche Chancen und Mög-
lichkeiten ergeben sich aus einer Ausbildung als HeilpraktikerIn? Wo
kann ich die Ausbildung inWohnort Nähe absolvieren?

Anlässlich der Wiedereröffnung der Deutschen Heilpraktikerschule
Mannheim in den Räumlichkeiten des BZE findet am 27.02. und
26.03.2020 von 18 bis 20 Uhr ein Infoabend mit Vortrag zum Thema
„Traumberuf Heilpraktiker“ statt.

Interessenten können sich über den Beruf im Allgemeinen, sowie die
beiden Ausbildungsgänge Heilpraktiker und Heilpraktiker Psychothe-
rapie informieren, die am Standort Mannheim im Frühjahr angeboten
werden. Der Ausbildungsstart zum Heilpraktiker ist am 21.04.2020, die
Ausbildung zumHeilpraktiker für Psychotherapie startet am 25.04.2020.

Die Teilnahme an den Infoabend ist kostenfrei und ohne Anmeldung
möglich. Die Veranstaltungen finden im Gebäude des BZE in den
Räumen der Deutschen Heilpraktikerschule Mannheim, I 1, 3 – 4
(Nähe Marktplatz), 68159 Mannheim statt.

Für Auskünfte und Vorabinformationen steht das Team der Heilprak-
tikerschule Mannheim Bensheim telefonisch unter 0800 8520307 zur
Verfügung.

Bergsträßer Institut für ganzheitliche Entspannung und Kommunikation
(B.I.E.K.) und Deutsche Heilpraktikerschule Bensheim

Promenadenstraße 10 - 12 · 64625 Bensheim
Tel. 06251 780686

info@biek-ausbildung · www.biek-ausbildung.de

Sie möchten einen Gesundheits- oder Sozialberuf mit 
besten Jobchancen erlernen? Wir haben an unserem 
Standort Mannheim mit Sicherheit das passende 
Bildungsangebot für Sie.

Ausbildungsprogramme
• Physiotherapeut*in 
•  Ergotherapeut*in
• Logopäde*in
•  Podologe*in  
• Arbeitserzieher*in

  Informieren Sie sich jetzt über
das ausbildungsbegleitende

Studienangebot der IB Hochschule

+Studium+Studium+Studium+Studium

IB Medizinische 
Akademie
Janderstr. 4 - 6
68199 Mannheim 
0621 86393000-0
info@ib-med-akademie.de 
www.ib-med-akademie.de

Lernen Sie 
Menschen zu helfen.

  39 Jahre Bildungserfahrung

 61 Schulen an 24 Standorten

Gesamti nfoabend
 02.03. von 16.30 Uhr 
    bis 18.00 Uhr    bis 18.00 Uhr
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Heidelberg
Adelante!: Paisejes para no colorear (Nicht
auszumalende Landschaften), Schauspiel von
Marco Layera, Theater Heidelberg, Mar-
guerre-Saal, 20.30 Uhr
Adelante!: Quaseilhas (Quasi-Inseln), Schau-
spiel von Diego Araúja, U.S. Hospital, 18 Uhr
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 20 Uhr
Dimension, Tanztheater von Iván Pérez,Thea-
ter Heidelberg, Marguerre-Saal, 19 Uhr
Tara, Tanztheater von Malgorzata Matus-
zewska, Karlstorbahnhof, TiKK, 20 Uhr
Region
Sextett, Komödie von Michael Pertwee,
Theater Alte Werkstatt, Frankenthal, 20 Uhr

OPER & OPERETTE
Mannheim
La Bohème, Oper von Giacomo Puccini, Nati-
onaltheater, Opernhaus, 19.30 Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Kabarett Dusche: Grüner wird's nicht, Kaba-
rett, Klapsmühl' am Rathaus, 20 Uhr

SHOW & MUSICAL
Mannheim
Die Schatzkistl Burlesque Nacht, Burlesque-
Show mit Fanny di Favola & Gästen, Schatz-
kistl, 20 Uhr
Region
Chaplin - Das Musical, Musical von Thomas
Meehan, Stadthalle, Hockenheim, 20 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Heidelberg
Adelante! Perspektivwechsel, Lesung, Theater
Heidelberg, Sprechzimmer, 19.30 Uhr
Yavuz Ekinci: Die Tränen des Propheten, Auto-
renlesung, DAI - Deutsch-Amerikanisches In-
stitut, 20 Uhr
Region
Dichter in der Denkwerkstatt, Poetry Slam,
Best Western Palatin Kongresshotel und Kul-
turzentrum, Wiesloch, 20 Uhr
Madagaskar – Versuchslabor der Artenvielfalt,
Vortrag mit Bernhard Robel, Kulturzentrum
Haus Catoir, Bad Dürkheim, 19.30 Uhr
Südafrika, Dia-Vortrag mit Stephan Schulz, Kul-
turbühne Alte Druckerei,Weinheim, 20 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr

KINDER
Mannheim
Expedition Weltraum, Fulldome-Videoshow
für Kinder ab 10 Jahren, Planetarium, 15 Uhr
Ludwigshafen
König Lindwurm oder Wie schreibt man einen
Brief?, Theaterstück von Ania Michaelis für
Kinder ab 8 Jahren mit dem Agora Theater,
Pfalzbau, Studiobühne, 16 Uhr
Region
Traumfresserchen, musikalisches Märchen
nachMichael Ende für Kinder ab 4 Jahrenmit
dem Theater Herzeigen, Theater Katakombe
im Jugenddorf, Neustadt, 15 Uhr

Winzig, der kleine Elefant, Theaterstück nach
dem Buch von Erwin Moser für Kinder ab 4
Jahren mit dem Theater en Miniature, Dürk-
heimer Haus, Bad Dürkheim, 16 Uhr

FASCHING
Heidelberg
Sportler-Fasching, Faschingsparty, Halle 02,
Club, 21.21 Uhr

FREITAG
07.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
As far as low, Akustik-Pop, Capitol, 20 Uhr
Brainsail, Jazzpop, Rosengarten, Musikbar El-
la & Louis, 20 Uhr
Los Malinches & Shake itWild, Rock, Café Blau,
20.45 Uhr
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum

Ludwigshafen
Antenne Lila, Electro Pop, Kulturcafé Franz
und Lissy, 19.30 Uhr
Heidelberg
Bandsupporter Contest, Viertelfinale Heidel-
berg, Cave 54, 20 Uhr
Klangfarben, Gospel, Pop, St. Albert, 20 Uhr
The Busters, Ska, Karlstorbahnhof, 21 Uhr
Region
Alex Christensen, Dance Klassiker der 90er
mit großem Orchester & Gästen, Saalbau,
Neustadt, 20 Uhr
Jan Lindqvist Band, Blues, Muddy's Club,
Weinheim, 20.30 Uhr
Missing Time, Ivory Tower & Therapie nach No-
ten,Metal, Zuckerfabrik, Frankenthal, 20 Uhr
Ron Prinz Kombo, Welthits uff kurpfälzisch,
Altes Pumpwerk, Hockenheim, 20 Uhr
Song Slam, Singer-Songwriter-Wettbewerb,
Kulturzentrum Gleis 4, Frankenthal, 20 Uhr
The Butcher Sisters, Rock, Café Central,Wein-
heim, 21 Uhr
Treppenhauskonzert: Siyou & Hellmut Hattler,
Gospel, African Roots, Pop, Soul, Jazz, Stadt-
museumVilla Böhm, Neustadt, 20 Uhr

CLUBS, PARTYS & TANZ
Mannheim
Stay Classy,Mixed Music, DasZimmer, 23 Uhr
Ludwigshafen
Best of Dance, Clubhits, Charts, Music-Hall, 21
Uhr
Pan-Pot, Techno, Loft, 23 Uhr
Heidelberg
90er-Party & 2000er-Party, Dance, Charts,
Hits der 90er, Halle 02, Saal, 22 Uhr
Cargo, Techno, House, Electro, Halle 02, Club,
23 Uhr
Flavour of the Oldschool, R'n'B, Hip-Hop, Billy
Blues im Ziegler, 22 Uhr
Region
Black Night, R'n'B, Soul, Funk, Baccara Dan-
cing, Bad Dürkheim, 20 Uhr
Snap it, Dance,VillaTitiania,Weinheim, 21 Uhr

KLASSIK & NEUE MUSIK
Mannheim
Deutsche Radio Philharmonie Saarbrücken
Kaurserslautern, Katia Labèque (Klavier) und
Marielle Labèque (Klavier), Werke von Dvo-
rak, Martinu und Mahler, Rosengarten, Mo-
zartsaal, 19.30 Uhr
Traumkonzert, mit dem Kurpfälzischen Kam-
merorchester, Barockschloss, Rittersaal,
18.30 Uhr, 20.15 Uhr
Region
Nicola Beller Carbone (Gesang) und Sophie Ray-
naud (Klavier),Werke der Spätromantik, Bene-
fizkonzert, Peterskirche,Weinheim, 19 Uhr
Stipendiat(innen)en der Villa Musica und Flori-
an Birsak (Hammerflügel), Werke von Beet-
hoven, Sterkel und Mozart, Congressforum,
Spiegelsaal, Frankenthal, 18 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
A psychedelic Audiguide into the unknown,
Performance mit Texten, Sounddesign und
Musik, Eintanzhaus, 20 Uhr
Die Räuber, Schauspiel von Friedrich Schiller,
Nationaltheater, Schauspielhaus, 19.30 Uhr
Imaginale: Invisible Lands, Objekt- und Kör-
pertheater mit projizierten Filmaufnahmen,
ohneWorte, für Jugendliche ab 14 Jahrenmit
Livsmedlet, Junges Nationaltheater in der Al-
ten Feuerwache, Studio, 17 Uhr, 21 Uhr
Privatleben, Schauspiel von Ulrike Syha, The-
aterhaus TiG 7, 20 Uhr
Tratsch im Treppenhaus, Komödie von Jens
Exler in Pfälzer Mundart, Oststadt-Theater im
Stadthaus, 20 Uhr
Ludwigshafen
Liebe, Frust und Schwiegermütter, Komödie
von Klaus Schimmel in Pfälzer Mundart,
Hemshofschachtel, 20 Uhr
Monnemer Schlippscher, Schauspiel von Bern-
hard Dropmann, Prinzregententheater, 20
Uhr
Heidelberg
Adelante!: Antigonón, un Contingente épico
(Antigonón, eine epische Heldenbrigade),
Schauspiel von Rogelio Orizondo, Theater
Heidelberg, 20.30 Uhr
Adelante!: Muerte y Explosión de un Anarquis-
ta chileno (Tod und Explosion eines chileni-
schen Anarchisten), Schauspiel von La Junta,
Zwinger 1, 18.30 Uhr
Adelante!: Paisejes para no colorear (Nicht
auszumalende Landschaften), Schauspiel von
Marco Layera, Theater Heidelberg, Mar-
guerre-Saal, 11 Uhr

Adelante!: Quaseilhas (Quasi-Inseln), Schau-
spiel von Diego Araúja, U.S. Hospital, 18 Uhr
Adelante!: Vaga Carne (Wirres Fleisch),Mono-
log über Gesellschaft und Identität mit Grace
Passô, Zwinger 3, 16.30 Uhr
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 20 Uhr
Die Irren des internationalen Parks, Schau-
spiel von Mehdi Tavakoli auf persisch mit
englischen und deutschen Untertiteln, Karls-
torbahnhof, TiKK, 19 Uhr

Fische, umarmt mich, Schauspiel von A. Shil-
sar, Theater im Romanischer Keller, 19 Uhr
Fische, umarmt mich, Theater in persischer
Sprache, Karlstorbahnhof, 19 Uhr
Impro against Humanity, Improvisationsthea-
ter, Halle 02, Club, 20 Uhr
Region
Allein in der Sauna - Warum Männer und Frau-
en nun mal (nicht?) zusammen passen?, Ko-

mödie u.a. mit Ronald Spiess, Boulevardthe-
ater in der Stadthalle, Deidesheim, 20 Uhr
Wer hat Angst vorm weißen Mann?, Komödie
von Dominique Lorenz u.a. mit Joanna Sem-
melrogge, Congressforum, Frankenthal, 20
Uhr

OPER & OPERETTE
Mannheim
Don Pasquale, Oper von Gaetano Donizetti,
Nationaltheater, Opernhaus, 19.30 Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Gardi Hutter und Co.: Gaia Gaudi, Comedy, Ca-
pitol, 20 Uhr
Imaginale: Invisible Lands, Objekt- und Kör-
pertheater mit Sandrina Lindgren & Ishmael
Falke, Alte Feuerwache, 17 Uhr, 21 Uhr
Inka Meyer: Der Teufel trägt Parka, Kabarett,
Klapsmühl' am Rathaus, 20 Uhr
Liese-Lotte Lübke: Und wenn schon ...,Musik-
Kabarett, Gehring's Kommode, 20 Uhr
Matthias Jung: Chill mal - am Ende der Geduld
ist noch viel Pubertät übrig!, Kabarett, Schatz-
kistl, 20 Uhr
Region
Christoph Sonntag: Wörldwaid, Kabarett in
Schwäbischer Mundart, Badnerlandhalle,
Karlsruhe, 20 Uhr
Kellerzauber: Spitz & Stumpf - Hurtig im Ab-
gang, Pfälzer Mundart-Kabarett, Schloss
Edesheim, Edesheim, 19.30 Uhr
Kopfgespenster,Musiktheater von undmit Ja-
na Kühnle, Theater am Puls, Schwetzingen,
20 Uhr
Markus Maria Profitlich: Schwer verrückt!, Co-
medy, AlteWollfabrik, Schwetzingen, 20 Uhr

8. Februar, Friedenskirche, LU 19.30 Uhr

Holger’s Campfire Sing-Along
Holger’s Campfire Sing-Along bringt die At-
mosphäre einer Lagerfeuer-Gitarren-Session
in die Kirche. Bei Klassikern von John Denver
bis Simon & Garfunkel, von Billy Joel bis Eric
Clapton, von Oasis bis Ed Sheeran sollen alle,
die möchten, nach Herzenslust mitsingen. In-
itiator Holger Knoblauch lässt das Publikum
klatschen und schnipsen oder auch Instru-
mente und Geräusche imitieren. Das Mit-
mach-Musik-Event für alle, die Spaß am Sin-
gen und Musik haben. (Foto: Anette Konrad)

7. Februar, Capitol, MA 20 Uhr

Gaia Gaudi
In Gardi Hutters neuer, wie immer höchst
poetischer Inszenierung prallen nicht nur die
verschiedenen Vorstellungen und Spielstile
lustvoll aufeinander, sondern es mischen sich
auch die Sparten Musik, Tanz, Theater und
Clown. Was dabei herauskommt? Komisches
Theater mit Musik. Es geht um Beständigkeit
und Erneuerung. Um den großen Strom von
Generationen, die stetig das Leben weiterge-
ben und sich ab und zu auch auf die Köpfe
hauen. (Foto: SabineWunderlin)

TIPPS DER WOCHE

7. Februar, Theater Heidelberg, HD 20.30 Uhr

Adelante: Antigonón, un contigente épico
Vom 1. bis 8. Februar veranstaltet dasTheater
Heidelberg das Iberoamerikanische Theater-
festival „Adelante“. Das Gastspiel
„Antigonón, eine epische Heldenbrigade“
des kubanischen Starregisseurs Carlos Diaz
und des Autors Rogelio Orizondo, nimmt Ge-
dichte des „literarischen Nationalheiligen“
JoséMarti zumAnlass, um den Kampf umdas
Recht aufMenschlichkeit undUnabhängigkeit
zu reflektieren, der in Kuba jede Generation
bis heute prägt. (Foto: Pixabay)

WWW.PFITZENMEIER.DE

Mo, 09. & Di, 10. März 2020
20 Uhr, Rosengarten

Roderick CoxDirigent
Maximilian HornungVioloncello

Zoltán Kodály
Tänze aus Galánta
Édouard LaloKonzert für
Violoncello und Orchester
Maurice Ravel
Pavane pour une infante défunte
Béla Bartók
Der wunderbare Mandarin

Foto: Marco Borggreve

AKADEMIEKONZERT

Infos und Karten unter
Tel. 0621 26044

musikalische-akademie.de

Live Experience
queen

FEATURING:

realtribute

THE SPIRIT OF

FREDDIE
MERCURY
DIE STIMME -DASGEFÜHL - DIE LEIDENSCHAFT

VVK: Hotline 01806-570 066 (dFn 20ct/Anr, Mobil 60ct/Anr)
+ alle bek. VVK-Stellen + www.mercury.show
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SHOW & MUSICAL
Mannheim
Duell der Meisterdiebe, Comedy-Krimi-Din-
ner, Bootshaus, 17 Uhr
Willkommen in den Sixties, Comedy-Revue,
Rhein-Neckar-Theater, 20 Uhr
Heidelberg
Die Musical-Dinner-Show, Szenen undMelodi-
en aus bekannten Musicals mit Dinner,
Schlosshotel Molkenkur, 19 Uhr
Gefährlicher Hinweis aus dem Jenseits, Krimi-
Dinner, Romantik-Hotel Zum Ritter St. Georg,
19 Uhr
Region
Magic Dinner Show - Ein Abend voller Wunder,
internationale Zauberkunst mit Ralf Gagel
und Menü, ausverkauft, Best Western Palatin
Kongresshotel und Kulturzentrum, Wiesloch,
19 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr

KINDER
Mannheim
Ferne Welten – Fremdes Leben?, Fulldome-
Show für Kinder ab 10 Jahren, Planetarium,
19.30 Uhr

SAMSTAG
08.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Hubertus Rösch, Singer-Songwriter, Gehring's
Kommode, 20 Uhr
Klangfarben, Gospels, Pop, Kulturkirche Epi-
phanias, 19 Uhr
Purple Rising, Deep-Purple-Triubte, 7er Club,
21 Uhr
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum
Heidelberg
Hospital Records, electro, u.a. mit Lineup
Kings of the Rollers, Halle 02, 22 Uhr
Region
Helmut Eisel & Jem, spanischer Klezmer,
Theater Katakombe im Jugenddorf, Neu-
stadt, 20 Uhr
Hey Babe, Rock, Pop, Kulturbühne Alte Dru-
ckerei, Weinheim, 20 Uhr
Reif für die Insel - Der große Abend des Austro-
pop, u.a. mit Hits vonWolfgang Ambros, Rein-
hard Fendrich und Georg Danzer, Das Worm-
ser Kulturzentrum,Theater,Worms, 20 Uhr
Soulbusch, Northern Soul, Ska, Reggae, Café
Central, Weinheim, 21 Uhr

CLUBS, PARTYS & TANZ
Mannheim
La Boom, Hip-Hop, R'n'B, Dancehall, Rude 7,
23 Uhr
Tanzrausch, Pop und Dance der 90er, Das
Zimmer, 23 Uhr
Ludwigshafen
Ü30-Party, Musik der 80er, Charts, Music-
Hall, 21 Uhr
Heidelberg
Adelante!, Festivalparty, Theater Heidelberg,
Alter Saal, 23 Uhr
FSK 25 – Die Party für alle ab 25, Rock, Pop,
House, R'n'B, Hip-Hop, Halle 02, 22 Uhr
Nite Club Samstag,Hip-Hop, House, R'n'B, Bil-
ly Blues im Ziegler, 23 Uhr
Salsa-Party, Salsa mit DJ Don Calvo, Villa Ti-
tiania, Weinheim, 20 Uhr
Saturday-Night-Club, Partymusik, Kath. Pfarr-
heim St. Bonifatius, Limburgerhof, 22 Uhr

KLASSIK & NEUE MUSIK
Heidelberg
Philharmonisches Orchester Heidelberg, Bach-
chor Heidelberg und Solisten, Werke u.a. von
Martin, Szymanowski und Bach, Peterskir-
che, 19 Uhr
Region
Sinfonieorchester Neustadt &Michael Roman (Ba-
rition),mitWerkenvonSchubertundSchumann,
Prot. Pauluskirche, Neustadt, 17Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
A psychedelic Audiguide into the unknown,
Performance mit Texten, Sounddesign und
Musik, Eintanzhaus, 20 Uhr

Ellbogen, Schauspiel nach dem Roman von
Fatma Aydemir, Nationaltheater, 19.30 Uhr
Hundeherz, Schauspiel nach der Erzählung
von Michail Bulgakow, Nationaltheater, Stu-
dio Werkhaus, 20 Uhr
Imaginale: Chambre Noir - Dunkelkammer, vi-
suelles Theater mit Puppen, Video und Live-
musik mit Plexus Polaire, Alte Feuerwache,
Halle, 20 Uhr
Kasimir und Karoline, Schauspiel von Ödön
Horváth, Theater Felina-Areal, 20 Uhr

Leichen tratschen nicht, Kriminalkomödie
von Uwe Grumbkow, Oststadt-Theater im
Stadthaus, 20 Uhr
Wer ist eigentlich Paul?, Komödie, Rhein-Ne-
ckar-Theater, 20 Uhr
Ludwigshafen
Liebe, Frust und Schwiegermütter, Komödie
von Klaus Schimmel in Pfälzer Mundart,
Hemshofschachtel, 20 Uhr
Monnemer Schlippscher, Schauspiel von Bern-
hard Dropmann, Prinzregententheater, 17
Uhr, 20 Uhr
Heidelberg
Adelante!: El Bramido de Düsseldorf (Das Brül-
len von Düsseldorf), Schauspiel von Sergio
Blanco, Theater Heidelberg, Marguerre-Saal,
20.30 Uhr
Adelante!: Muerte y Explosión de un Anarquis-
ta chileno (Tod und Explosion eines chileni-
schen Anarchisten), Schauspiel von La Junta,
Zwinger 1, 18.30 Uhr
Adelante!: Quaseilhas (Quasi-Inseln), Schau-
spiel von Diego Araúja, U.S. Hospital, 18 Uhr
Adelante!: Vaga Carne (Wirres Fleisch),Mono-
log über Gesellschaft und Identität mit Grace
Passô, Zwinger 3, 16.30 Uhr
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 20 Uhr
Dunkle Nacht, langer Weg, verloren im Glück,
Inszenierung aus London in persischer Spra-
che, Karlstorbahnhof, TiKK, 19 Uhr
Jeanne d'Arc in Flammen, Schauspiel von Mo-
hammad Rahmanian in perischer Sprache,
Karlstorbahnhof, TiKK, 17 Uhr
Niaz Nawab & Erwin Khachikian, Singer-Song-
writer, Karlstorbahnhof, TiKK, 21.30 Uhr
Region
Allein in der Sauna - Warum Männer und Frau-
en nun mal (nicht?) zusammen passen?, Ko-
mödie u.a. mit Ronald Spiess, Boulevardthe-
ater in der Stadthalle, Deidesheim, 17 Uhr
Die schöne Helena - Plädoyer für eine Schlampe,
Schauspiel von De Miguel del Arco, Premiere,
Theater in der Kurve, Neustadt, 20 Uhr

Verliebt, verlobt, verschwunden, Komödie
von Stefan Vögel, Theater Alte Werkstatt,
Frankenthal, 20 Uhr

OPER & OPERETTE
Mannheim
Der Ring an einem Abend, humoristische Kurz-
fassung der Oper von RichardWagner von Lo-
riot, Nationaltheater, Opernhaus, 18 Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Florian Schroeder: Ausnahmezustand, Kaba-
rett, Capitol, 20 Uhr
Johannes Flöck: Verlängerte Haltbarkeit, Co-
medy, Schatzkistl, 20 Uhr
Kabarett Dusche: Grüner wird's nicht, Kaba-
rett, Klapsmühl' am Rathaus, 20 Uhr

SHOW & MUSICAL
Mannheim
Das Phantom der Oper, Musical nach derm
Roman von Gaston Leroux mit Deborah Sas-
son und Uwe Kröger, Rosengarten, 20 Uhr
Heidelberg
Die Musical-Dinner-Show, Szenen undMelodi-
en aus bekannten Musicals mit Dinner,
Schlosshotel Molkenkur, 19 Uhr
Region
Abba Dinner, Tribute-Dinner-Show mit Abba
Royal, Kurparkhotel, Bad Dürkheim, 19 Uhr
Die Magier 3.0, Zauberkunst, Improvisation
und Comedy, Stadthalle Paradiesgarten, Dei-
desheim, 20 Uhr
Eric Prinzinger & Band, Elvis-Presley-Tribute-
Show, AlteWollfabrik, Schwetzingen, 20 Uhr
Testament à la Carte, Krimi-Dinner, Gasthaus
Brauerei Hagenbräu, Worms, 19 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
History Lab #1: Jetzt ist's wieder Frühling,
draußen blüht alles in schönster Pracht, szeni-
sche Lesung mit Hedwig Franke und Mathias
Wendel, Marchivum (Stadtarchiv Mann-
heim), 18 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
Queen - Heaven, Fulldome-Videoshow mit
Musik von Queen für Jugendliche ab 16 Jah-
ren, Planetarium, 19.30 Uhr
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr

KINDER
Mannheim
Abenteuer Planeten, Fulldome-Videoshow
für Kinder ab 6 Jahren, Planetarium, 14 Uhr
Imaginale: Stromer, Theaterstück nach dem
Buch von Claude Dubois für Kinder ab 5 Jah-
ren, Junges Nationaltheater in der Alten Feu-
erwache, Saal, 15 Uhr

FASCHING
Region
Närrisch im Wormser, Damensitzung u.a. mit
Tänzen, Büttenreden und Livemusik, Das
Wormser Kulturzentrum, Mozartsaal,
Worms, 19.33 Uhr
Prunksitzung der KG Blau-Weiss Wiesloch, u.a.
mit Tanz, Büttenreden und Livemusik, Best
Western Palatin Kongresshotel und Kultur-
zentrum, Wiesloch, 19.11 Uhr

SONNTAG
09.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum
Heidelberg
SSIO, Hip-Hop, Rap, Halle 02, Saal, 20 Uhr
Region
Günther Sigl, deutscher Rock, Kulturbühne
Alte Druckerei, Weinheim, 20 Uhr

KLASSIK & NEUE MUSIK
Mannheim
Musikfreunde Heidelberg und Leila Hairova
(Violine),Werke von PeterTschaikowsky, Kul-
turkirche Epiphanias, 17 Uhr
Musiksalon//Klassik: Kammerensemble und
Amelia Scicolone (Sopran), Werke von Lully,
Rameau und Couperin, Nationaltheater,
Oberes Foyer, 11 Uhr

Ludwigshafen
Evangelische Jugendkantorei der Pfalz, Cap-
pella Sagittariana und Solisten, Werke von
Antonio Caldara, Prot. Apostelkirche, 17 Uhr
So um 5: Hommage an das russische Quartett,
Werke von Schostakowitsch und Tschaikow-
sky mit Yi-Qiong Pan (Violine), Konstantin
Bosch (Violine) und Florian Barak (Cello),
Kulturzentrum Das Haus, 17 Uhr
Heidelberg
Alfonso Gomez (Klavier),Werke von Messiaen
und Beethoven, Palais Prinz Carl, Spiegelsaal,
17 Uhr
Heidelberger Ärzteorchester und Alexander
Haas (Klarinette), Werke von Bach, Mozart
und Brahms, Augustinum, Orchesterbühne,
17 Uhr
Region
Rudolf Meister (Klavier), Werke von Beetho-
ven und Brahms, Lutherkirche, Frankenthal,
11.15 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Bataillon, Schauspiel von Enis Maci, Natio-
naltheater, Studio Werkhaus, 20 Uhr
Imaginale: Forecasting, Multimedia- und
Tanztheater von Premier Stratagème für Ju-
gendliche ab 15 Jahren, Junges Nationalthea-
ter in der Alten Feuerwache, Saal, 20 Uhr
Kasimir und Karoline, Schauspiel von Ödön
Horváth, Theater Felina-Areal, 20 Uhr
Meine geniale Freundin - Teil 1, Schauspiel
nach den Romanen von Elena Ferrante, Nati-
onaltheater, Schauspielhaus, 18 Uhr
Wer ist eigentlich Paul?, Komödie, Rhein-Ne-
ckar-Theater, 18 Uhr
Ludwigshafen
Monnemer Schlippscher, Schauspiel von Bern-
hard Dropmann, Prinzregententheater, 18 Uhr
Heidelberg
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 17 Uhr
Die Hochzeit, Schauspiel aus Heidelberg in
perischer Sprache, Karlstorbahnhof, 17 Uhr
Die Hochzeit, Schauspiel von Anton Tsche-
chow,Theater im Romanischer Keller, 17 Uhr
Ich bin Hamlet, und Du?, Schauspiel aus Paris
in perischer Sprache, Karlstorbahnhof, TiKK,
19 Uhr
Region
Die schöne Helena - Plädoyer für eine Schlam-
pe, Schauspiel von DeMiguel del Arco, Thea-
ter in der Kurve, Neustadt, 17 Uhr
Ernis heiße Spur, Kriminalkomödie von Hans
Gmür mit dem Chiemgauer Volkstheater,

Best Western Palatin Kongresshotel und Kul-
turzentrum, Staufersaal, Wiesloch, 17 Uhr
Verliebt, verlobt, verschwunden, Komödie
von Stefan Vögel, Theater Alte Werkstatt,
Frankenthal, 17 Uhr

OPER & OPERETTE
Mannheim
Carmen, Oper von Georges Bizet, National-
theater, Opernhaus, 16 Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Maxi Gstettenbauer: Lieber Maxi als normal!,
Comedy, Capitol, 19 Uhr
Rena Schwarz: Prinzessin ist auch kein Traum-
job, Kabarett, Klapsmühl' am Rathaus, 18 Uhr
Region
Faisal Kawusi: Anarchie, Comedy, Das Worm-
ser Kulturzentrum, Worms, 20 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Region
Liebes Tagebuch, musikalische Lesung über
eine deutsch-französische Freundschaft, Ca-
simirianum, Neustadt, 11 Uhr
Memoiren eines Gedächtnislosen, musikali-
sche Lesung u.a. mit Matthias Folz (Rezitati-
on), Kulturzentrum Haus Catoir, Bad Dürk-
heim, 18 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
Der letzte Mann, Stummfilmkonzert mit
Gramm Art Project, Schatzkistl, 17 Uhr
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr
Heidelberg
Weltgästeführertag: Lieblingsorte, Führun-
gen zu acht verschiedenen Themen u.a. Kaf-
feehauskultur, Romantik, Dichter und Den-
kern, Rathaus, Vorplatz, 14 Uhr

KINDER
Mannheim
Auroras - Geheimnisvolle Lichter des Nordens,
Fulldome-Videoshow für Kinder ab 10 Jah-
ren, Planetarium, 18 Uhr
Pinocchio, Theaterstück frei nach Carlo Collo-
di für Kinder ab 4 Jahren, Capitol, Casablan-
ca, 11 Uhr
Ludwigshafen
Albin und Lila, Theaterstück nach einer Ge-
schichte von Rafik Schami für Kinder ab 4
Jahren, Theaterladen, 11 Uhr
Heidelberg
Schuscha und der Schmetterling, Kinderthea-
ter, Karlstorbahnhof, 15 Uhr

WWW.THEATER-IM-PFALZBAU.DE
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FASCHING
Region
Närrisch im Wormser, Kinderkostümfest, Das
Wormser Kulturzentrum, Worms, 14.11 Uhr

MONTAG
10.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Les Primitifs, Jazz, Rock, Folk, Rosengarten,
Musikbar Ella & Louis, 20 Uhr
Sascha im Quadrat & Michaela Tischler, Rock,
Pop, Capitol, 20 Uhr
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Heidelberg
Contact-Jam, improvisierter zeitgenössischer
Tanz, Karlstorbahnhof, 20 Uhr
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 20 Uhr
Dimension, Tanztheater von Iván Pérez,Thea-
ter Heidelberg, Marguerre-Saal, 19.30 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Antisemitismus in der Musik, Vortrag, Refe-
rent: Timo Büchner, Forum Jugendkultur-
zentrum, Café Grimberg, 19-21 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr

DIENSTAG
11.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Bigband Chamber Concerts: Big Band 17, Fran-
cis-Boland & Kenny-Clarke-Tribute, Klaps-
mühl' am Rathaus, 20 Uhr
Das Vereinsheim, Pop, Rock mit wechselden
Künstlern, Alte Feuerwache, 20 Uhr
Johannes Stange Projekt M, Jazz, Rosengar-
ten, Musikbar Ella & Louis, 20 Uhr
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon

Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum
Heidelberg
Wurst, Electro Pop, Karlstorbahnhof, 21 Uhr
Region
The Rick Hollander Quartet & Brian Levy, Mo-
dern Jazz, Kulturzentrum Gleis 4, Franken-
thal, 20 Uhr
Tuesday Night live: Best of Video, mit The
News & Special Guests, Alte Wollfabrik,
Schwetzingen, 20 Uhr

KLASSIK & NEUE MUSIK
Heidelberg
Trio Sora, Werke von Haydn, Beethoven und
Ravel, Universität, Alte Aula, 19.30 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER

Heidelberg
Biedermann und die Brandstifter, Lehrstück
ohne Lehre vonMax Frisch,Zwinger 1, 20 Uhr
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 20 Uhr

OPER & OPERETTE
Heidelberg
Madama Butterfly, Oper von Giacomo Puccini,
TheaterHeidelberg,Marguerre-Saal, 19.30Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Lennart Schilgen: Verklärungsbedarf, Kaba-
rett, Capitol, 20 Uhr
Region
Schöne Mannheims: Hormonyoga, Musik-Ka-
barett, Stadthalle, Weinheim, 20 Uhr
SWR3 Comedy: Andreas Müller, Comedy, Best
Western Palatin Kongresshotel und Kultur-
zentrum, Staufersaal, Wiesloch, 20 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Das erste Mal, Lesung von Lieblingsstücken
der Dramaturgie, Nationaltheater, Lobby
Werkhaus, 20 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr
Heidelberg
Offene Bühne, u.a. mit Schauspiel, Kabarett,
Comedy, Zauberei, Tanz & Livemusik, Karls-
torbahnhof, TiKK, 20 Uhr

KINDER
Mannheim
Milliarden Sonnen – Eine Reise durch die Gala-
xis, Fulldome-Videoshow für Kinder ab 10
Jahren, Planetarium, 15 Uhr
Heidelberg
Geschichten- und Bilderkabinett, Vorlesen,
Zuhören, Erzählen für Kinder von 4 bis 7 Jah-
ren, Kurpfälzisches Museum, Palais Morass,
16-17 Uhr

MITTWOCH
12.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum
Heidelberg
Alex Mayr, Pop, Open Air, Karlstorbahnhof, 21
Uhr
Stagetime, offene Bühne mit Beatschuppen
& Puls MC, Halle 02, Club, 20 Uhr
Region
Fate Gear, Heavy Metal, Café Central, Wein-
heim, 20 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Ahmed.Philosoph, Schauspiel von Alain Badi-
ou, Theater Felina-Areal, 19.30 Uhr
Drama light, Improvisationstheater, Klaps-
mühl' am Rathaus, 20 Uhr
Hundeherz, Schauspiel nach der Erzählung
von Michail Bulgakow, Nationaltheater, Stu-
dio Werkhaus, 20 Uhr
Ludwigshafen
The Seawithin, Tanzperformance von Lisbeth
Gruwez, Pfalzbau, Kleine Bühne, 20 Uhr
Heidelberg
Biedermann und die Brandstifter, Lehrstück
ohne Lehre vonMax Frisch, Zwinger 1, 11 Uhr
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 20 Uhr
Region
Allein in der Sauna - Warum Männer und Frau-
en nun mal (nicht?) zusammen passen?, Ko-
mödie u.a. mit Ronald Spiess, Boulevardthe-
ater in der Stadthalle, Deidesheim, 19.30 Uhr
Tod eines Handlungsreisenden, Schauspiel
u.a. mit Helmut Zierl, Stadthalle, Weinheim,
20 Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Boom - Der Comedy Club, Comedy mit den
Newcomern desMannheimer Comedy Cups,
Capitol, Casino, 20 Uhr
Region
SWR3 Comedy: Andreas Müller, Comedy, Saal-
bau, Neustadt, 20 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Tobias Beck: Unbox your Life, Autorenlesung,
Capitol, 20 Uhr
Werkzeuge der Astronomen - Instrumenten-
entwicklung am MPIA, Vortrag mit Martin
Kürster, Planetarium, 16.30 Uhr
Heidelberg
Word up!, Poetry Slam, Halle 02, Saal, 20 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr

KINDER
Mannheim
Phantom des Universums, Fulldome-Video-
show für Kinder ab 10 Jahren, Planetarium,
15 Uhr

Region
Ritter, Drachen und Feen ... Lesen macht Spaß
und schlau, für Kinder ab der ersten Klasse,
Adolph-Kolping-Haus, Frankenthal, 17-18
Uhr

DONNERSTAG
13.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Blues Hotel, Irish Folk, Schatzkistl, 20 Uhr
Martin Grubinger & Friends, Percussion, Ro-
sengarten, 20 Uhr

Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum

Heidelberg
Jazz am Neckar, Jam-Session u.a. mit Paata
Demurishvili und Erwin Ditzner, Waldgast-
stätte ZumWolfsbrunnen, 20 Uhr
Region
The Almost Three, Blues, Bürgerhaus, Duden-
hofen, 20 Uhr
UK Subs, Punk, Café Central,Weinheim, 20Uhr

CLUBS, PARTYS & TANZ
Heidelberg
Strictly Urban Sound, Hip-Hop, R'n'B, Halle
02, Club, 23 Uhr

KLASSIK & NEUE MUSIK
Region
Sohee Oh (Flöte) und Hans-Jürgen Thoma
(Cembalo),Werke u.a. von Friedrich der Gro-
ße, Anna Amalie und Franz Xaver Richter, Lu-
therkirche, Frankenthal, 19.30 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Ahmed.Philosoph, Schauspiel von Alain Badi-
ou, Theater Felina-Areal, 19.30 Uhr
Die Sehnsucht der Veronika Voss, Schauspiel
von RainerWerner Fassbinder, Nationalthea-
ter, Studio Werkhaus, 19 Uhr
Ludwigshafen
Ä schwere Geburt, Komödie von Rudy Kupfer-
schmitt in Pfälzer Mundart, Hemshofschach-
tel, 20 Uhr
Heidelberg
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 20 Uhr
Miyu Unsahiro, Anime für Theater von Flo
Staffelmayr, Theater Heidelberg, Alter Saal,
9.15 Uhr, 11.30 Uhr

14. Februar, Nationaltheater, MA 19.30 Uhr

Orpheus in der Unterwelt
Nicht mit dem widrigen Schicksal, sondern
mit Langeweile und Überdruss haben Or-
pheus und Eurydike in der wohl respektloses-
ten Fassung des Mythos zu kämpfen, die je-
mals vorgelegt wurde. Jacques Offenbachs
„opéra bouffon“ aus dem Jahr 1858 nimmt
die Verhältnisse im Paris des Zweiten Kaiser-
reichs auf Korn: Verstellung und Fassade sind
alles. Es gilt unter allen Umständen den
Schein zu wahren, ansonsten droht die „Öf-
fentliche Meinung“ mit Rufmord. (Foto: ps)

TIPPS DER WOCHE

16. Februar, Pfalzbau, LU 18 Uhr

Cabaret Größenwahn
Das Cabaret der 1920er und 1930er Jahre war
bunt und schrill, zart und unberechenbar. Die
beiden Schauspielerinnen Jana Kühn und Isa
Weiß stellen in „Cabaret Größenwahn“ einige
Highlights dieser historischen Bühnenkunst
vor. Dabei erzeugen siemit ihren frechen, sar-
kastischen und zeitkritischen Songs komplexe
und begeisternde Liedgeschichten. Bei aller
Popularität verlieren die Texte von damals je-
doch nicht an melancholischemZynismus
und Scharfsinn. (Foto: Johannes Xaver)

13. Februar, Bürgerhaus, Dudenhofen 20 Uhr

The Almost Three
The Almost Three sind Blues, Funk und
Rock’n’Roll, wie eine Mischung aus Neil
Young, Jimi Hendrix und George Clinton. Sie
sind direkt, lebendig, voller Improvisation
und schwer in eine Schublade zu stecken. Da-
mit haben sie Musik zwar nicht neu erfunden,
blicken aber gekonnt über den Tellerrand des
Blues-Rock-Genres hinaus und spinnen den
Crossover-Gedanken weiter. Das ganze wird
dann zu Pottpeople-Rock, denn die Jungs
kommen aus Mülheim an der Ruhr. (Foto: ps)

WWW.PFITZENMEIER.DE 

www.abendakademie-mannheim.de

So hast Du deine Stadt noch nie
gesehen! Mit deiner ganz eigenen Art
Dich fortzubewegen kannst Du aus
Hindernissen neue Möglichkeiten für
Spaß und Bewegung schaffen. Parkour
ist eine Sportart, die die Kreativität för-
dert, Spaß macht und auf natürlichen
Bewegungen aufbaut.
In unseren Kursen lernst Du sehr
schnell, wie wenig Parkour mit der hals-
brecherischen Darstellung der sozialen
Medien zu tun hat und wie einfach der
Start sein kann.

Unsere Kurse
starten
ab März 2020

MIT TIM WEICKENMEIER
PARKOUR
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Oleanna, Schauspiel von David Mamet, Zwin-
ger 1, 20 Uhr
Te Cart Dance: Foreign Body Trio, Tanztheater
von Howool Baek, Hebelhalle, 20 Uhr
Region
Sextett, Komödie von Michael Pertwee,
Theater Alte Werkstatt, Frankenthal, 20 Uhr

OPER & OPERETTE
Mannheim
Carmen, Oper von Georges Bizet, National-
theater, Opernhaus, 19.30 Uhr
Heidelberg
Fidelio,Oper von Ludwig van Beethoven,Thea-
ter Heidelberg, Marguerre-Saal, 19.30 Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
KurtKnabenschuh&Otiz:Wer ist derBoss oder Ist
das ihrHund, der sich geradeamBuffet bedient?,
Kabarett, Klapsmühl' am Rathaus, 20 Uhr
Region
Michael Mittermeier: Lucky Punch - Die Todes-
Wuchtl schlägt zurück, Comedy, Das Worm-
ser Kulturzentrum, Theater, Worms, 20 Uhr

SHOW & MUSICAL
Mannheim
Evita,Musical von Andrew LloydWebber und
Tim Rice, Capitol, 20 Uhr
Region
Die Jagd vom schwarzen Moor, Krimi-Dinner,
Schloss Edesheim, Edesheim, 19 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Vertrieben, Lesungmit anschließendem Pub-
likumsgespräch, Bücherladen, 19.30 Uhr
Heidelberg
Überlebensstrategien - Musterbildung, Vor-
trag, Referent Thomas Holstein, Karlstor-
bahnhof, KlubK, 19.30 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr

KINDER
Mannheim
Auroras - Geheimnisvolle Lichter des Nordens,
Fulldome-Videoshow für Kinder ab 10 Jah-
ren, Planetarium, 15 Uhr

FREITAG
14.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Chris Holmes,Metal, 7er Club, 20 Uhr
Fake Five, Jazz, Gehring's Kommode, 20 Uhr
Jere Mar, Liveimprovisationen, Theater Oliv,
20 Uhr
Martin Tingvall, Piano Jazz, Rosengarten, Mu-
sikbar Ella & Louis, 20 Uhr
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum
Studierende des Masterstudiengangs Populuar
Music, Semesterabschlusskonzert, Popakade-
mie Baden-Württemberg, Raum 001, 20 Uhr
Ludwigshafen
Balfolk, bretonische Folklore mit Andreas
Neumann &Marcus Krimmer, Kulturzentrum
Das Haus, 20 Uhr
Region
Bosca, Rap, Café Central, Weinheim, 20 Uhr
Jens Huthoff & Band, Pop, Rock, Kulturzen-
trum Gleis 4, Frankenthal, 20 Uhr
Markus Zimmernann, Pop, Rock, AlteWollfab-
rik, Schwetzingen, 20 Uhr
Musikerstammtisch, Live-Musik mit wechseln-
den Bands, Musikhof, Neustadt, 20 Uhr
Point Valaine, Pah! & Used, Pop, Zuckerfabrik,
Frankenthal, 20 Uhr
Starnite: Herzberührt, mit Special Guest, Ul-
ner Kapelle, Weinheim, 20 Uhr

CHANSONS & LIEDER
Heidelberg
Sebastian Krämer: Im Glanz der Vergeblichkeit
- Vergnügte Elegien, Lieder und Chansons,
Kulturfenster, 20 Uhr

CLUBS, PARTYS & TANZ
Ludwigshafen
Best of Dance, Clubhits, Charts, Music-Hall, 21 Uhr
Heidelberg
Single-Party,Charts, Hip-Hop, Rock, Pop, Hal-

le 02, Saal, 22 Uhr
Studio Black, Hip-Hop, R'n'B, Dancehall, Billy
Blues im Ziegler, 22 Uhr

KLASSIK & NEUE MUSIK
Ludwigshafen
Rudolf Buchbinder (Klavier) und Nikolaj Szeps-
Znaider (Violine), Werke von Ludwig van Beet-
hoven, BASF-Feierabendhaus, 20 Uhr
Heidelberg
Musikfreunde Heidelberg, Werke von Peter
Tschaikowsky,Schloss, Königssaal, 19.30Uhr
Musikfreunde Heidelberg und Leila Hairova
(Violine),Werke von Peter Tschaikowsky, Kon-
gresshaus Stadthalle, Großer Saal, 19.30 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Ansichten eines Clowns, Schauspiel nach dem
Roman von Heinrich Böll, Nationaltheater,
Schauspielhaus, 19.30 Uhr
Der Neurosenkavalier, Komödie von Gunther
Beth und Alan Cooper, Oststadt-Theater im
Stadthaus, 20 Uhr
Fall(in)<-G, Tanzperformance mit Tänzern
der freien Szene von Mannheim, Eintanz-
haus, 20 Uhr
Männerschnupfen, Komödie von Markus Bei-
sel, Rhein-Neckar-Theater, 20 Uhr

Nicht ohne dich - you bury me, Schauspiel von
Ahlam, Theaterhaus TiG 7, 20 Uhr
Safe Space: The Miracle of Love, Schauspiel
von und mit Daniel Cremer, Nationaltheater,
Studio Werkhaus, 20.10 Uhr
Ludwigshafen
Ä schwere Geburt, Komödie von Rudy Kupfer-
schmitt in Pfälzer Mundart, Hemshofschach-
tel, 20 Uhr
Götz von Berlichingen, Schauspiel von Johann
Wolfgang von Goethe, Pfalzbau, Kleine Büh-
ne, 19.30 Uhr
Monnemer Schlippscher, Schauspiel von Bern-
hard Dropmann, Prinzregententheater, 20 Uhr
Heidelberg
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 20 Uhr
Der Diener zweier Herren, Komödie von Carlo
Goldoni, Theater Heidelberg, Marguerre-
Saal, 19.30 Uhr
Region
Die schöne Helena - Plädoyer für eine Schlampe,
Schauspiel von De Miguel del Arco, Theater in
der Kurve, Neustadt, 20 Uhr
Sextett,KomödievonMichaelPertwee,Theater
AlteWerkstatt, Frankenthal, 20 Uhr

OPER & OPERETTE
Mannheim
Orpheus in der Unterwelt, Operette von
Jacques Offenbach, Nationaltheater, Opern-
haus, 19.30 Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Kuhnle Gaedt Baisch: ... und der Jubel rollt,
Comedy, Capitol, 20 Uhr
Madeleine Sauveur: Lassen Sie mich durch - ich
bin Oma!, Kabarett, Schatzkistl, 20 Uhr
Ralf Schmitz: Schmitzeljagd, Comedy, Rosen-
garten, 20 Uhr
Stefanie Kerker: Lizenz zum Trödeln, Musik-
Kabarett, Klapsmühl' am Rathaus, 20 Uhr
Heidelberg
Tutu Toulouse: Verliebt - Vertont - Verdichtet,
Pop und Poesie, Karlstorbahnhof, 20 Uhr
Region
Die Spitzklicker: Kurz vor Zwölf? – Die Uhr geht
nach!, Woinemer Mundart-Kabarett, Kultur-
bühne Alte Druckerei, Weinheim, 20 Uhr

SHOW & MUSICAL
Mannheim
Testament à la Carte, Krimi-Dinner, Straßen-
heimer Hof, 19 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Liebesrauschen zum Valentinstag, musikali-
sche Lesung mit Anke Sonnentag, Kulturtreff
Altes Rathaus Feudenheim, 20 Uhr
Word up!, Poetry Slam, Alte Feuerwache, Hal-
le, 20 Uhr
Heidelberg
Regina Porter: Die Reisenden, Autorenlesung,
DAI - Deutsch-Amerikanisches Institut, 20 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
Queen - Heaven, Fulldome-Videoshow mit
Musik von Queen für Jugendliche ab 16 Jah-
ren, Planetarium, 21 Uhr
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr

KINDER
Mannheim
Planeten – Expedition ins Sonnensystem, Full-
dome-Videoshow für Kinder ab 10 Jahren,
Planetarium, 15 Uhr

FASCHING
Region
Die Wieslocher Frauen, Fasnachtssitzung u.a.
mit Tänzen und Büttenreden, Best Western
Palatin Kongresshotel und Kulturzentrum,
Wiesloch, 19.11 Uhr

SAMSTAG
15.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Bachelor-Studierende des Studiengangs Popmu-
sikdesign, Semesterabschlusskonzert, Popaka-
demie Baden-Württemberg, Raum001, 19Uhr
Morlockk Dilemma, deutscher Rap, Hip-Hop,
Alte Feuerwache, Halle, 20 Uhr
Napalm Death, Punk, Metal, MS Connexion
Complex, 19 Uhr
Safe Space: I put a spell on you, Konzert mit
Tala Al-Deen und Falk Effenberg, National-
theater, LobbyWerkhaus, 22.15 Uhr
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum
Silke Hauck & Gäste, Pop, Jazz, Soul, Schatz-
kistl, 20 Uhr
Ludwigshafen
Harfenklänge, Hip-Hop, Rap Freestyle Battle-
Turnier, Kulturzentrum Das Haus, 20 Uhr

CHANSONS & LIEDER
Heidelberg
Sebastian Krämer: Im Glanz der Vergeblichkeit
- Vergnügte Elegien, Lieder und Chansons,
Kulturfenster, 20 Uhr

CLUBS, PARTYS & TANZ
Mannheim
Callaloo, Hip-Hop, Dancehall, Afrobeats, Ru-
de 7, 23 Uhr
Ü30-Deluxe-Party, House, Charts, Musik der
90er & 2000er, Lindbergh, BlueTower, 21 Uhr
Ludwigshafen
Rock & more, Pop, Rock, Music-Hall, 21 Uhr
Heidelberg
Global Night, Mixed Music, Karlstorbahnhof,
KlubK, 23 Uhr
Nite Club Samstag,Hip-Hop, House, R'n'B, Bil-
ly Blues im Ziegler, 23 Uhr

GENUSSMeeresfrüchte
TiefkühlwareFISCHKüste

W E L T M E E R E
Krustent iere
SPEZIALITÄTEN
Schalentiere SERVICE

SüssWasserFILETIEREN salzwasser

enthäutenFRISCH

Frischfisch
direkt bei uns einkaufen!

Binnenhafenstraße 1-3 · 68159 Mannheim (Jungbusch)
Öffnungszeiten: Mo. -Sa. 08:00-18:00 Uhr

Tel.: +49 621 976 074 66

immer frisch
aus dem Meer.

Blues Hotel

13.02. :: 20 Uhr

IRISH&AMERICAN
FOLKNIGHT
Blues Hotel

15.02. :: 20 Uhr

DIE 98.
SILKE HAUCK
NACHT
mit Markus Sprengler,
Claude Schmidt, Brian Posch
und Marvin Merkhofer



Seite 10 Februar 2020

KLASSIK & NEUE MUSIK
Mannheim
Ensemble Salonissimo, Tanzmusik, Chansons,
Melodien aus Operetten und Film, National-
theater, Oberes Foyer, 15 Uhr
Heidelberg
Kinder- und Jugendchor des Theaters und Or-
chesters Heidelberg, Chorkonzert, Theater
Heidelberg, Alter Saal, 15 Uhr
Musikfreunde Heidelberg und Leila Hairova
(Violine), Werke von Peter Tschaikowsky,
Schloss, Königssaal, 19.30 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Das (perfekte) Desaster Dinner, Komödie von
Marc Camoletti, Oststadt-Theater im Stadt-
haus, 20 Uhr
Fall(in)<-G, Tanzperformance mit Tänzern
der freien Szene von Mannheim, Eintanz-
haus, 20 Uhr
Liebe / Eine argumentative Übung, Schauspiel
von Sivan Ben Yishai, Nationaltheater, Studio
Werkhaus, 19 Uhr
Männerschnupfen, Komödie von Markus Bei-
sel, Rhein-Neckar-Theater, 20 Uhr
Next Paradise, Tanztheater von Frank Fannar
Pedersen, Premiere, Nationaltheater, Schau-
spielhaus, 19.30 Uhr
Nicht ohne dich - you bury me, Schauspiel von
Ahlam, Theaterhaus TiG 7, 20 Uhr
The King's Speech, Schauspiel von David Seid-
ler, Zimmertheater, 20 Uhr
Ludwigshafen
Ä schwere Geburt, Komödie von Rudy Kupfer-
schmitt in Pfälzer Mundart, Hemshofschach-
tel, 20 Uhr
Götz von Berlichingen, Schauspiel von Johann
Wolfgang von Goethe, Pfalzbau, Kleine Büh-
ne, 19.30 Uhr
Monnemer Schlippscher, Schauspiel von Bern-
hard Dropmann, Prinzregententheater, 17
Uhr, 20 Uhr
Heidelberg
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 20 Uhr
Oleanna, Schauspiel von David Mamet, Zwin-
ger 1, 20 Uhr
Te Cart Dance: Sono Solo, Tanztheater von
Shumpei Nemoto, Hebelhalle, 20 Uhr
Region
Der Tatortreiniger, Schauspiel in drei Episoden
aus der TV-Krimiserie von Mizzi Meyer mit
dem Berliner Kriminal Theater, Das Wormser
Kulturzentrum,Theater,Worms, 20 Uhr
Die schöne Helena - Plädoyer für eine Schlampe,

Schauspiel von De Miguel del Arco, Theater in
der Kurve, Neustadt, 20 Uhr
Monsieur Ibrahim und die Blumen des Koran,
Schauspiel von Eric-Emmanuel Schmitt,
Theater Alte Werkstatt, Frankenthal, 20 Uhr

OPER & OPERETTE
Mannheim
Don Pasquale, Oper von Gaetano Donizetti,
Nationaltheater, Opernhaus, 19 Uhr
Heidelberg
Fidelio,Oper von Ludwig van Beethoven,Thea-
ter Heidelberg, Marguerre-Saal, 19.30 Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Jakob Friedrich: I schaff mehr als Du!,Kabarett
in schwäbischer Mundart, Gehring's Kom-
mode, 20 Uhr
Kabarett Dusche: Grüner wird's nicht, Kaba-
rett, Klapsmühl' am Rathaus, 20 Uhr
Oropax: Testsieger am Scheitel, Comedy, Ca-
pitol, 20 Uhr
Paul Panzer: Midlife Crisis, Comedy, Rosen-
garten, 20 Uhr
Ludwigshafen
Ossi Bollo: Smoke on Kölnisch Water, Musik-
Comedy, VfR Clubhaus, 20 Uhr
Region
Bademeister Schaluppke: Chlorreiche Tage!,
Comedy, Kulturbühne Alte Druckerei, Wein-
heim, 20 Uhr

SHOW & MUSICAL
Mannheim
Eat to the Beat, musikalische Dinner-Show,
Hotel Leonardo Royal, 19 Uhr
Heidelberg
Comedy Kitchen Lovers, Comedy-Dinner-
Show, Koch- und Grillschule, 19 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr

KINDER
Mannheim
Lesen.hören: Frau Gerburg verkauft den Jazz,
interaktivesMusiktheater für Kinder ab 4 Jah-
ren mit Herr Hering, Frau Gerburg und Jazz-
band, Alte Feuerwache, 11 Uhr
Schwarze Löcher, Fulldome-Videoshow für Kin-
der ab 10 Jahren, Planetarium, 16.30 Uhr

FASCHING
Heidelberg
Elbentanz, Fantasy-Faschingsnacht, Halle 02,
21 Uhr
Region
Die Wieslocher Frauen, Fasnachtssitzung u.a.
mit Tänzen und Büttenreden, Best Western
Palatin Kongresshotel und Kulturzentrum,
Wiesloch, 19.11 Uhr

SONNTAG
16.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Die Zwei von der Klangstelle,Musik der 20er &
30er Jahre mit MarkusWeber & Dieter Schei-
the, Capitol, Casino, 18 Uhr
Fola Dada, Jazz, Soul, Alte Feuerwache, Halle,
18 Uhr
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum
The Ghost Wolves, Blues-Rock, Café Blau,
19.30 Uhr
Heidelberg
Martin Kohlstedt,Neoklassik, Halle 02, 16 Uhr
Region
Duo Graceland, Tribute to Simon & Garfunkel,
Best Western Palatin Kongresshotel und Kul-
turzentrum, Minnesängersaal, Wiesloch, 20
Uhr

CHANSONS & LIEDER
Ludwigshafen
Cabaret Größenwahn, Chansons, Pfalzbau,
Kleine Bühne, 18 Uhr

CLUBS, PARTYS & TANZ
Heidelberg
Tanzhaus, gemeinsames Tanzen mit engli-
schem Gassentanz, französischer Bourrée,
rumänischer Hora oder Wiener Walzer, Kul-
turfenster, 19 Uhr

KLASSIK & NEUE MUSIK
Mannheim
Christoph Schoener (Orgel), Werke von Bach,
SchumannundBrahms, Christuskirche, 17Uhr
Ludwigshafen
Deutsche Staatsphilharmonie Rheinland-
Pfalz: Paradies,Werke von Strauss, Messiaen
und Beethoven, Pfalzbau, 19.30 Uhr
Pablo Barragán (Klarinette), Andrei Ionita
(Violoncello) und Juan Pérez Floristán (Kla-
vier), Werke von Beethoven, Mozart und
Widmann, BASF-Gesellschaftshaus, 11 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Der Vogel lässt das Singen nicht, Schauspiel
von Alfred Weitnauer und Jörg Ehni, Ost-
stadt-Theater im Stadthaus, 18 Uhr
Endstation Sehnsucht, Schauspiel von Ten-
nessee Williams, Nationaltheater, Schau-
spielhaus, 19.30 Uhr
Safe Space: School of Shame, Musicalperfor-
mance zwischen Castingshow und Klassen-
zimmer mit dem Tanzlabor Leipzig, National-
theater, StudioWerkhaus, 20 Uhr
Schiefer gehen, Schauspiel von Carsten Bran-
dau, Theaterhaus TiG 7, 16 Uhr
Heidelberg
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 17 Uhr
Region
Der Steppenwolf, Schauspiel nach dem Ro-
man von Hermann Hesse, Theater am Puls,
Schwetzingen, 17 Uhr
Die schöne Helena - Plädoyer für eine Schlampe,
Schauspiel von De Miguel del Arco, Theater in
der Kurve, Neustadt, 17 Uhr
Monsieur Ibrahim und die Blumen des Koran,

Schauspiel von Eric-Emmanuel Schmitt,
Theater Alte Werkstatt, Frankenthal, 17 Uhr

OPER & OPERETTE
Mannheim
La Bohème, Oper von Giacomo Puccini, Nati-
onaltheater, Opernhaus, 18 Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Füenf: 005 im Dienste ihrer Mayonnaise, A-
cappella-Comedy, Capitol, 19 Uhr

Kabarett Dusche: Grüner wird's nicht, Kaba-
rett, Klapsmühl' am Rathaus, 18 Uhr
Region
Lizzy Aumeier: Wie jetzt ...?!, Musik-Kabarett,
Kulturbühne Alte Druckerei,Weinheim, 19Uhr

SHOW & MUSICAL
Mannheim
Dornröschen-Diät,Comedy-Musical vonMarkus
Beisel, Rhein-Neckar-Theater, 18 Uhr
Iwwa die Brick, Hommage an Joy Fleming,
Schatzkistl, 17 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Die Wasseramsel - Der tauchende Singvogel,
Vortrag mit Stefan Bosch, Reiss-Engelhorn-
Museen, Museum Weltkulturen, Anna-Reiß-
Saal, 11 Uhr
Heidelberg
Uwe von Seltmann: Es brennt - Mordechai Ge-
birtig, Vater des jiddischen Liedes, Autorenle-
sung, DAI - Deutsch-Amerikanisches Institut,
17 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
Stadt. Wand. Kunst – Street Art in Mannheim,
Führung zum Kunstprojekt an Mannheimer
Fassaden, Wandgemälde F 6, 14 Uhr
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr
Heidelberg
Kunst gegen Bares, u.a. mit Livemusik, Klein-
kunst und Literatur, Halle 02, Club, 19 Uhr

KINDER
Mannheim
Auroras - Geheimnisvolle Lichter des Nordens,
Fulldome-Videoshow für Kinder ab 10 Jah-
ren, Planetarium, 19.30 Uhr
Die kleine Hexe, Theaterstück nach Otfried
Preußler für Kinder ab 4 Jahren, Capitol, Ca-
sablanca, 11 Uhr
Familie auf Bestellung, Theaterstück von Hol-
ger Schober für Kinder ab 8 Jahren, Junges
Nationaltheater in der Alten Feuerwache,
Saal, 16 Uhr
Jean-Philippe Rameau und der tanzende Kö-
nig, Konzert für Kinder ab 5 Jahren, National-
theater, Opernhaus, 11 Uhr
Heidelberg
TiKKids - Die kleine Hexe, Kindertheater ab 4
Jahren nach Otfried Preußler, mit Ensemble:
Die Schaubude, Karlstorbahnhof,TiKK, 15 Uhr
Region
Klangpiraten,Mitmachkonzert für Kinder ab 3 Jah-
ren, Kulturzentrum Gleis 4, Frankenthal, 16 Uhr

MONTAG
17.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Pure Desmond, Hommage an Paul Desmond,
Rosengarten, Musikbar Ella & Louis, 20 Uhr
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon

Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum
Heidelberg
Big Joanie, Punk, Karlstorbahnhof, 21 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Ludwigshafen
Free Mandela, Schauspiel mit der American
Drama Group Europe und das TNT Theater,
Pfalzbau, Große Bühne, 11 Uhr, 19 Uhr
Heidelberg
Contact-Jam, improvisierter zeitgenössischer
Tanz, Karlstorbahnhof, 20 Uhr
Tschick, Schauspiel nach dem Jugendroman
Wolfgang Herrndorf,Zwinger 1, 20 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Region
David Wagner: Der vergessliche Riese, Autoren-
lesung, Stadtbücherei, Neustadt, 19 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr

KINDER
Mannheim
Familie auf Bestellung, Theaterstück von Hol-
ger Schober für Kinder ab 8 Jahren, Junges
Nationaltheater in der Alten Feuerwache,
Saal, 9 Uhr
Heidelberg
TiKKids - Drei Freunde, Kindertheater ab 3
Jahren nach dem Bilderbuch von Helme Hei-
ne, mit Ensemble: Die Schaubude, Karlstor-
bahnhof, TiKK, 10 Uhr

DIENSTAG
18.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Frederik Köster & Band, Jazz mit elektroni-
schen- und Loop-Effekten, Rosengarten, Mu-
sikbar Ella & Louis, 20 Uhr
Maerzfeld, Neue Deutsche Härte, MS Conne-
xion Complex, 20 Uhr
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum

CLUBS, PARTYS & TANZ
Heidelberg
Yuintivo, Ecstatic Dance, Karlstorbahnhof, 19.15 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Ellbogen, Schauspiel nach dem Roman von
Fatma Aydemir, Nationaltheater, 19.30 Uhr
Maria Stuart, Drama nach dem Buch von
Friedrich Schiller, Nationaltheater, Schau-
spielhaus, 11 Uhr
Odyssee, Recherche von Homers Epos von Ul-
rike Stöck für Jugendliche ab 12 Jahren, Jun-
ges Nationaltheater in der Alten Feuerwache,
Studio, 11 Uhr, 18 Uhr
Theatersneak, mit einer Probe, Wiederauf-
nahmeprobe oder regulären Vorstellung aus
den Sparten Oper, Schauspiel, Tanz oder Jun-
ges Nationaltheater, Nationaltheater, Unte-
res Foyer, 18.30 Uhr
Heidelberg
Der gute Mensch von Sezuan, Parabelstück
von Bertolt Brecht, Theater Heidelberg, Mar-
guerre-Saal, 19.30 Uhr
Miyu Unsahiro, Anime für Theater von Flo
Staffelmayr, Theater Heidelberg, Alter Saal,
9.15 Uhr, 11.30 Uhr
Te Cart Dance: Holistic Strata / Accumulated
Layout, Tanztheater von Hiroaki Umeda, He-
belhalle, 20 Uhr
Tschick, Schauspiel nach dem Jugendroman
Wolfgang Herrndorf,Zwinger 1, 20 Uhr
Region
Dieses bescheuerte Herz, Komödie von Daniel
Meyer und Lars Amend, Stadthalle, Wein-
heim, 20 Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Senna Gammour: No more Fuckboys, Comedy,
Rosengarten, 20 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Heidelberg
Joachim Scherf: Wir waren eine gute Erfin-

App geht´s zum Straßenfasching!
Jetzt die eTarif-App herunterladen und absolut günstig 
Bus und Bahn fahren − mit dem VRN-Luftlinientarif!

#App-laden #App-fahren #App-solut günstig!

Blog Weitere Informationen fi nden Sie auf unserer Social Wall und 
unserem Blog, in der Start.Info-App und unter www.rnv-online.de.

WWW.PFITZENMEIER.DE
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dung, Autorenlesung, DAI - Deutsch-Ameri-
kanisches Institut, 20 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
Chaos and Order, Fulldome-Videoshow für Ju-
gendlicheab16Jahren, Planetarium,19.30Uhr
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr

KINDER
Mannheim
Abenteuer Planeten, Fulldome-Videoshow
für Kinder ab 6 Jahren, Planetarium, 14 Uhr
Zeitreise, Fulldome-Videoshow für Kinder ab
10 Jahren, Planetarium, 15 Uhr

MITTWOCH
19.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum
Ludwigshafen
Blues Session, u.a. mit Stefan Kahne, Kultur-
zentrum Das Haus, 20 Uhr

KLASSIK & NEUE MUSIK
Mannheim
Junges Podium II, Kammermusik u.a. von Franck
und Brahms, Reiss-Engelhorn-Museen, Muse-
umZeughaus, Florian-Waldeck-Saal, 20 Uhr
Ludwigshafen
Chineke! Orchestra und Tai Murray (Violine),
Werke u.a. von Coleridge-Taylor, Bruch und
Beethoven, BASF-Feierabendhaus, 20 Uhr
Heidelberg
Philharmonisches Orchester Heidelberg,Werke
u.a. von Skrzypczak, Haydn und Schumann,
Universität, Neue Aula, 20 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Die Leiden des jungen Werther, Schauspiel
von Johann Wolfgang von Goethe, National-
theater, Studio Werkhaus, 20 Uhr
Istanbul, Schauspiel mit Musik von Sezen Aksu,
Nationaltheater, Schauspielhaus, 19.30 Uhr
Heidelberg
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 20 Uhr
Der gute Mensch von Sezuan, Parabelstück
von Bertolt Brecht, Theater Heidelberg, Mar-
guerre-Saal, 19.30 Uhr
Miyu Unsahiro, Anime für Theater von Flo
Staffelmayr, Theater Heidelberg, Alter Saal,
9.15 Uhr, 11.30 Uhr
Tschick, Schauspiel nach dem Jugendroman
Wolfgang Herrndorf,Zwinger 1, 11 Uhr

OPER & OPERETTE
Mannheim
Carmen, Oper von Georges Bizet, National-
theater, Opernhaus, 19.30 Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Kabarett Dusche: Aber der Wasserturm bleibt,
wo er ist - vorerst!, Kabarett, Klapsmühl' am
Rathaus, 20 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Klima-Informationen aus dem Orbit - Gestern -
heute - morgen, Vortrag, Planetarium, 18 Uhr
Heidelberg
E.T.A. Hoffmann: Der Goldene Topf, szenische
Lesung mit Musik, Karlstorbahnhof, 18 Uhr
Ronald D. Gerste: Trinker, Coeboys, Sonderlin-
ge, Autorenlesung, DAI - Deutsch-Amerikani-
sches Institut, 20 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr

KINDER
Mannheim
Familie auf Bestellung, Theaterstück von Hol-
ger Schober für Kinder ab 8 Jahren, Junges
Nationaltheater in der Alten Feuerwache,
Saal, 10 Uhr
Faszination Mond, Fulldome-Videoshow für
Kinder ab 10 Jahren, Planetarium, 15 Uhr

DONNERSTAG
20.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum

CLUBS, PARTYS & TANZ
Mannheim
Postman's Night, Afterwork mit DJ Mr. Rawd-
riguez, Hilton Garden Inn, Mister Postman,
18 Uhr
Ludwigshafen
Mexican-Ladies-Night, Mixed Music, Musik-
park, 22 Uhr
Heidelberg
Milonga, Tango, Karlstorbahnhof, KlubK, 20
Uhr

KLASSIK & NEUE MUSIK
Ludwigshafen
Chineke! Orchestra und Tai Murray (Violine),
Werke u.a. von Coleridge-Taylor, Bruch und
Beethoven, BASF-Feierabendhaus, 20 Uhr
Heidelberg
Philharmonisches Orchester Heidelberg,Werke
u.a. von Skrzypczak, Haydn und Schumann,
Universität, Neue Aula, 20 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Bodybilder & Future First, Performance nach
einer Inszenierung von Giuseppina Tragni
mit dem Theater im Pfalzbau & Tanztheater
der Junior Dance Company, Eintanzhaus, 19
Uhr
Die Möwe, Komödie von Anton Tschechow,
Nationaltheater, Schauspielhaus, 19.30 Uhr
Einer flog aus der Kleingartenkolonie, Schau-
spiel mit Isabelle Groß de Garcia und Boris
Ben Siegel, öffentliche Probe, Theater Oliv,
19.30 Uhr
Ludwigshafen
Heiße Bräute machen Beute, Komödie von
Rolf Salomon in Pfälzer Mundart, Hemshof-
schachtel, 20 Uhr
Heidelberg
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 20 Uhr
Der gute Mensch von Sezuan, Parabelstück
von Bertolt Brecht, Theater Heidelberg, Mar-
guerre-Saal, 11 Uhr
Dimension, Tanztheater von Iván Pérez,Thea-
ter Heidelberg, Marguerre-Saal, 19.30 Uhr
Te Cart Dance: Atlas 1 - Any Body Sounds, Tanz-
theater von Jone SanMartín, Emanuele Soavi
und Mikel R Nieto, Hebelhalle, 20 Uhr

Tschick, Schauspiel nach dem Jugendroman
Wolfgang Herrndorf, Zwinger 1, 11 Uhr
Region
Sextett, Komödie von Michael Pertwee,
Theater Alte Werkstatt, Frankenthal, 20 Uhr

OPER & OPERETTE
Mannheim
Orpheus in der Unterwelt, Operette von
Jacques Offenbach, Nationaltheater, Opern-
haus, 19.30 Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Kabarett Dusche: Aber der Wasserturm bleibt,
wo er ist - vorerst!, Kabarett, Klapsmühl' am
Rathaus, 20 Uhr
Region
Fräulein Baumann – die letzte Überlebende aus
Heesters Krabbelgruppe, Comedy, Boulevard-
theater in der Stadthalle, Deidesheim, 20 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Das Kopernikanische Prinzip und die Zukunft
der Menschheit, Vortrag mit Bruno Deiss, Pla-
netarium, 19.30 Uhr
Heidelberg
U20 Word up!, Poetry Slam, Kulturfenster,
19.30 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr

KINDER
Mannheim
Expedition Weltraum, Fulldome-Videoshow
für Kinder ab 10 Jahren, Planetarium, 15 Uhr

FASCHING
Mannheim
Schmutziger Donnerstag, Musik der 90er,
Charts und Schlagermit DJ Greg aka Greg Sil-
ver, Lindbergh, Blue Tower, 21 Uhr
Ludwigshafen
Altweiberfasnacht, mit Grand Malör, Fried-
rich-Ebert-Halle, 20 Uhr
Dirty Thursday, Mixed Music mit DJ Karl, Mu-
sic-Hall, 21 Uhr
Region
Altweiberfasching, Rock, Pop, Hip-Hop,
Schlager mit DJ Kay Brown, Kulturzentrum
Gleis 4, Frankenthal, 20.11 Uhr
Hütten Gaudi, After-Work-Party mit Bergluft,
Congressforum, Frankenthal, 18 Uhr

FREITAG
21.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Feryal Öney & Kemal Dinc, türkische Musik,
Capitol, 20 Uhr
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum
The Gee Strings, Punk-Rock, Café Blau, 21 Uhr
Willy & The Poor Boys, Creedence-Clearwater-
Revival-Tribute, Gehring's Kommode, 20 Uhr
Heidelberg
Daniel Casimir & Tess Hirst, Neo Soul, Modern
Jazz, Karlstorbahnhof, 21 Uhr
Voodoo Jürgens,Austropop, Halle 02, Club, 19
Uhr
Region
Engst, Rock, Café Central,Weinheim, 20 Uhr
Gelbsucht & Dr. Seltsam, Rock, Zuckerfabrik,
Frankenthal, 20 Uhr
Z'ammehocke un singe,mit Petra Sauer,Thea-
ter in der Kurve, Neustadt, 19 Uhr

CLUBS, PARTYS & TANZ
Ludwigshafen
Best of Dance, Clubhits, Charts, Music-Hall, 21
Uhr
Heidelberg
The Bass Station,Mixed Music, Karlstorbahn-
hof, 23 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Achterbahn, Komödie nach dem Buch von
Éric Assous, Schatzkistl, 20 Uhr
Die Sehnsucht der Veronika Voss und Warum
läuft Herr R. Amok?, Doppelabend mit Schau-
spielen von RainerWerner Fassbinder, Natio-
naltheater, Studio Werkhaus, 19 Uhr

Meerraum, Schauspiel mit Theater Excil, Fo-
rum Jugendkulturzentrum, 19 Uhr
Next Paradise, Tanztheater von Frank Fannar
Pedersen, Nationaltheater, Schauspielhaus,
19.30 Uhr
The King's Speech, Schauspiel von David Seid-
ler, Zimmertheater, 20 Uhr
Ludwigshafen
Heiße Bräute machen Beute, Komödie von
Rolf Salomon in Pfälzer Mundart, Hemshof-
schachtel, 20 Uhr
Nackte Tatsachen, Schauspiel von Kerry Re-
nard, Prinzregententheater, 20 Uhr
Heidelberg
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 20 Uhr
Miyu Unsahiro, Anime für Theater von Flo
Staffelmayr, Theater Heidelberg, Alter Saal,
9.15 Uhr, 11.30 Uhr
Region
Der Vorname, Komödie vonMatthieu Delaporte,
Theater amPuls, Schwetzingen, 20Uhr
Die Leich' im Rhoi, Komödie frei nach Ray
Cooney, Boulevardtheater in der Stadthalle,
Deidesheim, 20 Uhr

Sextett,KomödievonMichaelPertwee,Theater
AlteWerkstatt, Frankenthal, 20 Uhr

OPER & OPERETTE
Mannheim
La Bohème, Oper von Giacomo Puccini, Nati-
onaltheater, Opernhaus, 19.30 Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Kabarett Dusche: Aber der Wasserturm bleibt,
wo er ist - vorerst!, Kabarett, Klapsmühl' am
Rathaus, 20 Uhr
Ludwigshafen
The Ukulele Orchestra of Great Britain: Mit
Ukes und Dollerei, Musik-Comedy, BASF-Fei-
erabendhaus, 20 Uhr

SHOW & MUSICAL
Mannheim
That's Life - Frank Sinatra,Musical von Oliver
Forster, Rosengarten, 20 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Lesen.hören: Katja Riemann - Jeder hat. Nie-
mand darf, Autorenlesung, Alte Feuerwache,
20 Uhr

Eintritt: 52 € · 42 € · 32 € · 22 € · 15 €
Diverse Ermäßigungen möglich | Information bei der Buchung über 
www.reservix.de, bei den örtlichen Vorverkaufsstellen und unter 
info@heidelberger-sinfoniker.de oder Tel. 0 62 21 - 80 90 80
www.heidelberger-sinfoniker.de

Sa., 7. März 2020, 20 Uhr, Portland Forum – Festhalle Leimen

Beethoven und Salieri im Dialog

HEIDELBERGER SINFONIKER
Martin Stadtfeld, Klavier
Timo Jouko Herrmann, Leitung | Gesangssolisten

Palat in Wiesloch
Sa. 22. Feb. 2020 · 2030 Uhr
Tickets an allen bekannten Vorverkaufsstellen
Reservix Tickets · Restkarten an der Abendkasse

www.facebook.com/BallderVampirewww.flamme-konzerte.de©

The Wright Thing
Me and the Heat
Alien Brainsuckers
Krüger Rockt !
DJane Simonè der Kultball Sydney Ellis &

her Midnight Preachers
im Mannheimer Hauptbahnhof

Freitag, 28. Februar 2020
Beginn: 19 Uhr

Der Eintritt ist frei

Seit 1995 sang Sydney Ellis mehr als
1.200 Konzerte in 27 Ländern und sie
greift auf ein Repertoire von ca. 200
Songs von über 50 verschiedenen
Sängern und Künstlern zurück!

Wir freuen uns auf dich!

©
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DIES & DAS
Mannheim
TheWall, Fulldome-VideoshowmitMusik von
Pink Floyd für Jugendliche ab 16 Jahren, Pla-
netarium, 21 Uhr
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr

KINDER
Mannheim
Ferne Welten – Fremdes Leben?, Fulldome-
Show für Kinder ab 10 Jahren, Planetarium,
15 Uhr

SPORT
Mannheim
Critical Mass, Radler fahren zusammen durch
die Stadt, Wasserturm, 18.30 Uhr

SAMSTAG
22.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Das große Schlagerfest.XXL, Schlager u.a. mit
Florian Silbereisen, Oli P., Ross Antony, Jur-
gen Drews und Die Draufgänger, SAP Arena,
19.30 Uhr
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum
Sinister, Baleful Abyss & Corbian,DeathMetal,
MS Connexion Complex, 19.30 Uhr
Willy & The Poor Boys, Creedence-Clearwater-
Revival-Tribute, Gehring's Kommode, 20 Uhr

Region
Ball der Vampire, u.a. mit The Wright Thing,
Me and the Heat & Alien Brainsuckers, Best
Western Palatin Kongresshotel und Kultur-
zentrum, Wiesloch, 20.30 Uhr
Dr. Wisebrod's Swing Boppers, R'n'B, Swing,
Zum Rosengarten, Weinheim, 20 Uhr
The Oblyvion & Scarsign, Metal, Café Central,
Weinheim, 20 Uhr

CLUBS, PARTYS & TANZ
Mannheim
BamBam XXL,Hip-Hop, Dancehall, Afrobeats,
Rude 7, 23 Uhr

Ludwigshafen
Hippie-Party, Mixed Music mit DJ Gerhard,
Music-Hall, 21 Uhr
Heidelberg
Fiesta Reggaeton, Salsa, Merengue, Reggae-
ton, Halle 02, Club, 23 Uhr
Nite Club Samstag,Hip-Hop, House, R'n'B, Bil-
ly Blues im Ziegler, 23 Uhr

KLASSIK & NEUE MUSIK
Mannheim
Deutsche Staatsphilharmonie Rheinland-Pfalz
und Saxophonquartett Clair-Obscur: Unsterb-

lich,Werke von Mintzer, Copland und Gersh-
win, Rosengarten, Mozartsaal, 19.30 Uhr
Heidelberg
Sternbild: Mensch IV, Werke von Schöllhorn,
Mahnkopf und Lang mit der Schola Heidel-
berg und dem Ensemble Aisthesis, Heidel-
berger Kunstverein, 20 Uhr
Region
Atos Trio, Werke von Beethoven, Korngold
und Mendelssohn Bartholdy, Hans-Freuden-
berg-Schule, Aula, Weinheim, 20 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Alla Gut! Verliebt ins Quadrat, musikalische
Mannheim-Komödie mit Regina und Hugo
Steegmüller, Schatzkistl, 20 Uhr
Bataillon, Schauspiel von Enis Maci, Natio-
naltheater, Studio Werkhaus, 20 Uhr
Dorian, Tanztheater von Felix Landerer nach
Oscar Wilde, Nationaltheater, Opernhaus,
19.30 Uhr
Meerraum, Schauspiel mit Theater Excil, Fo-
rum Jugendkulturzentrum, 19 Uhr
The King's Speech, Schauspiel von David Seid-
ler, Zimmertheater, 20 Uhr
Warten auf Godot, Schauspiel vonSamuel Be-
cket, Nationaltheater, Schauspielhaus, 19.30
Uhr
Ludwigshafen
Heiße Bräute machen Beute, Komödie von
Rolf Salomon in Pfälzer Mundart, Hemshof-
schachtel, 20 Uhr
Nackte Tatsachen, Schauspiel von Kerry Re-
nard, Prinzregententheater, 17 Uhr, 20 Uhr
Heidelberg
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 20 Uhr
Te Cart Dance: The Marriage of Heaven and
Hell, Tanztheater von Muriel Romero, Pablo
Palacio und Daniel Bisig, Hebelhalle, 20 Uhr
Region
Ein Souvenir zumVerlieben ... der nackte Fußbal-
ler!, Komödie von Gerry Jansen, Boulevardthe-
ater in der Stadthalle, Deidesheim, 20 Uhr
Sextett, Komödie von Michael Pertwee,
Theater Alte Werkstatt, Frankenthal, 20 Uhr

OPER & OPERETTE
Heidelberg
Madama Butterfly, Oper von Giacomo Puccini,

TheaterHeidelberg,Marguerre-Saal, 19.30Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Kabarett Dusche: Aber der Wasserturm bleibt,
wo er ist - vorerst!, Kabarett, Klapsmühl' am
Rathaus, 20 Uhr
Ludwigshafen
The Ukulele Orchestra of Great Britain: Mit
Ukes und Dollerei, Musik-Comedy, BASF-Fei-
erabendhaus, 20 Uhr

SHOW & MUSICAL
Region
Hochzeit in Schwarz, Krimi-Dinner, Kurpark-
hotel, Bad Dürkheim, 19 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
Queen - Heaven, Fulldome-Videoshow mit
Musik von Queen für Jugendliche ab 16 Jah-
ren, Planetarium, 19.30 Uhr
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr

KINDER
Mannheim
Auroras - Geheimnisvolle Lichter des Nordens,
Fulldome-Videoshow für Kinder ab 10 Jah-
ren, Planetarium, 16.30 Uhr
Heidelberg
Lieselotte macht Urlaub, Theaterstück nach
dem Buch von Alexander Steffensmeier für

Kinder ab 4 Jahren mit dem Artisjok Theater,
Kulturfenster, 15 Uhr

FASCHING
Heidelberg
Verdammt, ich lieb dich!, Schlager-Faschings-
party, Halle 02, 21 Uhr

SONNTAG
23.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Destruction, Legion of the Damned, Suicidal
Angels & Final Breath, Thrash-Metal, MS Con-
nexion Complex, 19 Uhr
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum
The 12 Tenors,Crossover aus Pop, Rock, Oper,
Operette, Rosengarten, Musensaal, 19 Uhr

KLASSIK & NEUE MUSIK
Mannheim
Ensemble Salonissimo, Tanzmusik, Chansons,
Melodien aus Operetten und Film, National-
theater, Oberes Foyer, 15 Uhr
Ludwigshafen
Mariam Batsashvili (Klavier),Werke von Bach,
Liszt und Chopin, BASF-Gesellschaftshaus, 11
Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Meerraum, Schauspiel mit Theater Excil, Fo-
rum Jugendkulturzentrum, 19 Uhr
Heidelberg
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 17 Uhr
Der Diener zweier Herren, Komödie von Carlo
Goldoni, Theater Heidelberg, Marguerre-
Saal, 15 Uhr
Der Untertan, Schauspiel nach Heinrich
Mann, Zwinger 1, 19 Uhr
Region
Baked Beans, Konzert für Jugendliche ab 13

Advertorial

WELLNESS. FITNESS. GESUNDHEIT.
Bei Pfitzenmeier wird aus drei EINS

Die Drei hat nicht den besten Ruf. Ist Ihnen das schon
mal aufgefallen? Man sagt doch oft: Drei ist einer zu
viel. Dabei ist die Drei in unserem Leben doch sehr pro-
minent. Es hat schon in der Schulzeit begonnen – mit
dem GeoDREIeck. In der Musik fanden nicht alle TicTac-
Toe scheiße und Destiny’s Child waren auch zu dritt.
Die Drei Musketiere haben alle für einen gekämpft. Im
Basketball ist der Dreier mit der wertvollste Wurf.
Und wie oft haben wir schon „bis Drei“ gezählt? Die Drei ist
omnipräsent – auch zum Jahresstart werden nicht nur die Drei
heiligen Könige vorbeischauen, sondern im Sinne der Vorsätze
auch die drei Streithähne: Fiffy, der Schweinehund, Mimi,
der Muskelkater und der Bock!
Meist sogar in dieser Reihenfolge, denn während Sie sich
vielleicht vornehmen endlich ins Fitnessstudio zu gehen, um
Ihrem Körper eine Auszeit zu gönnen, grüßt Sie ziemlich si-
cher von der heimischen Couch Fiffy. „Na komm, setz dich zu
mir“, so Fiffy, der Ihnen natürlich nichts Böses will. Wenn Sie es

schaffen sich dem flauschigen Fell und der feuchten Schnauze
dieses liebevollen und verführerischen Schweinehundes zu
entziehen, haben Sie schonmehr geschafft als zwei Drittel
(da ist die Drei wieder) der Deutschen.

Also: Tasche gepackt, ab zu Pfitzenmeier um die Ecke und
loslegen? Dort gibt es eine Vielzahl an Möglichkeiten: große
Trainingsflächen mit allerlei Kraft- und Ausdauergerä-
ten, über 1.000 Kurse proWoche und viele Express-Wor-
kouts, in denen man in der Gruppe trainieren kann. Die gute
Betreuung vor Ort hilft immens Punktgenau zu trainieren.
Und dann kommt plötzlich Mimi zum Vorschein, denn nach
den ersten Trainingseinheiten gesellt sich derMuskelka-
ter zu Ihnen und jammert Sie leidvoll mit demWort an: „Aua“.
Nach den drei Buchstaben horcht Fiffy plötzlich wieder auf.
Klar, denn wer will schon mit Mimi trainieren gehen.

Regeneration nach dem Training ist wichtig.

Der ideale Ausgleich zum Alltag.

Betreuung wird bei Pfitzenmeier großgeschrieben.

Und just in diesem Moment schaltet sich dann der Dritte im
Bunde ein: Der Bock! Er stellt sich geschickt auf Ihre Seite.
Und bringt gleich drei Argumente mit. Bei Pfitzenmeier geht
es nicht nur um körperlichen Ausgleich, sondern auch um
den geistigen. Im Wellnessbereich fühlt sich auch Mimi
wohl: verschiedene Saunaaufgüsse, Dampfbäder, Aqua-
Domes und Wellnessbecken – Pfitzenmeier bietet Ihnen
alles. Und wer körperlich fit ist und die Seele ausreichend bau-
meln lässt, der hat einiges für die Gesundheit getan.
Bei Pfitzenmeier, der Nummer 1 der Region, sind Wellness,
Fitness und Gesundheit EINS. Also los, machen Sie aus
drei schnell eins.Wenn Sie Bock auf Pfitzenmeier haben,
dann springen Sie jetzt in Ihr Fitnessjahr und sparen Sie
über 200,- €. Mehr Infos unterwww.pfitzenmeier.de

Sa. 22.–So. 23. Feb. 2020

Festival
www.theater - im - pfalzbau.de

Jahren, Café Central, Weinheim, 15 Uhr
Sextett, Komödie von Michael Pertwee,
Theater Alte Werkstatt, Frankenthal, 17 Uhr

OPER & OPERETTE
Mannheim
Der Fluch der Tantaliden,mythologische Rap-
Oper von Dlé, Nationaltheater, Schauspiel-
haus, 19.30 Uhr
Don Pasquale, Oper von Gaetano Donizetti,
Premiere, Nationaltheater, 19 Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Cem Yilmaz: Diamond Elite Platinum Plus, Co-
medy, SAP Arena, 20.30 Uhr
Kabarett Dusche: Aber der Wasserturm bleibt,
wo er ist - vorerst!, Kabarett, Klapsmühl' am
Rathaus, 18 Uhr
Region
Boeing, Boeing - Liebe im Bermudadreieck,
Non-Stop-Comedy, Boulevardtheater in der
Stadthalle, Deidesheim, 18 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
Winterlichter, Lichtarchitektur, Illuminatio-
nen, Luisenpark, 18 Uhr

KINDER
Mannheim
DieWelt ist rund, Theaterstück vonManuelMo-
ser für Kinder ab 2 Jahren, Junges Nationalthe-
ater in der Alten Feuerwache, Saal, 16 Uhr
Lillis Reise zum Mond, Fulldome-Videoshow
für Kinder ab 4 Jahren, Planetarium, 15 Uhr
Ludwigshafen
Bauer Ente, Theaterstück für Kinder ab 5 Jah-
ren, Theaterladen, 11 Uhr

FASCHING
Mannheim
Magischer Zirkel Ma-Lu-Hei, Faschingszauberei
für Kinder ab 4 Jahren, Schatzkistl, 11.11 Uhr
Heidelberg
We Are Your Friends, Carnival Edition, Halle
02, 20 Uhr

MONTAG
24.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Brass2go - TheMarching Band,Disco-Hits, Ever-
greens aus Pop, Rock und Volksmusik, Rosen-
garten, Musikbar Ella & Louis, 20 Uhr

Roos Band, Rock, Blues, Gehring's Kommode,
20 Uhr
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Ludwigshafen
Love is a Battlefield, Geschichten und Musik
der 70er bis 90er mit Sven Daniel Bühler und
Meik van Severen mit dem Badischen Staats-
theater Karlsruhe, Pfalzbau, Kleine Bühne,
19.30 Uhr
Heidelberg
Baked Beans, Konzert für Jugendliche ab 13
Jahren, Karlstorbahnhof, 15 Uhr

Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 20 Uhr

SHOW & MUSICAL
Mannheim
Phantome der Oper, Revue aus 400 Jahren
Oper, Einführungssoirée, Nationaltheater,
Oberes Foyer, 18.30 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Atelier, Infoabend mit Armin Liebscher,
Abendakademie, Raum 401, 18 Uhr
Lesen.hören: Bov Bjerg - Serpentinen, Auto-
renlesung, Alte Feuerwache, 20 Uhr

DIES & DAS
Mannheim
The Music of Harry Potter, mit Solisten, Sän-
gern und Musikern der Cinema Festival Sym-
phonics und Licht- und Leinwandanimatio-
nen, Rosengarten, Mozartsaal, 20 Uhr

FASCHING
Mannheim
Bürgersitzung am Rosenmontag, Prunksitzung,
Oststadt-Theater im Stadthaus, 19.11 Uhr
Ludwigshafen
Rosenmontags-Party,MixedMusic mit DJ Ma-
rio, Music-Hall, 21 Uhr

DIENSTAG
25.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Haunt, Heavy Metal, 7er Club, 20 Uhr
Musiksalon//Welt: Haz'art Trio, arabische Vo-
kalmusik aus mehreren Jahrhunderten, Nati-
onaltheater, Theatercafé, 20 Uhr
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Ludwigshafen
Love is a Battlefield, Geschichten und Musik
der 70er bis 90er mit Sven Daniel Bühler und
Meik van Severen mit dem Badischen Staats-
theater Karlsruhe, Pfalzbau, Kleine Bühne,
19.30 Uhr
Heidelberg
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 20 Uhr

SHOW & MUSICAL
Mannheim
Falco - Das Musical, Musical-Hommage, Ro-
sengarten, 20 Uhr

KINDER
Mannheim
Wo geht's denn hier zur Milchstraße?, Fulldo-
me-Videoshow für Kinder ab 6 Jahren, Plane-
tarium, 14 Uhr
Heidelberg
Geschichten- und Bilderkabinett, Vorlesen,
Zuhören, Erzählen für Kinder von 4 bis 7 Jah-
ren, Kurpfälzisches Museum, Palais Morass,
16-17 Uhr

MITTWOCH
26.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum
Wanda, Pop, Rock, Rosengarten, 20 Uhr
Ludwigshafen
Ätna, Electro, Indie, KulturzentrumDas Haus,
20 Uhr
Heidelberg
Tarek K.I.Z,Hip-Hop, Rap,Halle 02,Saal, 20Uhr
Region
Liv Mc Gowan, Acoustic Pop, Kulturzentrum
Gleis 4, Frankenthal, 20 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Heidelberg
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 20 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Lesen.hören: Kampf dem Lärm, Lesung über
Theodor Lessing, Alte Feuerwache, Halle, 20
Uhr
Heidelberg
Theo Sommer: China First - Die Welt auf dem
Weg in das chinesische Jahrhundert, Autoren-

lesung, DAI - Deutsch-Amerikanisches Insti-
tut, 20 Uhr

KINDER
Mannheim
Ferne Welten – Fremdes Leben?, Fulldome-
Show für Kinder ab 10 Jahren, Planetarium,
15 Uhr
Region
Ritter, Drachen und Feen ... Lesen macht Spaß
und schlau, für Kinder ab der ersten Klasse,
Adolph-Kolping-Haus, Frankenthal, 17-18 Uhr

DONNERSTAG
27.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
AnnenMayKantereit, Rock, SAP Arena, 20 Uhr
Bridges - Musik verbindet,multikulturelles Or-
chester mit Instrumenten und Musik aus Ori-
ent und Okzident, Fernost und Lateinameri-
ka, Capitol, 20 Uhr
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum
Heidelberg
Jazz am Neckar, Jam-Session u.a. mit Paata
Demurishvili und Erwin Ditzner, Waldgast-
stätte ZumWolfsbrunnen, 20 Uhr
Region
Jazz Session, mit der IG-Jazz Frankenthal, Kul-
turzentrum Gleis 4, Frankenthal, 20 Uhr
Rhapsody of Fire, Metal, Café Central, Wein-
heim, 20 Uhr

CLUBS, PARTYS & TANZ
Ludwigshafen
Mexican-Ladies-Night, Mixed Music, Musik-
park, 22 Uhr
Heidelberg
Strictly Urban Sound, Hip-Hop, R'n'B, Halle
02, Club, 23 Uhr

KLASSIK & NEUE MUSIK
Mannheim
Mannheimer Philharmoniker und Solisten,
Werke von Ludwig van Beethoven, Rosen-
garten, Mozartsaal, 19.30 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Der Steppenwolf, Schauspiel nach dem Ro-
man von Hermann Hesse, Nationaltheater,
Schauspielhaus, 19.30 Uhr
Null Komma Irgendwas, Schauspiel nach dem
Roman von Lavinia Braniste, TheaterhausTiG
7, 20 Uhr
Tandem für Drei, Fahrradkomödie mit Wer-
ner Heine, Regina und Hugo Steegmüller,
Schatzkistl, 20 Uhr
Ludwigshafen
Ä schwere Geburt, Komödie von Rudy Kupfer-

schmitt in Pfälzer Mundart, Hemshofschach-
tel, 20 Uhr
Nackte Tatsachen, Schauspiel von Kerry Re-
nard, Prinzregententheater, 20 Uhr
Heidelberg
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 20 Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Bros Comedy Mix Show, Stand-up-Comedy mit
Newcomern aus dem deutschsprachigen
Raum, EissportzentrumHerzogenried, 20 Uhr
Kabarett Dusche: Grüner wird's nicht, Kaba-
rett, Klapsmühl' am Rathaus, 20 Uhr
Region
Die Spitzklicker: Kurz vor Zwölf? – Die Uhr geht

nach!, Woinemer Mundart-Kabarett, Kultur-
bühne Alte Druckerei,Weinheim, 20 Uhr
Twotones: Der Himmel ist oben,Musik-Kabarett,
Theater AlteWerkstatt, Frankenthal, 20 Uhr

SHOW & MUSICAL
Region
Servus Peter, Musical mit Musik u.a. von Pe-
ter Alexander, CaterinaValente und Heinz Er-
hardt, Congressforum, Frankenthal, 20 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Ich bin doch nicht schwul, nur weil ich einen
Mann liebe, szenische Lesung zum Leben der
Transfrau Liddy Bacroff mit Boris Ben Siegel
und Coralie Wolff, Theater Oliv, 19.30 Uhr
Lesen.hören: Nachrichten aus Jemen, Lesung
u.a. mit Julia Koschitz, Alte Feuerwache, Hal-
le, 20 Uhr
Heidelberg
Raoul Schrott, Autorenlesung, DAI - Deutsch-
Amerikanisches Institut, 20 Uhr
Science Slam, wissenschaftlicher Vortrags-
wettbewerb, Karlstorbahnhof, 20 Uhr
Yasmina Reza: Babylon, Lesung mit Christina
Rubruck, Stadtbücherei, 16.30 Uhr

KINDER
Mannheim
Faszination Mond, Fulldome-Videoshow für
Kinder ab 10 Jahren, Planetarium, 15 Uhr

FREITAG
28.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Gustav Peter Wöhler Band, Rock, Pop, Capitol,
20 Uhr
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum
Seven Eagles, Tribute toThe Eagles, Gehring's
Kommode, 20 Uhr
Ludwigshafen
Ungarisches Radio-Sinfonieorchester, José Cura
(Tenor) und Barbora Kubiková (Gitarre), argenti-
nische Musik, BASF-Feierabendhaus, 20 Uhr
Heidelberg
Knorkator, Hardcore Metal, Halle 02, 20 Uhr
Region
Crystal Viper & All its Grace,Metal, Café Cent-
ral, Weinheim, 21 Uhr
Die Amigos, volkstümliche Schlager, Stadthal-
le, Weinheim, 19.30 Uhr
Medlz, A-cappella-Pop, Best Western Palatin
Kongresshotel und Kulturzentrum, Minne-
sängersaal, Wiesloch, 20 Uhr
Uli Brodersen Band, Jazz, Jazz Club im Stein-
häuser Hof, Neustadt, 20 Uhr

CLUBS, PARTYS & TANZ
Ludwigshafen
Best of Dance, Clubhits, Charts, Music-Hall, 21
Uhr
Heidelberg
2010er-Party, Hits der 2010er, Halle 02, Saal,
22 Uhr
RadioRegenbogen90er-Party, Techno,Pop,Hip-
Hop, Billy Blues imZiegler, 21 Uhr
Region
Black Night, R'n'B, Soul, Funk, Baccara Dan-
cing, Bad Dürkheim, 20 Uhr
Revivalparty, Musik der 90er, Villa Titiania,
Weinheim, 21 Uhr

KLASSIK & NEUE MUSIK
Mannheim
Orgel: Punkt: Sechs, mit Carmenio Ferrulli,
Christuskirche, 18 Uhr
Heidelberg
Ensemble Exprompt, virtuose Klangkunst aus
Russland, Augustinum, Theatersaal, 17 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Achtung Deutsch!, Komödie von Stefan Vögel,
Oststadt-Theater im Stadthaus, 20 Uhr
Bordellgeschichten, Performance von Angeli-
ka Baumgartner und Boris Ben Siegel, Thea-
ter Oliv, 19.30 Uhr
Die Leiden des jungen Werther, Schauspiel
von Johann Wolfgang von Goethe, National-
theater, Studio Werkhaus, 20 Uhr
Istanbul, Schauspiel mit Musik von Sezen Ak-
su, Nationaltheater, Schauspielhaus, 19.30
Uhr

26. Februar, Kulturzentrum dasHaus, LU 20 Uhr

ÄTNA
Das Indie-Electronica-Duo ÄTNA aus Dresden
begeistert aktuell Kritiker im In- und Ausland.
Als aufregendste deutsche Newcomer spielen
Inéz Schaefer und Demian Kappenstein mo-
mentan auf den wichtigsten Festivals. Aus
Versatzstücken unterschiedlicher Strömun-
gen erschaffen die beiden ein avantgardisti-
sches Gesamtkunstwerk. Durch monochro-
me Bühnenkostüme und beeindruckende Vi-
deos verbinden sich auf einzigartige Weise
Fashion und Design. (Foto: Iga Drobisz)

24. Februar, Rosengarten, MA 20 Uhr

The Music of Harry Potter
Ein magischer Abend der ganz besonderen
Art. Das Ensemble der Cinema Festival Sym-
phonics unter der Leitung des renommierten
Dirigenten Stephen Ellery nimmt die Harry
Potter Fans mit auf eine musikalische Reise
durch alle acht Filme. Solisten, Chor und Or-
chester zelebrieren eine Klangwucht, die das
Publikum ganz in die Welt der Magie eintau-
chen lässt und für Gänsehautmomente sorgt.
Aufwändige Leinwand-Animationen und vi-
suelle Effekte begeistern zusätzlich. (Foto: ps)
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Brasilian Street
& Ethno-Jazz

für Erwachsene
mit Susanne Jüngling

immer Di 19 – 21 Uhr
im Trommelpalast Mannheim

Info und Anmeldung unter
Tel. 06 21 / 10 11 72 oder

juengling-susanne@t-online.de

galileo-sauna.de

MIXED DAY

Donnerstag

galileo-sauna.de
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My own Echo Chamber, Tanzperformance von
GeorgiaBegbie, Premiere, Eintanzhaus, 20Uhr
Null Komma Irgendwas, Schauspiel nach dem
Roman von Lavinia Braniste, TheaterhausTiG
7, 20 Uhr
Swan@Lake, Tanztheater vonMisato Inoue und
Félix Duméril, Theater Felina-Areal, 20 Uhr
The King's Speech, Schauspiel von David Seid-
ler, Zimmertheater, 20 Uhr
Ludwigshafen
Ä schwere Geburt, Komödie von Rudy Kupfer-
schmitt in Pfälzer Mundart, Hemshofschach-
tel, 20 Uhr
Endstation Sehnsucht, Schauspiel von Ten-
nessee Williams mit dem Berliner Ensemble,
Pfalzbau, Große Bühne, 19.30 Uhr
Nackte Tatsachen, Schauspiel von Kerry Re-
nard, Prinzregententheater, 20 Uhr
Heidelberg
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 20 Uhr
Region
Sextett, Komödie von Michael Pertwee,
Theater Alte Werkstatt, Frankenthal, 20 Uhr

OPER & OPERETTE
Mannheim
La Bohème, Oper von Giacomo Puccini, Nati-
onaltheater, Opernhaus, 19.30 Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Arnim Töpel: Mei Mussisch – Meine Musik (un
demm Günda seini), musikalisches Kurpfälzer
Mundart-Kabarett, Schatzkistl, 20 Uhr
Kabarett Dusche: Grüner wird's nicht, Kaba-
rett, Klapsmühl' am Rathaus, 20 Uhr

Ludwigshafen
Felix Lobrecht: Hype, Comedy, ausverkauft,
Friedrich-Ebert-Halle, 20 Uhr
Heidelberg
Bros ComedyMix Show, Comedy u.a.mit Dennis
Boyette & Janis Greiner, Halle 02, 19.30 Uhr
Region
Die Spitzklicker: Kurz vor Zwölf? – Die Uhr geht
nach!, Woinemer Mundart-Kabarett, Kultur-
bühne Alte Druckerei,Weinheim, 20 Uhr
Nektarios Vlachopoulos: Ein ganz klares Jein!,Ka-
barett, Altes Pumpwerk, Hockenheim, 20 Uhr

SHOW & MUSICAL
Mannheim
Kollegen, Kollegen!, Comedy-Musical, Rhein-
Neckar-Theater, 20 Uhr
Ludwigshafen
Hauptkommissar Schröder ermittelt, Comedy-
Krimi-Dinner, Heinrich-Pesch-Hotel, 19 Uhr
Region
Absolut Abba, Tribute-Show mit Swedish Le-
gend und Harpo, Saalbau, Neustadt, 20 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Lesen.hören: Katerina Poladjan - Hier sind die
Löwen, Autorenlesung, Marchivum (Stadtar-
chiv Mannheim), 20 Uhr
Ludwigshafen
Worst of Chefkoch, Leseshow mit Lukas Dies-
tel & Jonathan Löffelbein, Kulturzentrum Das
Haus, 20 Uhr
Region
Faust 1, szenische Lesung aus der Tragödie
von Johann Wolfgang von Goethe mit Musik
der Rotary Brass Band, Muddy's Club, Wein-
heim, 20 Uhr

KINDER
Mannheim
Schwarze Löcher, Fulldome-Videoshow für
Kinder ab 10 Jahren, Planetarium, 15 Uhr
Region
Schneewittchen - das Musical, Musical nach
den Gebrüder Grimm für Kinder ab 4 Jahren
mit demTheater Liberi, Schloss, Rokokothea-
ter, Schwetzingen, 16 Uhr

SAMSTAG
29.02.2020
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Los Fastidios & Ape Rite, Punk, Gemein-
schaftszentrum, 19.30 Uhr
Roxxcalibur,Metal, 7er Club, 20 Uhr
Schatten über Mannheim 2020, mit Lebanon
Hannover, Esben and theWitch, SDH - Semio-
tics Department Of Heteronyms, The Dead
Soud, Smittness, Forum Jugendkulturzentrum
Heidelberg
Dirty Deeds - 20 Years, Rock mit Guests &
Friends, Halle 02, 19 Uhr
Region
Cara, Celtic Folk, Altes Pumpwerk, Hocken-
heim, 20 Uhr

CLUBS, PARTYS & TANZ
Mannheim
Back to the 90's, Musik der 90er, Lindbergh,
Blue Tower, 21 Uhr
Himbeerparty, House, Dancemusic for Gays
and Friends, Alte Feuerwache, 23 Uhr
Ludwigshafen
Charts/90s/80s Mix, mit DJ Mario, Music-Hall,
21 Uhr
Heidelberg
Nite Club Samstag,Hip-Hop, House, R'n'B, Bil-
ly Blues im Ziegler, 23 Uhr
Strictly Urban Classics, Hip-Hop, R'n'B, Trap,
Halle 02, 23 Uhr

SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Bordellgeschichten, Performance von Angeli-
ka Baumgartner und Boris Ben Siegel, Thea-
ter Oliv, 19.30 Uhr
Die Möwe, Komödie von AntonTschechow, Na-
tionaltheater, Schauspielhaus, 19.30 Uhr
Doppelt lieben ..., Schauspiel von Ray Coo-
ney, Oststadt-Theater im Stadthaus, 20 Uhr
My own Echo Chamber, Tanzperformance von
Georgia Begbie, Eintanzhaus, 20 Uhr
Null Komma Irgendwas, Schauspiel nach dem
Roman von Lavinia Braniste, TheaterhausTiG
7, 20 Uhr
Swan@Lake, Tanztheater vonMisato Inoue und
Félix Duméril, Theater Felina-Areal, 20 Uhr
The King's Speech, Schauspiel von David Seid-
ler, Zimmertheater, 20 Uhr
Warum läuft Herr R. Amok?, Schauspiel von
Rainer Werner Fassbinder, Nationaltheater,
Studio Werkhaus, 20 Uhr
Ludwigshafen
Ä schwere Geburt, Komödie von Rudy Kupfer-
schmitt in Pfälzer Mundart, Hemshofschach-
tel, 20 Uhr
Endstation Sehnsucht, Schauspiel von Ten-
nessee Williams mit dem Berliner Ensemble,
Pfalzbau, Große Bühne, 19.30 Uhr
Nackte Tatsachen, Schauspiel von Kerry Re-
nard, Prinzregententheater, 17 Uhr, 20 Uhr
Heidelberg
Das kurze Leben der Fakten, Schauspiel von
Jeremy Kareken, David Murrell und Gordon
Farrell, Zimmertheater, 20 Uhr
Der Gott des Gemetzels, Schauspiel von Yas-
mina Reza, Theater Heidelberg, Marguerre-
Saal, 19.30 Uhr

Region
Monsieur Ibrahim und die Blumen des Koran,
Schauspiel von Eric-Emmanuel Schmitt mit
der Theater Alte Werkstatt, Theater in der
Kurve, Neustadt, 20 Uhr
Oskar und die Dame in Rosa, Schauspiel von
Eric-Emmanuel Schmitt, Premiere, Theater
am Puls, Schwetzingen, 20 Uhr
Sextett, Komödie von Michael Pertwee,
Theater Alte Werkstatt, Frankenthal, 20 Uhr
Warum heiraten? Leasing tut's auch!, Komö-
die von Stephan Bauer, Boulevardtheater in
der Stadthalle, Deidesheim, 17 Uhr

OPER & OPERETTE
Heidelberg
Die Heilige Ente, Oper von Hans Gál, öffentli-
che Probe, Theater Heidelberg, 11 Uhr

KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Anne Folger: Selbstläufer, Musik-Kabarett,
Schatzkistl, 20 Uhr
Die Spitzklicker: Fünf vor Zwölf? – Die Uhr geht
nach, Woinemer Mundart-Kabarett, Franzis-
kushaus, Saal, 20 Uhr
Klaps-Mix - der D6-Gipfel,Kabarett und Come-
dy mit Frederic Hormuth & Gästen, Klaps-
mühl' am Rathaus, 20 Uhr
Rolf Miller: Obacht Miller, Kabarett, Capitol,
20 Uhr
Region
Die Spitzklicker: Kurz vor Zwölf? – Die Uhr geht
nach!, Woinemer Mundart-Kabarett, Kultur-
bühne Alte Druckerei,Weinheim, 20 Uhr
Lachnacht, Comedy u.a. mit Ausbilder
Schmidt, Matthias Brodowy und Jaqueline
Feldmann, BestWestern Palatin Kongressho-
tel und Kulturzentrum, Staufersaal,Wiesloch,
20 Uhr
Thomas Reis: Das Deutsche Reich(t)!, Kabarett,
Herrenhof, Neustadt, 20 Uhr

SHOW & MUSICAL
Mannheim
Kollegen, Kollegen!, Comedy-Musical, Rhein-
Neckar-Theater, 20 Uhr
Phantome der Oper, Revue aus 400 Jahren
Oper, Premiere, Nationaltheater, Opernhaus,
19 Uhr
The Spirit of Freddie Mercury, Queen-Tribute-
Show, Rosengarten, 20 Uhr
Ludwigshafen
Phantom der Oper,Musical nach dem Roman
von Gaston Leroux, Pfalzbau, 20 Uhr
Region
Absolut Abba, Tribute-Show mit Swedish Le-
gend und Harpo, Congressforum, Franken-
thal, 20 Uhr

LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Lesen.hören: Eichhörnchen & Pferde, Lesung
mit Jenny Friedrich-Freksa und Josef H.
Reichholf, Technoseum - Landesmuseum für
Technik und Arbeit, 20 Uhr

KINDER
Mannheim
Bibi und Tina, Konzert mit bekannten Melodi-
en des Musicals, Rosengarten, 17 Uhr
Faszination Mond, Fulldome-Videoshow für
Kinder ab 10 Jahren, Planetarium, 16.30 Uhr
Kleine Turbos nehmen kein Blatt vor den
Mund, Abschlusspräsentation des Ferien-
clubs für Kinder ab 6 Jahren, Bürgerbühne
des Nationaltheaters, 11 Uhr
Lesen.hören: Ralph Caspers - Wenn Riesen rei-
sen, Lesung für Kinder ab 4 Jahren, Alte Feu-
erwache, 11 Uhr
Minis,Abschlusspräsentation des Ferienclubs
für Kinder ab 4 Jahren, Bürgerbühne des Na-
tionaltheaters, 15 Uhr
Ludwigshafen
Das Mädchen und der Zauberbaum, Konzert
für Kinder ab 4 Jahrenmit dem Cello-Ensem-
ble der Deutschen Staatsphilharmonie
Rheinland-Pfalz, Friedenskirche - Kulturkir-
che, 11 Uhr, 12.30 Uhr

28. Februar, Schatzkistl, MA 20 Uhr

Arnim Töpel
„Mach doch mal nur Musik!“ Schon lange
hört er von seinem Publikum diesenWunsch.
Nachdem er gerade 20 Jahre Bühnenleben
feiern konnte, ist für den Masterbabbler die
Zeit reif. Etliches hat sich angesammelt,
schließlich hat mit Musik alles begonnen:
Songs aus seinen Anfängen, erste Versuche
im Dialekt und Lieder aus den Soloprogram-
men. Dazu plant er, einige Lieblingsstücke aus
der Pop-, Schlager- und Chansonwelt in typi-
scher Spezialversion darzubieten. (Foto: ps)

28. Februar, Hotel Schloss Edesheim, Edesheim 19.30 Uhr

Ein Herz und eine Seele
In Hotel Schloss Edesheim wird „Ein Herz und
eine Seele“ als satirische Dinnershow auf die
Bühne gebracht. Wer kennt sie nicht, die Kult-
serie mit dem kleinbürgerlichen Ekel Alfred.
Fünf Schauspieler und einige Gäste spielen
zur Premiere die Folge „Silberne Hochzeit“
und da diese Episode auch mit gutem Essen
zu tun hat, lag es nahe, die Sitcom als Dinner-
show zu inszenieren. Serviert wird hinter-
gründiger Humor und ein Menü wie im fran-
zösischen Nobelrestaurant Royale. (Foto: ps)

27. Februar, SAP-Arena, MA 20 Uhr

AnnenMayKantereit
AnnenMayKantereit haben sich von der Stra-
ße in die Kellerclubs und von dort in die gro-
ßen Spielstätten katapultiert. Gesungen wird
hauptsächlich auf Deutsch, ohne Pathos, son-
dern mit Fingerspitzengefühl. Aus dem eige-
nen Erfahrungsschatz schöpfend, geht es in
ihren Songs um Liebe, Freundschaft, Verlust.
Dabei variiert das Genre von Lied zu Lied,
ebenso die Stimmung: Wütende Jugend trifft
auf einfühlsame Balladen und beschwingter
Blues auf Pop. (Foto: Martin Lamberty)
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Wenn man einen Finanz-
partner hat, der sich auch
für die Umwelt engagiert.

spkrnn.de

Natur genießen
ist einfach.
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