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„I feel pink“

Am 14. Februar
ist Valentinstag!
Schenken Sie
einen Gutschein für
Schönheit, Kosmetik
und Genuss

Bis 14.02.2019 gibt’s

14 % Bonus
auf den Gutscheinwert
(z.B. 100 Euro kaufen –
114 Euro erhalten )

Oh Valentin – Oh Valentin
Du machsch ma große Kummer,
isch wees net was isch schenke soll!?
Ä bissel Beaudy wär echt toll!

#beautymanufactur#äfachschäää

Advertorial

Drei, zwei, EINS - spring mit Pfitzenmeier
in Dein Fitnessjahr 2019

Der lange Arbeitstag ist
vorbei, zu Hause wartet die
Familie - eventuell könnte
man ja anschließend auch
eine Runde Sport treiben.
„Gruwuff!” Schon meldet
sich unser innerer Schwei-
nehund Fiffy liebevoll zu
Wort. Und was soll man
sagen … Die Couch ist
gemütlich und Sport wird
dann doch lieber im Fern-
seher geschaut.

Trainieren? - geht ja auch noch mor-
gen. Aber warum schieben wir das ei-
gentlich immer wieder auf? Gerade in
der heutigen Zeit, mit all ihrer Schnell-
lebigkeit, dem Druck, der Flut an
Informationen, mit denen wir
zugeschüttet werden, ist es
wichtig sich Zeit zu neh-
men - Zeit für sich selbst.
Für einen Ausgleich zum
Alltagsstress, der wieder-
um vielleicht nicht direkt
merkbar schadet, auf lan-
ge Frist jedoch Körper und
Geist ziemlich mitnimmt.
Dauerndes Sitzen, schweres
Schleppen, Zahlen über Zah-
len oder auch einfach nur
das Flimmern des Compu-
terbildschirms wirken nicht
unbedingt positiv auf unse-
ren Körper.

Mit steigendem Alter gibt es die
Quittung. Es sei denn… Ja, es sei
denn der Schweinehund wird an die
Leine genommen, macht fein artig Sitz
und wir raffen uns auf. Wellness, Fit-
ness und somit letztendlich auch Ge-
sundheit gibt es bei Pfitzenmeier. Die
großen Trainingsflächen, das riesige,
abwechslungsreiche Kursangebot, das
von Yoga über Bauch, Beine, Po bis zu
TRX reicht, sorgen für besten Ausgleich.
Es bleiben keine Wünsche offen, denn
dort findet jeder genau das Richtige.

Der Körper ist die eine Seite, der Geist
die andere – und der kommt auch
nicht zu kurz. Im Saunabereich
mit verschiedenen

Aufgüssen
können Sie
Wellness vom

Feinsten genie-
ßen. Von Kräuter- über
Salzsauna bis zum
Klassiker, der Block-

haus-Sauna - Pfitzenmeier
bietet seinen Mitgliedern
1A Entspannung. Ein wei-
teres Plus: Saunaaufgüsse
sind nicht nur für den Geist,
sondern auch für die Ge-
sundheit förderlich, denn Sie
sind gut für die Atemwege
und schwemmen dazu noch
jede Menge Abfall aus dem
Körper.

In den Wellnessbereichen gibt es aber
nicht nur die Saunen, sondern oft auch
einen Wellness-Pool und Freiluft-Ter-
rassen zum relaxen.. Und dann sind
da noch die Schwimmhallen in den
Pfitzenmeier Premium Plus Resorts, die
AquaDomes. “Krafttanken” ist das Mot-
to für die Mitglieder, die einen echten
Mehrwert erhalten: “Wohlbefinden”,
das sich auf die Lebensqualität aus-
wirkt.

Fitness, Wellness und Gesundheit
sind bei Pfitzenmeier EINS. Ein
Aufenthalt in einem der vielen

Premium Clubs und Resorts ist wie
ein Kurzurlaub für Körper sowie Geist
und sorgt nachhaltig für Gesundheit
und einen optimalen Ausgleich zum
Alltag. Und plötzlich hören wir wieder
Fiffy, den Schweinehund: “Seufz.” Kei-
ne Einwändemehr. Also worauf warten
Sie noch? Wenn Sie Bock auf Pfitzen-
meier haben, dann fangen Sie besser
gestern an als morgen.

Erlebe selbst, dass bei Pfitzenmeier
Wellness, Fitness und Gesundheit EINS
sind. Informieren dich unter www.pfit-
zenmeier.de und vereinbare einen Be-
ratungstermin oder ein Probetraining
in einem der Pfitzenmeier Premium
Clubs & Resorts DeinerWahl.

Pfitzenmeier Premium Clubs
& Resorts findest Du in:
Mannheim, Heidelberg,
Schwetzingen, Bensheim,
Neustadt, Speyer, Wiesloch
und Karlsruhe.

Wenn der Schweinehund mit dem Schwanz wedelt!
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FREITAG
01.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Carolyn Breuer, Christian Sudendorf, Uli
Lehmann & Jörg Teichert, Blues, Pfingst-
bergschule, 20.00
Her & Kings County, Rock, 7er Club, 21.00
Hot 8 Brass Band, moderner R'n'B,
Funk, Rap, Bounce, Alte Feuerwache,
Halle, 20.00
Jazz im Quadrat: Hautnah Entdeckungen,
mit dem Gewinner des Online-Votings,
Rosengarten, Musikbar Ella & Louis,
20.00
Kenan Tülek, Musik auf einer anatoli-
schen Laute, Dalberghaus, Musikbiblio-
thek, 17.30
Knock on Wood, Rock, Pop, Gehring's
Kommode, 20.00
LowRanger andhis DeadHorse, Rock'n'Roll
& Rockabilly, Café Blau, 21.00
Musiksalon//Jazz: The Turnbulls, Jazz,
Pop &Weltmusik, Nationaltheater, Obe-
res Foyer, 21.00
Heidelberg
U.D.O., Heavy Metal, Halle 02, 19.30
Region
Andreas Lammel, Florian Lauer & René
Bornstein, Jazz, Klassik, Pop, Histori-
sches Rathaus, Ratssaal, Speyer, 19.00
Celebrating the Giants - The Music of
Louis Armstrong and Duke Ellington, mit
Axel Schlosser, Thilo Wagner, Jean-Phi-
lippe Wadle und Jean Paul Höchstädter,
Hemingway Lounge, Karlsruhe, 20.00
Face, Hip-Hop, Café Central, Wein-
heim, 20.00
Jens Huthoff & Band, Partymusik, Wein-
gut Hauer & Katharinenhof, Bad Dürk-
heim, 19.00

Mojo & The Blueswolf, Blues,Zimmerthe-
ater, Speyer, 20.00
Song Slam, Singer-Songwriter-Wettbe-
werb , Kulturzentrum Gleis 4, Franken-
thal, 20.00
Treppenhauskonzert: Petteri Sariola,
Folk, Stadtmuseum Villa Böhm, Neu-
stadt/W, 20.00
CLUBS, PARTYS & TANZ
Mannheim
Verboten, Techno, DasZimmer, 23.00
Ludwigshafen
Best of Dance, Clubhits, Charts, Music-
Hall, 21.00
Heidelberg
Cargo, Techno, House, Halle 02,
Club, 23.00
Flavour of the Oldschool, R'n'B, Hip-Hop,
Billy Blues im Ziegler, 22.00
Gerd Janson, House, Techno, Karlstor-
bahnhof, KlubK, 23.00
Region
Black Night, R'n'B, Soul, Funk, Baccara
Dancing, Bad Dürkheim, 20.00
Lazy Friday,MixedMusic für Jugendliche
ab 16 Jahren, MWS Club, Neustadt/W,
23.00
KLASSIK & NEUE MUSIK
Mannheim
Sternbild: Mensch II, neueMusik u.a. von
Walter undMessmermit dem Ensemble
Aisthesis und Schola Heidelberg, Plane-
tarium, 20.00
Region
Deutsche Staatsphilharmonie Rheinland
Pfalz und Maximilian Hornung (Violoncel-
lo), Werke von Britten, Tschaikowsky
und Rachmaninow, Das Wormser Kul-
turzentrum, Theatersaal, Worms, 20.00
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Der Steppenwolf, Schauspiel nach dem
Roman von Hermann Hesse, National-

theater, Studio Werkhaus, 10.30, 20.00
Leichen tratschen nicht, Komödie nach ei-
ner Idee von Carmen P. Linka-Gamil &
Uwe von Grumbkow, Oststadt-Theater im
Stadthaus, 20.00

Männerschnupfen, Komödie vonMarkus
Beisel, Rhein-Neckar-Theater, 20.00
Ludwigshafen
Adelheid und ihre Kurschatten,Mundart-
komödie von Rüdiger Kramer, Hems-

hofschachtel, 20.00
BiedermannunddieBrandstifter,Schauspiel
von Max Frisch mit dem Pfalztheater Kai-
serslautern, Pfalzbau, GroßeBühne, 19.30
Mit beschde Referenze, Komödie von
Andreas Keßner, Prinzregententheater,
Großes Haus, 20.00
Heidelberg
DerHerr Karl, Schauspiel vonCarlMerz und
HelmutQualtinger,TaeterTheater, 20.00
Die Lüge, Komödie von FlorianZeller, aus-
verkauft,Zimmertheater, 20.00
Gäste, Schauspiel von Oliver Bukowski
mit den Artbacken, Kulturfenster, 20.00
Region
Heilig Abend, Schauspiel von Daniel
Kehlmann, Theader Freinsheim, Freins-
heim, 19.30
Monsieur IbrahimunddieBlumendesKoran,
Schauspiel von Eric-Emmanuel Schmitt,
Theater amPuls, Schwetzingen, 20.00
Uffruhr in Klääwingertsbach, Komödie
von Doris Jäckle, Theater AlteWerkstatt,
Frankenthal, 20.00
OPER & OPERETTE
Mannheim
Carmina Burana,Oper von Carl Orff, Na-
tionaltheater, 19.30
KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Don Clarke: Sexundsechzig, Comedy, aus-
verkauft, Capitol, Casino, 20.00
HG Butzko: Echt jetzt, Kabarett, Klaps-
mühl' am Rathaus, 20.00
Madeleine Sauveur: Sex kommt auch drin
vor, Kabarett, Schatzkistl, 20.00
Michael Mittermeier: Lucky Punch - Die
Todes-Wuchtl schlägt zurück, Comedy,
Rosengarten, 20.00
Heidelberg
Carambolage: Nightwash, Stand-up-Co-
medy, Karlstorbahnhof, 20.00
Region
Die Spitzklicker: Ohne Worte!, Woinemer

Mundart-Kabarett, Kulturbühne Alte
Druckerei, Weinheim, 20.00
Moritz Freiherr Knigge: Who the fuck is Knig-
ge?,Comedy,BestWesternPalatinKongress-
hotel undKulturzentrum,Wiesloch, 20.00
Pe Werner: Best of - Von A nach Pe, kaba-
rettistischen Liederabend, Alte Wollfab-
rik, Schwetzingen, 20.00
Spitz & Stumpf: Soko Baure-Cop, Pfälzer
Mundart-Kabarett, Von-Busch-Hof,
Freinsheim, 20.00
SHOW & MUSICAL
Mannheim
David & Götz: Träume leben, Klavier-Show
mit Rock, Pop und Klassik, Capitol, 20.00
Harald Wohlfahrt Palazzo: The Power of
Love, Varieté und Dinner u.a. mit Jongla-
ge, Sandmalerei und Flamenco-Come-
dy-Show, Palazzo-Spiegelzelt, 19.30
Holiday on Ice: Showtime, Eisrevue an-
läßlich 75 Jahre Holiday on Ice mit den
Paarlauf-Olympiasiegern und Welt-
meistern Aljona Savchenko und Bruno
Massot, SAP Arena, 16.00, 19.30
Region
Abba Deluxe, Tribute-Dinner-Show, Kur-
parkhotel, Bad Dürkheim, 19.00
Testament à la Carte, Krimi-Dinner,
Stadthalle, Hockenheim, 19.00
KINDER
Mannheim
ExpeditionWeltraum, Fulldome-Videoshow
für Kinder ab 10J., Planetarium, 15.00

SAMSTAG
02.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Bachelor-StudierendedesStudiengangsPop-
musikdesign, Semesterabschlusskonzert,

capitol
Dienstag 12.02. | 20.00 h
MusikmachtMut | Benefizkonzert

Montag 18.02. | 20.00 h
Philip Simon | Kabarett

Samstag 23.02. | 20.00 h
Salut Salon | Konzert

Capitol Vorverkauf
0621 - 33 67 333
www.capitol-mannheim.de

Advertorial

HALLO MANNHEIM!
Fünftes Hotel der NHHotel Group in der Region Rhein-Neckar
Die NH Hotel Group hatte gleich zum Jahresanfang allen
Grund zum Feiern: Am 3. Januar eröffnete das NH Mann-
heim mit 225 Zimmern und acht Veranstaltungsräumen.
Das Vier-Sterne-Haus der Kernmarke NH Hotels in der
Seckenheimer Straße 146 ist nur wenige Meter von Pla-
netarium und Luisenpark entfernt und liegt zudem un-
weit des Paradeplatzes, dem zentralen Treffpunkt in der
Innenstadt.

„Das NH Mannheim spricht mit seiner modernen und komfortab-
len Ausstattung sowie dem guten Preis-Leistungsverhältnis unter-
schiedliche Gästegruppen wie Geschäfts- und Städtereisende an“,
sagt Maarten Markus, Managing Director Northern Europe bei der
NH Hotel Group. Das NH Mannheim kann vom florierenden Ho-
telmarkt besonders profitieren.

Denn laut einer Untersuchung von ghh Consult im Auftrag der
Stadtverwaltung und des Stadtmarketings gibt es für Tagungen
und Kongresse, einem der wichtigsten Bereiche für Übernach-
tungsanfragen, zu wenige Hotels mit großemZimmerangebot und
ausreichenden Kapazitäten für solche Veranstaltungen. „Durch
den Konferenzbereich mit acht Veranstaltungsräumen wird das
NH Mannheim sicherlich einen Wettbewerbsvorteil haben“, ist
Jan Winterhoff, Director of Hotel Development der GBI AG, über-
zeugt.“ Für die Messe- und Kongress-Gäste ist auch das Full-Ser-
vice-Konzept des NH Mannheim wichtig – mit einem Restaurant,
einer Bar, einem Fitnessbereich und 70 hoteleigenen Parkplätzen.

Das moderne Restaurant, das für Feiern unterteilbar ist, bietet ein
Menü mit saisonalen Gerichten, internationalen Favoriten und
lokalen Spezialitäten aus der Umgebung. Eine Wohlfühlzone ist
auch die helle und moderne Bar, in der von 12 Uhrmittags bis um
Mitternacht Getränke serviert werden.

Hoteldirektor des NH Mannheim ist Daniel Veit, der aus den eige-
nen Reihen kommt. Der 36-Jährige hat bereits eine lange Karriere
bei der NH Hotel Group mit beruflichen Stationen in Stuttgart und
Hamburg zurückgelegt, bevor er vor sechs Jahren die Aufgabe des
General Managers im NH Zürich Airport übernahm. „Ich freue
mich sehr auf die neue Aufgabe in Mannheim und bin überzeugt,
dass ich mit meinem Team aus 36 Mitarbeitern das Haus erfolg-
reich auf dem lokalen Hotelmarkt positionieren werde“, so Daniel
Veit über seine neue Aufgabe.

NH MANNHEIM
Seckenheimer Strasse 146
D-68165 Mannheim
www.nh-hotels.com
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Popakademie Baden-Württemberg, 19.00
Cenobites & The Moggies, Psychobilly,
Rockabilly Stomp, 7er Club, 20.30
Das Rundfunk Tanzorchester Ehrenfeld
und Jan Böhmermann, Rock, Pop, Klas-
sik, Maimarktclub, 20.30
Gelée Royale & Sona, Rock, Alternative,
Independent, Vigo 36, 20.00
Jim Kahr, Soul, Funk, Capitol, 20.00
L'Âme Immortelle, Elektro-Rock& -Pop,MS
Connexion Complex, 19.00
Medlz, A-cappella-Pop, Capitol, 20.00
Heidelberg
Lammel / Lauer / Bornstein-live, Jazz,
Taeter Theater, 20.00
The Rock Club, Alternative, Rock, Metal,
Halle 02, Saal, 21.30
Region
Rantanplan, Ska-Punk, Café Central,
Weinheim, 21.00
Russische Seele und Irische Flöte,mit Vik-
tor Hagin, Brian Haitz, Elena Gurjanov,
Olga Schwarzkopf Majer, Katharina Ma-
jer und Evgeni Rojkov, Hemingway
Lounge, Karlsruhe, 11.30
Urban DanceMachine,Musik der 70er, Kul-
turzentrumGleis 4, Frankenthal, 20.00
CLUBS, PARTYS & TANZ
Mannheim
Bananas,Hip-Hop, DasZimmer, 23.00
Bonx it, Dancehall, Rude 7, 23.00
The 45,mit DJ Back, DJ Vladee, Funkmas-
ter Ozone uvm., Alte Feuerwache, 19.00
Ludwigshafen
Charts, 90s/80s Mix, 80s, 90s, Charts,
Music-Hall, 21.00
Rodhäd & Fjaak, Techno, Loft, 23.00
Saturday-Night-Club, Partymusik, Musik-
park, 22.00
Heidelberg
Indiehalle, Indie, Rock, Halle 02,Saal, 23.00
Nite Club Samstag, Hip-Hop, House,
R'n'B, Billy Blues im Ziegler, 21.00
Region
Dance Night, Partymusik, Discofox, Bac-
cara Dancing, Bad Dürkheim, 20.00
Fiesta Reggaeton, Reggaeton, Latin, Black
Music, MWS Club, Neustadt/W, 23.00
KLASSIK & NEUE MUSIK
Mannheim
Hélène Grimaud (Klavier),Werke u.a. von
Chopin, Debussy und Rachmaninow,

Rosengarten, Mozartsaal, 20.00
Kurpfälzisches Kammerorchester und
Danjulo Ishizaka (Violoncello), Werke
u.a. von Haydn, Mozart und Wagen-
seil, Barockschloss, Rittersaal, 19.00
Orchester der Peterskirche, Julika Birke
(Sopran), Annerose Hummel (Alt), Micha-
el Connaire (Tenor) und Michael Roman
(Bass), Werke von Felix Mendelssohn
Bartholdy, Matthäuskirche, 19.30
Ludwigshafen
Deutsche Staatsphilharmonie Rheinland
Pfalz und Maximilian Hornung (Violoncel-
lo), Werke von Britten, Tschaikowsky
und Rachmaninow, Pfalzbau, 19.30
Max Slevogt und die Musik, Gesprächs-
konzert mit Uschik Choi (Violincello/Kla-
vier), Bernhard Wambach (Klavier) und
Friedrich Dieckmann (Rezitation), Frie-
denskirche - Kulturkirche, 19.00
Heidelberg
Sternbild: Mensch II, neueMusik u.a. von
Walter undMessmermit dem Ensemble
Aisthesis und Schola Heidelberg, Hei-
delberger Kunstverein, 20.00
Region
Jean-Efflam Bavouzet (Klavier),Werke u.a.
von Haydn, Schumann und Ravel, Best
Western Palatin Kongresshotel und Kul-
turzentrum, Staufersaal,Wiesloch, 19.30
Symphonieorchester Neustadt und Jea-
nette Pitkevica (Violine), Werke von
Dvorak, Brahms und Schumann, Prot.
Pauluskirche, Neustadt/W, 17.00
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Doppelt lieben ..., Schauspiel von Ray
Cooney, Oststadt-Theater im Stadt-
haus, 20.00
Endstation Sehnsucht, Schauspiel von
Tennessee Williams, Premiere, Natio-
naltheater, Schauspielhaus, 19.30
Es kommt der Tag, Monolog von Carmen
Priego,TheaterhausTiG7, 20.00
Faust - Der Tragödie erster Teil, Schau-
spiel von Johann Wolfgang von Goethe
für Jugendliche ab 16 Jahren, Junges Na-
tionaltheater in der Alten Feuerwache,
Saal, 18.30
Ich schmecke was, was du nicht schmeckst,
Satire von Coralie Wolff mit Weinverkos-
tung,TheaterOliv, 20.00

Männerschnupfen, Komödie vonMarkus
Beisel, Rhein-Neckar-Theater, 20.00
Ludwigshafen
Mit beschde Referenze, Komödie von
Andreas Keßner, Prinzregententheater,
Großes Haus, 17.00, 20.00
Heidelberg
Botenstoffe, Schauspiel nach dem Buch
von Ildikó von Kürthy, Zwinger 1, 21.00
Die Lüge, Komödie von FlorianZeller, aus-
verkauft,Zimmertheater, 20.00
Impression, Tanztheater von Iván Pérez
mit dem Dance Theater und dem Phil-
harmonischen Orchester, Theater Hei-
delberg, Marguerre-Saal, 19.30
Region
En Suite - Allein mit Audrey Hepburn,
Schauspiel von Sigrid Behrens, Zimmer-
theater, Speyer, 20.00
Heilig Abend, Schauspiel von Daniel
Kehlmann, Theader Freinsheim, Freins-
heim, 19.30
Uffruhr in Klääwingertsbach, Komödie
von Doris Jäckle, Theater AlteWerkstatt,
Frankenthal, 20.00
OPER & OPERETTE
Mannheim
Die Meistersinger von Nürnberg, Oper
von Richard Wagner, Nationaltheater,
Opernhaus, 17.00
KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Kabarett Dusche: Schicksalsjahre einer
Kanzlerin, Kabarett, Klapsmühl' am Rat-
haus, 20.00
Vocal Recall: Die große Schlägerparade
d'Erfolgsmusik, Musik-Kabarett, Schatz-
kistl, 20.00
Region
Die Untiere: Hinter'm Großhirn brennt
noch Licht, Kabarett, Turnhalle TV, Bad
Dürkheim, 19.30
Matthias Ningel: Kann man davon leben?,
Musik-Kabarett, Kulturzentrum Haus Ca-
toir, BadDürkheim, 20.00
Robert Kreis: Highlights, frivol-humorige
Parodien, Conférencen, Persiflagen und
Couplets, Lincoln-Theater,Worms, 20.00
SHOW & MUSICAL
Mannheim
Die große Andrew LloydWebberMusical Ga-
la,Musicalmelodien und Licht- undMulti-
media-Technik-Show mit Sängern des
LondonerWest End, Rosengarten, 20.00
Harald Wohlfahrt Palazzo: The Power of
Love, Varieté und Dinner u.a. mit Jongla-
ge, Sandmalerei und Flamenco-Come-
dy-Show, Palazzo-Spiegelzelt, 19.30
Holiday on Ice: Showtime, Eisrevue an-
läßlich 75 Jahre Holiday on Ice, SAP Are-
na, 13.00, 16.30, 20.00
Heidelberg
Die Experimente des Dr. Frankenstein,
Grusel-Dinner, Schloss, 19.30
Region
Abba Deluxe, Tribute-Dinner-Show, Kur-
parkhotel, Bad Dürkheim, 19.00
LITERATUR & VORTRAG
Ludwigshafen
Wort &Wein: Auf die Barrikaden!,mit der
Städtischen Musikschule und Weinver-
kostung, Pfalzbau, 19.30
Heidelberg
Expedition Erde: Pfadfinder - Abenteuer
Moutainbike, Vortrag, Musik- und Sing-
schule, 20.00
DIES & DAS
Mannheim
Infotag, mit Vorträgen und Infos rund
um das Studium an der Popakademie
sowie Studienberatung von Mitarbei-
tern, Dozenten und Studierenden und
Einblicke in die Projekt- und Kompe-
tenzbereiche der Popakademie, Pop-
akademie Baden-Württemberg, 15.00
Kniggekurs für Jugendliche, Kurs für Ju-
gendliche von14bis 17Jahren,Abendaka-
demie, Raum 412, 14.00

KINDER
Mannheim
Abenteuer Planeten, Fulldome-Videoshow
für Kinder ab 6 J., Planetarium, 15.00
An der Arche um Acht, Theaterstück von
Ulrich Hub für Kinder ab 5 Jahren, Zim-
mertheater, 16.00
Auroras - Geheimnisvolle Lichter des Nor-
dens,Fulldome-VideoshowfürKinderab10
Jahren, Planetarium, 16.30
Kniggekurs für Kinder, Kurs für Kinder
von 8 bis 12 Jahren, Abendakademie,

Raum 412, 10.00
Lars, der kleine Eisbär, Multivisionsshow
für Kinder ab 5 Jahren, Planetarium, 14.00
Planeten - Expedition ins Sonnensystem,
Fulldome-VideoshowfürKinderab10Jah-
ren, Planetarium, 18.00
Zeitreise, Fulldome-VideoshowfürKinderab
10Jahren, Planetarium,19.30
Heidelberg
Anna und die Piraten, Puppenspiel mit
Musik für Kinder ab 4 Jahren mit dem
Reddog Theater Potsdam, Kulturfens-
ter, 15.00

2. Februar, Popakademie, MA 15 Uhr

Infotag an der Popakademie
Der Tag der offenen Tür in der Popakademie
bietet Vorträge und Infos rund um das Studi-
um an der Popakademie sowie Studienbera-
tung von Mitarbeitern, Dozenten und Studie-
renden. Darüber hinaus gibt der Infotag Ein-
blicke in die Projekt- und Kompetenzbereiche
der Popakademie. Am Abend findet das Se-
mesterabschlusskonzert der Popmusikde-
sign-Studierenden statt. Unter anderem im
Programm: Schnuppervorlesungen, Haupt-

fachberatung Popmusikdesign undWeltmusik. (Foto: Popakademie / T. Dirr)

TIPPS DER WOCHE
9. Februar, verschiedene Stätten in Heidelberg

Chansonfest: Schöner Lügen
Beim diesjährigen „schöner lügen“ kommen
wir alle auf unsere Kosten: Vom Urknall über
Genie bis hin zu neuen musikalischenWelten
ist alles dabei. Und darüber hinaus etwas
ganz Neues: eine Artistin in Residence. Über-
setzt: eine Künstlerin, die gleich mehrfach
beim Chansonfest auftreten wird. Es ist die
großartige Dota. Sie eröffnet das Festival mit
Band und beschließt es mit drei Duo-Aben-
den zusammen mit ihren Lieblingskollegen

Moritz Krämer, Max Prosa und Alin Coen.

08.02.19,  19:30 UHR 

Mo, 11. & Di, 12.
Februar 2019
20 Uhr, Rosengarten

BenGlassbergDirigent
Marianna ShirinyanKlavier
György Ligeti
Concert Românesc
Wolfgang AmadeusMozart
Klavierkonzert Nr. 23
Ludwig van Beethoven
Symphonie Nr. 2

Infos und Karten unter Tel. 0621 26044 | musikalische-akademie.de
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Region
Die Piraten von Karperitia, Kindermusical
mit der Mini Bühne von Bühne frei, Stage
Center, Speyer, 18.00
Herr der Diebe, Schauspiel von Cornelia
Funke für Kinder ab 8 Jahren, Theater am
Puls, Schwetzingen, 18.00
Vorlesezeit, Lesung der Freunde der
Stadtbibliothek für Kinder ab 4 Jahren,
Stadtbibliothek, Speyer, 11.00

SONNTAG
03.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Sundaykick: Kick's n Sticks, orchestraler
Jazz, Alte Feuerwache, Halle, 20.00
Region
Eddies Music Lounge: Annalisse Walker
Trio, Folk-Rock, Soul, Best Western Pala-
tin Kongresshotel und Kulturzentrum,
Wiesloch, 19.00
Hedpe, Rock,CaféCentral,Weinheim,21.00
KLASSIK & NEUE MUSIK
Mannheim
Kurpfälzisches Kammerorchester und Danju-
lo Ishizaka (Violoncello), Werke u.a. von
Haydn, Mozart und Wagenseil, Barock-
schloss, Rittersaal, 18.00
Simon Johnson (Orgel),Werke von Parry,
Stanford, Howells und Johnson, Chris-
tuskirche, 17.00
Ludwigshafen
KlasseStefanHeimann,Werke fürTuba,Wil-
helm-Hack-Museum, 11.00
Lumen ad revelationem gentium, musi-
kalisches Abendlob mit Singing Six,
Kath. Kirche Herz Jesu, 17.00
So um 5: Schwaben-Mythos, Werke u.a. Sil-
cher,SpeerundPachelbel,DeutscheStaats-
philharmonie Rheinland-Pfalz, 17.00
Heidelberg
Heidelbeger Ärzteorchester, Werke von
Beethoven undDvorak, Augustinum, 17.00
Orchester der Peterskirche, Julika Birke (So-
pran), Annerose Hummel (Alt), Michael
Connaire (Tenor) undMichael Roman (Bass),
Werke von Felix Mendelssohn Bartholdy,
Peterskirche, 19.00
Rita Kinka (Klavier), Werke u.a. von
Bach, Liszt und Debussy, Kongresshaus
Stadthalle, Kammermusiksaal, 17.00
Region
Claudia Leibovitz und Liesbeth Schlum-
berger, Konzert für Blockflöte und Or-
gel, Prot. Laurentiuskirche, Neu-

stadt/W, 17.00
Dan Zerfaß (Orgel),Werke u.a. von Langlais,
Mozart und Bach, Kath. Kirche St. Ludwig,
BadDürkheim, 17.00
Mandelring Quartett, Werke von Beet-
hoven, Bartok und Schumann, Saalbau,
Neustadt/W, 18.00
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Blaubarts Geheimnis, Tanzstück von Ste-
phan Thoss, Nationaltheater, Opern-
haus, 19.00
Der Vogel lässt das Singen nicht, Schau-
spiel von Alfred Weitnauer und Jörg Eh-
ni, Oststadt-Theater im Stadthaus, 18.00
Faust - Der Tragödie erster Teil, Schau-
spiel von Johann Wolfgang von Goethe
für Jugendliche ab 16 Jahren, Junges Na-
tionaltheater in der Alten Feuerwache,
Saal, 18.30
Judas,Monolog von LotVekemans, Nati-
onaltheater, Schauspielhaus, 19.00
Ludwigshafen
BiedermannunddieBrandstifter,Schauspiel
von Max Frisch mit dem Pfalztheater Kai-
serslautern, Pfalzbau, GroßeBühne, 14.30
Mit beschde Referenze, Komödie von
Andreas Keßner, Prinzregententheater,
Großes Haus, 18.00
Heidelberg
Die Lüge, Komödie von FlorianZeller, aus-
verkauft,Zimmertheater, 17.00
Don Karlos, Schauspiel von Friedrich
Schiller, Theater Heidelberg, 15.00
Heute weder Hamlet, Komödie von Rai-
ner Lewandowski, Taeter Theater, 20.00
Region
Ernis heiße Spur, Komödie von Hans Gmür
mit dem Chiemgauer Volkstheater, Stadt-
halle,Weinheim, 16.00
Faust, Schauspiel von Johann Wolfgang
von Goethe, Theater am Puls, Schwet-
zingen, 19.00
Heilig Abend, Schauspiel von Daniel
Kehlmann, Theader Freinsheim, Freins-
heim, 17.00, 19.30
Uffruhr in Klääwingertsbach, Komödie
von Doris Jäckle, Theater AlteWerkstatt,
Frankenthal, 17.00
OPER & OPERETTE
Mannheim
Der Fluch der Tantaliden, mythologische
Rap-Oper von Dlé, Nationaltheater, Stu-
dio Werkhaus, 20.00
KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Cynthia Popa & Markus Kapp: Marsmänn-
chen in der Venusfalle, Musik-Kabarett,

Schatzkistl, 17.00
Helge Schneider: Ordnung muss sein, Mu-
sik-Comedy, Rosengarten, 19.00
Herbstfeuer, Lyrik- und Musikabend mit
Gedichten von Ricarda Huch mit dem
Amateurensemble, Premiere, Theater-
haus TiG 7, 16.00
Ingo Appelt: Besser ... ist besser!, Come-
dy, Capitol, 20.00
Kabarett Dusche: Schicksalsjahre einer
Kanzlerin, Kabarett, Klapsmühl' am Rat-
haus, 18.00

Region
Die Spitzklicker: Ohne Worte!, Woinemer
Mundart-Kabarett, Kulturbühne Alte
Druckerei, Weinheim, 11.00
SHOW & MUSICAL
Mannheim
Café Concert: Ensemble Salonissimo,Me-
lodien aus Operette, Musical und Film,
Nationaltheater, Oberes Foyer, 15.00
Harald Wohlfahrt Palazzo: The Power of
Love, Varieté und Dinner u.a. mit Jongla-
ge, Sandmalerei und Flamenco-Come-

dy-Show, Palazzo-Spiegelzelt, 18.00
Holiday on Ice: Showtime, Eisrevue an-
läßlich 75 Jahre Holiday on Ice, SAP Are-
na, 13.00, 16.30
Monnem - Doi Musical!,Musical von Mar-
kus Beisel, Rhein-Neckar-Theater, 18.00
LITERATUR & VORTRAG
Ludwigshafen
Europa_Morgen_Land: Emilia Smechow-
ski - Wir Strebermigranten, Autorenle-
sung, Hausboot, 17.00
DIES & DAS
Mannheim
Battaglia!, Begegnung von Musik und
vietnamesischer Kampfkunst mit Viet Vo
Dao und Flaute cantabile, Kulturkirche
Epiphanias, 17.00
Erfindergeist made inMannheim, Führung,
Augustaanlage, Benz-Denkmal, 14.00
Queen - Heaven, Fulldome-Videoshow
mit Musik von Queen für Jugendliche ab
16 Jahren, Planetarium, 19.30
KINDER
Mannheim
An der Arche um Acht, Theaterstück von
Ulrich Hub für Kinder ab 5 Jahren, Zim-
mertheater, 11.00
Der kleine Maulwurf, Theaterstück nach
der Zeichtrickserie für Kinder ab 3 J., aus-
verkauft, Capitol, Casablanca, 11.00
Ein Sternbild für Flappi,Multivisionsshow
für Kinder ab 5 J., Planetarium, 15.00
Ferne Welten - Fremdes Leben?, Fulldo-
me-Show für Kinder ab 10 Jahren, Pla-
netarium, 18.00
Lillis Reise zumMond, Fulldome-Videoshow
für Kinder ab 4J., Planetarium, 14.00
Milliarden Sonnen - Eine Reise durch die
Galaxis, Fulldome-Videoshow für Kinder
ab 10 Jahren, Planetarium, 16.30
Ludwigshafen
Filou, das tapfere Schneiderlein, Theater-
stück für Kinder ab 4 Jahren, Prinzre-
gententheater, 15.00
Heidelberg
Kasper und die Gummibärchen, Theater-
stück für Kinder ab 4 Jahren, Puppen-
theater Plappermaul, 16.00
Region
Bambi,musikalischesTheaterstück nach Fe-
lix Salten von Christian Berg für Kinder ab 4
Jahren,Congressforum,Frankenthal, 15.00
Der Zauberer von Oz, Theaterstück nach Ly-
man Frank Baum für Kinder ab 4 Jahren,
Theater AlteWerkstatt, Frankenthal, 11.00
Die Piraten von Karperitia, Kindermusical
mit der Mini Bühne von Bühne frei, Stage
Center, Speyer, 16.00

Klangpiraten, Mitmachkonzert mit Lea
Kramer und Christian Schatka, Kultur-
zentrum Gleis 4, Frankenthal, 16.00
FASCHING
Region
Kindermitmachfasnacht, u.a. mit Zaube-
rer, Tombola und Mitmachspielen,
Brunnenhalle, Bad Dürkheim, 12.00

MONTAG
04.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Abschlussprüfung der Hochschule für Mu-
sik und Darstellende Kunst, mit Martin
Nowak, Christoph Müller und Paul Ho-
fer-Bottomley, Alte Feuerwache, 18.00
Claus Boesser Ferrari & Faques Stotzem,
Pop, Rock, Rosengarten, Musikbar Ella &
Louis, 20.00
Region
Viagra Boys, Rock, Café Central, Wein-
heim, 20.00
KLASSIK & NEUE MUSIK
Region
Ensemble Trifoi,Musik auf historischen Ins-
trumenten, Histo. Rathaus, Speyer, 15.00
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Heidelberg
Die Lüge, Komödie von Florian Zeller,
Zimmertheater, 20.00
Peer Gynt ist ein anderer, Schauspiel
nach Henrik Ibsen für Jugendliche ab 15
Jahren, Zwinger 1, 20.00
LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Persönliche Macht in Beziehungen, Vor-
trag mit Martin Noll, Abendakademie,
Raum 417, 19.00
Region
Myanmar und Bhutan – unterwegs in ei-
ner anderen Welt, Dia-Vortrag mit Bern-
hard Robel, Kulturzentrum Haus Catoir,
Bad Dürkheim, 19.00

DIENSTAG
05.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Tamara Lukasheva Quartett, europäi-

Bei uns bekommen Sie Ihr Fett weg – bequem im Liegen!

Bekannt durch TV: RTL Punkt 12 und VOX Wissenshunger

Marina Seel, Heilpraktikerin, bietet im Beauty Skin
Center in der Lameystr. 19 in Mannheim das innova-
tive System zur effektiven Fettverbrennung

Neue innovative Schweizer Technologie
macht es möglich!
Zahlreiche von Kunden unterschriebene Ergeb-
nisse liegen für Sie zur Ansicht bei uns bereit.
Fällt es Ihnen schwer Ihre Problemzonen zu
verändern? Sie haben noch ein paar Pfünd-
chen mehr auf Hüfte und Bauch? Der Blick in
den Spiegel macht uns nicht immer glücklich.
Mühsam, bei diesen kühlen Temperaturen ins
Fitnessstudio...?

Um die Figur zu formen, braucht niemand
mehr unters Messer. Eine neue Technologie
hilft Ihnen dabei. Fettverbrennung erfolgt
hauptsächlich mittels Grundumsatzerhö-
hung. Dabei können Fettpolster, lästige
Orangenhaut und Falten nachweislich
reduziert werden. Das Beauty Skin Center in
Mannheim besitzt exklusiv unsere neue Tech-
nik in Sachen Körperformung und Fettver-
brennung. Das alles ohne Anstrengung für
Mann und Frau im Liegen.

Körpereigene-Impulse
Mit der Technologie kann die Haut sicht-
bar straffer werden. Denn die feine Strom-
impulsgebung kann stimulierend auf den

Stoffwechsel einwirken und die Freisetzung
der Fettsäuren unterstützen. Doch das ist
noch nicht alles: Bereits geschädigtes Gewebe
kann mit Hilfe der Schweizer Innovation
ebenso regeneriert werden. Schlackenstoffe
werden dabei gelöst und völlig schmerzfrei
abtransportiert. Schon nach der ersten
Behandlung kann sich der Umfang um 2 bis 5
Zentimeter je nach Körperkonstitution mini-
mieren.

Keine Überraschung, denn zahlreiche Stu-
dien belegen die enorme Wirkung der Bio-

stimulation. Zusätzlich regt die Impulsgebung
des Ultraschallsystems mit EMS (elektromus-
kulärer Stimulation) jeden Muskel bis in die
tiefsten Gewebeschichten an. Davon profitie-
ren Männer und Frauen vor allem an Bauch
und Beinen.

Große Erfolge
Das Schöne daran: Die Erfolge sind sofort
sichtbar. Egal, ob es die lästigen Fettpolster
am Bauch, Cellulite an Oberschenkeln und
Po oder das Straffen der Arme sein sollen.
Jede Behandlung kann ganz individuell auf
die persönlichen Bedürfnisse abgestimmt
werden. Große Erfolge können auch erzielt
werden bei Rückenproblemen, Harninkonti-
nenz sowie beim Muskelaufbau ohne Kraft-
training im Liegen. Die Schweizer Innovation
eignet sich daher auch sehr gut für ältere
Menschen. Den Durchbruch auf dem deut-
schen Markt hatte die Behandlungsart nach
der kritischen Fernsehsendung RTL Punkt 12.
Hier wurde unter Aufsicht einer neutralen
Ärztin das Schweizer High-Tech-Gerät getestet.

Die Reaktionen der Kunden:
Enthusiasmus pur!

GUTSCHEIN
Da die Ergebnisse wie ein Märchen klingen,
bietet das Beauty Skin Center in Mannheim
jedem Interessenten 1 Probebehandlung zum

AKTIONSPREIS € 40,–

für eine Umfangreduzierung
...die Lösung für Menschen, die schon viele
Diäten ergebnislos getestet haben und es
nicht schaffen, regelmäßig Sport zu treiben.
Dann sind Sie bei uns richtig!
Circa 1 Stunde pro Termin.

Extrabonus € 10,–
für eine Behandlung zur dauerhaften Haar-
wuchsreduktion mit Zuckerpaste und Enzy-
men.

beautyskincenter
Lameystr. 19 · 68165 Mannheim

Tel. 06 21 / 4 29 60 09
www.beautyskincenter.de

13.02. :: 20 Uhr

STEFAN
WAGHUBINGER
Jetzt hätten die guten Tage kommen
können

14.02. :: 20 Uhr

IRISH&AMERICAN
FOLKNIGHT
Fleadh

16.02. :: 20 Uhr

COMPAÑIA
FLAMENCOSOLERA
Tanz und Leidenschaft

Stefan Waghubinger
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scher Vocal-Jazz, Rosengarten, Musik-
bar Ella & Louis, 20.00
KLASSIK & NEUE MUSIK
Ludwigshafen
Camerata Salzburg, Janine Jansen (Violi-
ne), Henning Kraggerud (Viola), Werke
von Wolfgang Amadeus Mozart, BASF-
Feierabendhaus, 20.00
Region
Marktkonzert, mit Burkard Weber (Cello),
Zwölf-Apostel-Kirche, Frankenthal, 11.00
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Heidelberg
Die Lüge, Komödie von Florian Zeller,
Zimmertheater, 20.00
Peer Gynt ist ein anderer, Schauspiel
nach Henrik Ibsen für Jugendliche ab 15
Jahren, Zwinger 1, 20.00
LITERATUR & VORTRAG
Region
Speyer.Lit: Volker Kutscher: Marlow, Krimi-
Autorenlesung, Stadthalle, Speyer, 20.00
Volker Kutscher: Marlow, Autorenle-
sung, Heiliggeistkirche, Speyer, 20.00
DIES & DAS
Region
Island & Grönland - Naturparadiese des
Nordens, 3D-Dia-Show von Stephan
Schulz, Kulturbühne Alte Druckerei,
Weinheim, 20.00
KINDER
Mannheim
Zeitreise, Fulldome-Videoshow für Kin-
der ab 10 Jahren, Planetarium, 15.00
Heidelberg
Geschichten- und Bilderkabinett, Vorle-
sen, Zuhören, Erzählen für Kinder von 4
bis 7 Jahren, KurpfälzischesMuseum, Pa-
lais Morass, 16.00

MITTWOCH
06.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Dobrin Angelov, bulgarische Folklore,
Kunsthalle, Atrium, 18.00
Heidelberg
Trio Variety, Jazz, Jazzhaus, 20.00

Region
The Running Five, Jazz, Muddy's Club,
Weinheim, 20.45
CHANSONS & LIEDER
Region
Mundorgel reloaded!, gemeinsames Sin-
gen mit dem Frankenthaler Männer-
chor, Kulturzentrum Gleis 4, Franken-
thal, 20.00
CLUBS, PARTYS & TANZ
Ludwigshafen
Best of Deep Purple & more, Rock, Music-
Hall, 21.00
Heidelberg
Salsa con Ritmo y con Sabor, Salsa, Billy
Blues im Ziegler, 21.00
Region
Vinyl Club, gemeinsames Plattenhören
mit Johannes Grehl, Zimmertheater,
Speyer, 20.00

KLASSIK & NEUE MUSIK
Ludwigshafen
Deutsche Staatsphilharmonie Rheinland-
Pfalz und Ruth Velten (Saxophon),Werke
von Mozart, Strauss und Kampe, BASF-
Feierabendhaus, 20.00
Heidelberg
Heidelberger Frühling: Das Lied, Gesangs-
wettbewerb mit Werken u.a. von Brahms,
Debussy undRavel,TheaterHeidelberg, Al-
terSaal, 10.30
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Die Räuber, Schauspiel von Friedrich
Schiller, Nationaltheater, Schauspiel-
haus, 19.30

Rock the Ballet X, multimediale Tanz-Per-
formance, Rosengarten, 20.00
Utopie - Eine Recherche über die Zukunft,
Theaterstück von Ulrike Störk für Ju-
gendliche ab 14 J., Junges Nationalthea-
ter in der Alten Feuerwache, Saal, 18.30
Ludwigshafen
Mit beschde Referenze, Komödie von
Andreas Keßner, Prinzregententheater,
Großes Haus, 20.00
The Gift, Tanztheater mit Eric Gauthier
und demTheaterhausStuttgart, Pfalzbau,
Hinterbühne, 19.30
Heidelberg
Die Lüge, Komödie von Florian Zeller,
Zimmertheater, 20.00
Iranisches Theaterfestival: Starr Wars, Per-
formance, Karlstorbahnhof, TiKK, 21.00
Josef und Maria, Schauspiel von Peter
Turrini, Zwinger 1, 20.00
Region
Erwin ein Schweineleben, Komödie des
Kikeriki Theaters, Stadthalle, Wein-
heim, 20.00
Mythos Coco, Ballett von Peter Breuer
und Maren Zimmermann mit dem Salz-
burg Ballett, Das Wormser Kulturzen-
trum, Theater, Worms, 20.00
SHOW & MUSICAL
Mannheim
Harald Wohlfahrt Palazzo: The Power of
Love, Varieté und Dinner u.a. mit Jongla-
ge, Sandmalerei und Flamenco-Come-
dy-Show, Palazzo-Spiegelzelt, 19.30
Tobias Beck: Unbox your Life!, Edutain-
ment-Show, ausverkauft, Capitol, 20.00
LITERATUR & VORTRAG
Heidelberg
Science Slam, wissenschaftlicher Vortrags-
wettbewerb, Karlstorbahnhof, 20.00
DIES & DAS
Ludwigshafen
Book Circle, Lesenacht für Jugendliche ab
13 Jahren, Stadtbibliothek, Fr1raum, 16.00
Heidelberg
Power Point Karaoke, spontaner Vor-
tragswettbewerb, Halle 02, 20.00
ZAP, Kunstwerkstatt für Jugendliche ab
13 Jahren, Kurpfälzisches Museum, Mal-
stube, 18.00
KINDER
Mannheim
Dunkles Universum, Fulldome-Videoshow
für Kinder ab 10 J., Planetarium, 19.30
ExpeditionWeltraum, Fulldome-Videoshow
für Kinder ab 10J., Planetarium, 15.00
Heidelberg
Ton & Papier, Papier schöpfen uvm. für
Kinder ab 6 Jahren, Kurpfälzisches Mu-
seum, Malstube, 14.30
Region
Ritter, Drachen und Feen ... Lesen macht
Spaß und schlau, für Kinder ab der ers-
ten Klasse, Adolph-Kolping-Haus, Fran-
kenthal, 17.00

DONNERSTAG
07.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Michael Bormann's Jaded Hard, Metal,
7er Club, 20.00
The Artisanals, Rock, Kulturbrücken, 20.30
Heidelberg
Fünf Sterne Deluxe, Hip-Hop, Halle
02, 20.00
Yoav, Singer-Songwriter, Karlstorbahn-
hof, 21.00
Region
Tri Tone, Soul, Funk, Rock, Pop, Reggae,
Latin, Blues, Kulturzentrum Gleis 4,
Frankenthal, 20.00
CLUBS, PARTYS & TANZ

Ludwigshafen
After Work Music, Musik der 80er und
90er, Dance, Music-Hall, 20.00
Mexican-Ladies-Night,Mixed Music, Mu-
sikpark, 22.00
Region
After-Work-Party: Hüttengaudi, mit Krach-
leder, Congressforum, Frankenthal, 18.00
KLASSIK & NEUE MUSIK
Ludwigshafen
Deutsche Staatsphilharmonie Rheinland-
Pfalz und Ruth Velten (Saxophon),Werke

von Mozart, Strauss und Kampe, BASF-
Feierabendhaus, 20.00
Heidelberg

11. Februar, Halle 02, HD 20 Uhr

Dendemann
Mit Eins Zwo, „Die Pfütze des Eisbergs“ und
seinen Auftritten im „Neo Magazin Royale“
hat er Rap-Geschichte geschrieben. Nun kehrt
Dendemann nach längerer Pause endlich
wieder auf große Bühnen zurück. Im Februar
2019 gibt der beste deutsche Rapper 16 Kon-
zerte. VonWien bis Hamburg, von Köln bis
Berlin: Dendemann ist so wach und auf den
Punkt wie noch nie. Am 2. Februar ist Jan Böh-
mermann im Maimarkt zu sehen, vielleicht

kommt es zu einem spontanen Treffen der Neo Kollegen.

10. Februar, Alte Feuerwache, MA 20 Uhr

VPT: Sherlock Holmes
Er ist das wahre It-Girl der Popkultur, quasi
der Paris Hilton mit Trenchcoat und Kaffee-
atem: Der Detektiv. Superhelden werden im-
mer wieder zusammengerufen um dieWelt
zu retten (#Avengers #JusticeLeague). Scha-
de, dass es diesen Kompetenz-Flashmob
nicht auch im Detektiv-Game gibt. Schimans-
ki, John Sinclair, Der Alte, die ganzen CSI-Ot-
ter, Kommissar Reynolds, etc., alle versam-
melt unter der Leitung von Sherlock Holmes.

Das VPT macht es heute möglich. Nie wurde dem Detektiv schöner gehuldigt.

Dede Priest &
Johnny Clark’s Outlaws
im Hbf Mannheim
Freitag, 22. Februar 2019
Beginn: 19 Uhr
Der Eintritt ist frei!

Eine elektrische Atmosphäre,
wo Blues auf Punk-Rock, Folk
und Country trifft. Wir freuen uns
auf Ihren Besuch.

Wir verwöhnen Sie mit umfangreichen
Köstlichkeiten und behalten dabei Ihre auch

Ihre Gesundheit im Blick.

Q1, 19
Tel.: 01781486008 od. 01781486009

bistrolotus@outlook.de

Öffnungszeiten: Montag–Samstag 11–21 Uhr
Sonn- u. Feiertag geschlossen

–Wir bieten auch abwechslungsreiche vegetarische Speisen –

Für alle, die es eilig haben, verpacken wir unsere Gerichte gern auch zum Mitnehmen.

Traditionsreiche asiatische,
thailändische und

vietnamesische Küche,
stets frisch zubereitet,

in ansprechender Atmosphäre!

20 % Eröffnungsrabatt auf alle Gerichte!HALLO
MANNHEIM!
Bar & Restaurant
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Heidelberger Frühling: Das Lied, Gesangs-
wettbewerb mit Werken u.a. von Brahms,
Debussy undRavel,TheaterHeidelberg, Al-
terSaal, 10.30
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Die vier Jahreszeiten / Empty House,
Tanztheater mit Choreografien von Jo-
han Inger und Giuseppe Spota, Natio-
naltheater, Schauspielhaus, 19.30
Es kommt der Tag, Monolog von Carmen
Priego,TheaterhausTiG7, 20.00
Heidelberg
Die Lüge, Komödie von Florian Zeller,
Zimmertheater, 20.00
Iranisches Theaterfestival: Wer sind Sie?
Was machen Sie hier?, Performance mit
Ruzbeh Mirmoayadi, Mohammad Sala-
mat und Faraz Baghaei, Karlstorbahnhof,
TiKK, 21.00
Iranisches Theaterfestival: Wir sind wei-
nende Blumen, Schauspiel in persischer
Sprache mit der Theatergruppe Pooya
aus Rodgau, Theater im Romanischer
Keller, 19.00
OPER & OPERETTE
Mannheim
Die Liebe zu drei Orangen, Oper von Ser-
gei Prokofjew, Nationaltheater, Opern-
haus, 19.30
KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Patrick Salmen: Treffen sich zwei Träume.
Beide platzen., Comedy, Alte Feuerwa-
che, Halle, 20.00
Pianotainment: Crazy Concert,Musik-Ka-
barett, Schatzkistl, 20.00
Heidelberg
SWR3 Comedy: Andreas Müller, Comedy,
Kongresshaus Stadthalle, 20.00
Region
Boeing, Boeing - Liebe im Bermudadrei-
eck, Non-Stop-Comedy, Boulevardthea-
ter in der Stadthalle, Deidesheim, 20.00
Die Spitzklicker: Ohne Worte!, Woinemer
Mundart-Kabarett, Kulturbühne Alte
Druckerei, Weinheim, 20.00
SHOW & MUSICAL
Mannheim
Harald Wohlfahrt Palazzo: The Power of
Love, Varieté und Dinner u.a. mit Jongla-
ge, Sandmalerei und Flamenco-Come-
dy-Show, Palazzo-Spiegelzelt, 19.30
Region
Abba Deluxe, Tribute-Show, Schloss,
Edesheim, 19.00
DIES & DAS
Ludwigshafen
And the Story ends - Gaming Circle, für Ju-
gendliche ab 16 Jahren, Stadtbibliothek,
Ideenw3rk, 16.00
Heidelberg
Island & Grönland - Naturparadiese des
Nordens, 3D-Dia-Show von Stephan
Schulz, Augustinum, Theatersaal, 19.30
KINDER
Mannheim
Schwarze Löcher, Fulldome-Videoshow
für Kinder ab 10 J., Planetarium, 15.00
Heidelberg
Farbe & Strich, zeichnen, betrachten
und Ideen haben für Kinder von 6 bis
10 J., Kurpfälzisches Museum, Malstu-
be, 14.30
Region
Michel aus Lönneberga, Figurentheater
nach Astrid Lindgren für Kinder ab 4
Jahren mit dem Theater auf Tour, Das
Wormser Kulturzentrum, Worms, 16.00

FREITAG
08.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.

Mannheim
Fake Five, Jazz, Gehring's Kommode, 20.00
Gisbert zu Knyphausen, Singer-Songwri-
ter, Alte Feuerwache, 20.00
Necros Christos, Venenum & Ascension,
Metal, MS Connexion Complex, 19.00
Og Keemo, Hip-Hop, Forum Jugendkul-
turzentrum, 19.00
Heidelberg
Klangfarben, Pop, Gospel, Kath. Kirche
St. Peter und Paul, 20.00
Sa-Roc, Rap, Karlstorbahnhof, 21.00
VNVNatoin, Electro, Dance, Halle 02, 18.45
Region
Bandsupporter Contest, Regionalfinale
Süd 1, BB on the Rockzz, Worms, 20.00
Musikerstammtisch, Live-Musik mit
wechselnden Bands, Musikhof, Neu-
stadt/W, 20.00
Torino-Reinhardt-Ensemble, Jazz, Swing,
Folklore, Jazzclub 77 - Am alten Stadt-
bahnhof,Wiesloch, 20.30
CLUBS, PARTYS & TANZ
Ludwigshafen
Best of Dance, Clubhits, Charts, Music-
Hall, 21.00
Pan-Pot, Techno, Loft, 23.00
Heidelberg
90er vs. 2000er-Party, Party-Hits der
90er und 2000er, Halle 02, Saal, 23.00
Cargo, Techno,House, Halle 02, Club, 23.00
Region
Black Night, R'n'B, Soul, Funk, Baccara
Dancing, Bad Dürkheim, 20.00
KLASSIK & NEUE MUSIK
Ludwigshafen
Lux: NM, Werke von Gordon Kampe,
BASF-Gesellschaftshaus, 20.00
Heidelberg
Heidelberger Frühling: Das Lied, Gesangs-
wettbewerb mit Werken u.a. von Brahms,
Debussy undRavel,TheaterHeidelberg, Al-
terSaal, 10.30
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Blauäugig,musikalische Performance frei
nach einem Experiment von Jane Elliott,
Theater Oliv, 20.00
Findet uns das Glück?, Schauspiel von
Stefan Otteni, Nationaltheater, Schau-
spielhaus, 19.30
Vier linke Hände, Schauspiel nach Pierre
Chesnot, Oststadt-Theater imStadthaus,
20.00
Ludwigshafen
Die Orestie, Schauspiel von Aischylosmit
dem Staatstheater Kassel, Pfalzbau,
Große Bühne, 19.30
Willkommen in Deutschland, generatio-
nenübergreifendes Rechercheprojekt
von GiuseppinaTragni, Pfalzbau, Probe-
bühne 2, 18.00
Heidelberg
Die Lüge, Komödie von FlorianZeller, aus-
verkauft,Zimmertheater, 20.00
Iranisches Theaterfestival: Das Jubiläum,
Performance in persischer Sprache mit Ali
Kamrani, Setareh Soheili, Bahman Filsouf,
Saeed Nafissipour und Sima Seyyed,
Theater im Romanischer Keller, 19.00
Iranisches Theaterfestival: Delibay und
Reh, Performance in persischer Spra-
che , Karlstorbahnhof, TiKK, 21.00
Valentiniaden, humoristische Monologe,
Dialoge und Szenen von Karl Valentin,
Taeter Theater, 20.00
Region
Nabelschnüre - Was Sie schon immer über
Mütter wissen wollten, Komödie vonMi-
chael Mc Keever, Theater am Puls,
Schwetzingen, 20.00
OPER & OPERETTE
Mannheim
Fidelio, Oper von Ludwig van Beetho-
ven, Nationaltheater, Opernhaus, 19.30
KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Eva Eiselt: Vielleicht wird alles vielleich-

ter,Musik-Kabarett, Schatzkistl, 20.00
Herbstfeuer, Lyrik- undMusikabendmit
Gedichten von Ricarda Huch mit dem
Amateurensemble, Theaterhaus TiG 7,
20.00
PhilippWeber: Weber No. 5 - Ich liebe Ihn!,
Kabarett, Klapsmühl' am Rathaus, 20.00
Ludwigshafen
Dieter Nuhr: Nuhr hier, nur heute, Kaba-
rett, Friedrich-Ebert-Halle, 20.00
Heidelberg
Urban Priol: gesternheutemorgen, Ka-
barett, Kongresshaus Stadthalle, 20.00
Region
Franz Kain: De-Baby-Boom-Bu, Mundart-
Kabarett, Kulturbühne Alte Druckerei,
Weinheim, 20.00
Mundstuhl: Flamongos, hessischeMundart-
Comedy,Stadthalle, Hockenheim, 20.00
SHOW & MUSICAL
Mannheim
Elvis - Das Musical,Musical mit Grahame
Patrick, Rosengarten, 20.00
Harald Wohlfahrt Palazzo: The Power of
Love, Varieté und Dinner u.a. mit Jongla-
ge, Sandmalerei und Flamenco-Come-
dy-Show, Palazzo-Spiegelzelt, 19.30
Monnem - Doi Musical!, Musical von
Markus Beisel, Rhein-Neckar-Thea-
ter, 20.00
Heidelberg
Musical-Dinner, Dinner-Show, Schloss-
hotel Molkenkur, 19.00
Region
20 Finger und bestimmt kein Ärmel, clo-
se-up-Zaubershow von und mit Fabian
Strahl und Hannes Freytag, Zimmerthe-
ater, Speyer, 20.00
CharlieMartin:Magic Night, Zaubershowmit
Menü,Kurparkhotel, BadDürkheim,19.00
Ein brillanter Mord, Schauspiel von
James Cawood u.a. mit Ursula Busch-
horn, Stadthalle, Weinheim, 20.00
Magic of the Dance, irische Stepptanz-
Show, Saalbau, Neustadt/W, 20.00
DIES & DAS
Mannheim
Queen - Heaven, Fulldome-Videoshow
mit Musik von Queen für Jugendliche ab
16 Jahren, Planetarium, 21.00
KINDER
Mannheim
Planeten - Expedition ins Sonnensystem,
Fulldome-VideoshowfürKinderab10Jah-
ren, Planetarium, 15.00
Von der Erde zum Universum, Fulldome-
Videoshow für Kinder ab 10 Jahren, Pla-
netarium, 19.30

SAMSTAG
09.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Che Sudaka, Cumbia, Ska, Punk, Alte
Feuerwache, 20.00
Funk Injection, mit der Band Outta
Space Crew und Gästen, Forum Jugend-
kulturzentrum, 21.30
Olli Roth, Pop, Rock, Gehring's Kommo-
de, 20.00
Twin & Cashmo, Rap, Hip Hop, MS Con-
nexion Complex, 19.00
Wo ist zu Hause Mama, Punk, Rock mit
wechselnden Musikern, Altes Volks-
bad, 20.00
Ludwigshafen

Sie möchten einen weiterführenden Schul-
abschluss, einen Gesundheits- oder Sozialberuf 
mit besten Jobchancen erlernen? Wir haben an 
unserem Standort Mannheim mit Sicherheit 
das passende Bildungsangebot für Sie.

Ausbildungsprogramme
• Physiotherapeut*In
• Ergotherapeut*In
• Logopäde*In
• Podologe*In
• Arbeitserzieher*In
• BK Praktikanten*Innen Erzieher 
 (Einstieg in die Erzieherausbildung)
• Erzieher*In
• Kinderpfl eger*In

Weiterführende Schulen
• BFS Gesundheit & Pfl ege 
 (Mittlere Reife)
• BK Gesundheit & Pfl ege 
 (Fachhochschulreife)
• BOS (Abitur)

IB Medizinische 
Akademie
Janderstr. 4-6 • 68199 Mannheim 
0711 6454-530
info@ib-med-akademie.de 
www.ib-med-akademie.de

Lernen Sie 
Menschen 
zu helfen.
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Jasmin Tabatabai & David Klein Quartett,
Jazz, Kulturzentrum Das Haus, 20.00
Steiner & Madlaina, Indie-Folk-Pop, Kul-
turzentrum Das Haus, 20.00
SWR1 Hits und Storys, Geschichten der
Popmusik, Pfalzbau, Theatersaal, 20.00
Heidelberg
Iranisches Theaterfestival: Shahin Najafi,
Rock, Jazz, Blues, Karlstorbahnhof, 21.30
Klangfarben, Pop, Gospel, Kath. Kirche
St. Raphael, 19.00
Schöner lügen: Dota & Band, Jazz, Lieder-
macherin, Halle 02, 20.00
Region
Barbara Lahr & Bernhard Sperrfechter,
Electro Pop, Ökum. Gemeindezentrum
Pilgerpfad, Frankenthal, 19.30
Dead Girls Academy, Gothic Rock, Café
Central, Weinheim, 21.00
Hallenbeben, mit Yodas rising, Black Me-
dusa & Ikarus, Halle 101, Speyer, 20.00
CLUBS, PARTYS & TANZ
Mannheim
La Boom, Hip-Hop, R'n'B, Dancehall, Ru-
de 7, 23.00
Mallorcaparty Mannheim goes Après Ski,
u.a. mit Rick Arena und Oli P., Maimarkt-
club, 19.00
Ludwigshafen
Saturday-Night-Club, Partymusik, Musik-
park, 22.00
Ü30-Party, Musik der 80er, Charts, Mu-
sic-Hall, 21.00
Heidelberg
Fiesta Reggaeton, Reggaeton, Salsa,
Merengue, Halle 02, Club, 23.00
Single-Party, Mixed Music, Halle 02,
Saal, 23.00
Region
Dance Night, Partymusik, Discofox, Bac-
cara Dancing, Bad Dürkheim, 20.00
KLASSIK & NEUE MUSIK
Heidelberg
Sinfonieorchester Ton Art Heidelberg,
Werke von Enna, Chausson und Rimsky-
Korsakow, Kongresshaus Stadthalle,
Großer Saal, 20.00
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Casino Performance: Der Blockbuster,
Schauspiel von undmit demSchauspiel-
ensemble, Nationaltheater, Casino
Werkhaus, 20.00
Istanbul, Schauspiel von Selen Kara,
Torsten Kindermann und Akin E. Sipal,
Nationaltheater, Schauspielhaus, 19.30
Landeier, Komödie von Frederik Holt-
kamp, Oststadt-Theater im Stadt-
haus, 20.00
Nie wieder Alkohol, Komödie von Mar-
kus Beisel, Rhein-Neckar-Theater, 20.00
Tandem für Drei, Fahrradkomödie mit
Werner Heine, Regina und Hugo Steeg-
müller, Schatzkistl, 20.00
Ludwigshafen
Willkommen in Deutschland, generatio-
nenübergreifendes Rechercheprojekt

von GiuseppinaTragni, Pfalzbau, Probe-
bühne 2, 17.00
Heidelberg
Die Lüge, Komödie von Florian Zeller,
Zimmertheater, 17.00
Die Lüge, Komödie von FlorianZeller, aus-
verkauft,Zimmertheater, 20.00
Heute weder Hamlet, Komödie von Rai-
ner Lewandowski, Taeter Theater, 20.00
Iranisches Theaterfestival: König Mear,
Performance in persischer Sprache,
Karlstorbahnhof, TiKK, 19.00
Iranisches Theaterfestival: Kuk, Kul und
Kouli - die reinigende Flamme, Perfor-
mance in persischer Sprache, Karlstor-
bahnhof, TiKK, 17.00
OPER & OPERETTE
Mannheim
Carmina Burana,Oper von Carl Orff, Na-
tionaltheater, 19.30
KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Kabarett Dusche: Schicksalsjahre einer
Kanzlerin, Kabarett, Klapsmühl' am Rat-
haus, 20.00
Region
Big Comedy in HD, Stand-up-Comedy,
Zauberei und Musik u.a. mit Mirja Re-
gensburg, Tino Bomelino und Helene
Bockhorst, Stadthalle, Weinheim, 20.00
SHOW & MUSICAL
Mannheim
Die Nacht derMusicals,Highlights auswelt-
bekanntenMusicals, Rosengarten, 20.00
Requiem für Onkel Knut, Krimi-Dinner,
BestWestern Plus Delta Park Hotel, 19.30
Heidelberg
Musical-Dinner, Dinner-Show, Schloss-
hotel Molkenkur, 19.00
Region
20 Finger und bestimmt kein Ärmel, clo-
se-up-Zaubershow von und mit Fabian
Strahl und Hannes Freytag, Zimmerthe-
ater, Speyer, 20.00
Testament à la Carte, Krimi-Dinner, Best
Western Palatin Kongresshotel und Kul-
turzentrum, Minnesängersaal, Wies-
loch, 19.00
LITERATUR & VORTRAG
Region
Himalaya, Bildervortrag mit Rémy Korb-
macher, Theater in der Kurve, Neu-
stadt/W, 17.00
KINDER
Mannheim
An der Arche um Acht, Theaterstück von
Ulrich Hub für Kinder ab 5 Jahren, Zim-
mertheater, 16.00
Die drei ??? und der dreiäugige Totenkopf,
Live-Hörspiel für Kinder ab 8 Jahren,
Planetarium, 19.30
Ein Sternbild für Flappi, Multivisions-
show für Kinder ab 5 Jahren, Planetari-
um, 14.00
Expedition Weltraum, Fulldome-Video-

show für Kinder ab 10 Jahren, Planetari-
um, 16.30
Ferne Welten - Fremdes Leben?, Fulldo-
me-Show für Kinder ab 10 Jahren, Pla-
netarium, 18.00
Schiefer gehen - Besser scheitern, Theater-
stück von Carsten Brandau für Kinder ab
8 Jahren, TheaterhausTiG 7, 20.00
Wo geht's denn hier zur Milchstraße?,
Fulldome-Videoshow für Kinder ab 6
Jahren, Planetarium, 15.00
Ludwigshafen
Sechse kommen durch die ganze Welt,
Musiktheater nach dem Märchen der
Gebrüder Grimm für Kinder ab 5 Jahren,
BASF-Gesellschaftshaus, 15.00
Region
Conni - Das Schul-Musical, Theaterstück
nach Liane Schneider für Kinder ab 5
Jahren mit dem Cocomico-Theater
Hürth, Saalbau, Neustadt/W, 14.00

FASCHING
Region
Närrisch im Wormser, Damensitzung,
Das Wormser Kulturzentrum, Mozart-
saal, Worms, 19.33

SONNTAG
10.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Ludwigshafen
Michael Schulte, Singer-Songwriter, Kultur-
zentrumDasHaus,Saal, 20.00
Heidelberg
We are Scientists, Pop, Halle 02, 20.00
Region
Viva Voce, A-cappella-Pop, Best Western
Palatin Kongresshotel und Kulturzen-
trum,Wiesloch, 19.00
Waiting for Frank, Irish Folk, Kulturbühne
AlteDruckerei,Weinheim, 19.00
KLASSIK & NEUE MUSIK
Mannheim
Sinfonieorchester der Musikfreunde Hei-
delberg, Doremi Mannheimer Kinder- und
Jugendchor und Stanislav Nowitzkij (Kla-
vier),Werke von Dmitri Kabalewski, Kul-

turkirche Epiphanias, 17.00
Sinfonieorchester Ton Art Heidelberg,
Werke von Enna, Chausson und Rimsky-
Korsakow, Johanniskirche, 17.00
Ludwigshafen
Shalamov Piano Duo, Werke u.a. von
Bach, Debussy und Ravel, BASF-Gesell-
schaftshaus, 11.00
Heidelberg
Heidelberger Frühling: Das Lied, Ge-
sangswettbewerb mit Werken u.a. von
Brahms, Debussy und Ravel, Theater
Heidelberg, Alter Saal, 15.00
Region
Beziehungsweisen: England, Werke von
Schumann und Williams mit Judith Rau-
tenberg (Mezzosopran) und Christian
Rahn (Klavier), Herrenhof, Parkvilla, Neu-
stadt/W, 17.00
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Achtung Deutsch!, Komödie von Stefan
Vögel, Oststadt-Theater im Stadthaus,
18.00
Nie wieder Alkohol, Komödie von Mar-
kus Beisel, Rhein-Neckar-Theater, 18.00
Heidelberg
Das Urteil, Schauspiel nach Franz Kafka,
Taeter Theater, 20.00
Die Lüge, Komödie von Florian Zeller,
ausverkauft, Zimmertheater, 17.00
Iranisches Theaterfestival: Die gebroche-
ne Feder, Schauspiel nach Ferdowsi in
persischer Sprache mit Shamshir, Thea-
ter im Romanischer Keller, 17.30
Iranisches Theaterfestival: Die Verscholle-
nen, Performance in persischer Sprache,
Karlstorbahnhof, TiKK, 19.30
Region
Schwanensee, Ballett von Peter Tschai-
kowsky mit dem Russischen National-
ballett Moskau, Congressforum, Fran-
kenthal, 19.00
OPER & OPERETTE
Mannheim
Madama Butterfly, Oper von Giaco-
mo Puccini, Nationaltheater, Opern-
haus, 16.00
KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Bülent Ceylan: Lassmalache, Kurpfälzer
Mundart-Comedy,SAPArena, 18.00
Die Spitzklicker: Ohne Worte!,Woinemer
Mundart-Kabarett, Schatzkistl, 17.00
Kabarett Dusche: Schicksalsjahre einer
Kanzlerin, Kabarett, Klapsmühl' am Rat-
haus, 18.00
Sherlock Holmes und die Liga der außerge-
wöhnlichen Detektive, Performance-Show
mit dem Vollplaybacktheater, Alte Feuer-
wache, 20.00
SHOW & MUSICAL
Mannheim
Harald Wohlfahrt Palazzo: The Power of
Love, Varieté und Dinner u.a. mit Jongla-

ge, Sandmalerei und Flamenco-Come-
dy-Show, Palazzo-Spiegelzelt, 18.00
Region
Drum Tao: Drum Heart, japanische Trom-
mel-Kunst, Das Wormser Kulturzentrum,
Theater,Worms, 20.00
Rhythmof theDance, irischeStepptanzshow,
Stadthalle,Weinheim,18.00
LITERATUR & VORTRAG
Heidelberg
Iranisches Theaterfestival: Der unent-
schiedene Herr, szenische Lesung, Karls-
torbahnhof, TiKK, 15.30
Region
Poetry Slam, literarischer Vortragswett-
bewerb, Café Central, Weinheim, 19.00
DIES & DAS
Mannheim
Dark Side of the Moon, Fulldome-Vi-
deoshow mit Musik von Pink Floyd für
Jugendliche ab 16 Jahren, Planetari-
um, 19.30
KINDER
Mannheim
Abenteuer Planeten, Fulldome-Videoshow
für Kinder ab 6 J., Planetarium, 14.00
An der Arche um Acht, Theaterstück von
Ulrich Hub für Kinder ab 5 Jahren, Zim-
mertheater, 11.00
Conni - Das Schul-Musical, Theaterstück
nach Liane Schneider für Kinder ab 5
Jahren mit dem Cocomico-Theater
Hürth, Capitol, 14.00, 17.00
Lars, der kleine Eisbär, Multivisions-
show für Kinder ab 5 Jahren, Planeta-
rium, 15.00
Planeten - Expedition ins Sonnensystem,
Fulldome-VideoshowfürKinderab10Jah-
ren, Planetarium, 16.30
Schiefer gehen - Besser scheitern, Theater-
stück von Carsten Brandau für Kinder ab
8 Jahren, TheaterhausTiG 7, 16.00
Sprechen, Theaterstück von Wicki Bern-
hardt undTümay Kilincel für Kinder ab 9
Jahren, Junges Nationaltheater in der
Alten Feuerwache, 16.00
Zeitreise, Fulldome-Videoshow für Kin-
der ab 10 Jahren, Planetarium, 18.00
Region
Nur ein Tag, Theaterstück von Martin
Baltscheit für Kinder ab 5 Jahren mit
dem Kinder- und Jugendtheater Speyer,
Heiliggeistkirche, Speyer, 15.00

MONTAG
11.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Paul Collins, Pop, Altes Volksbad, 21.00
Heidelberg
Dendemann, deutscher Hip-Hop, Halle
02, 20.00

„Ich bin Kurpfälzer
...und stolz darauf!“

Einladung
zu den

INFO-TAGEN
am

SA19. Jan. ’19

SA16.Feb ’19
Jeweilsvon10Uhrbis15Uhr

im Altbau M6,11

Für Viertklässler und Eltern:

Staatlich anerkannte Privatschule
in freier Trägerschaft
G9 Gymnasium
G8 Gymnasium
Realschule

Wo habe ich Zeit zum Lernen?

Bei uns im Kurpfalz -
im Herzen Mannheims

G9 Gymnasium
G8 Gymnasium
Realschule
Ganztagsschule ohne Hausaufgaben
Nachmittags Vertiefung von Lerninhalten
Intensives Üben

Quereinsteiger sind herzlich willkommen!

Wir beraten Sie gerne: Tel. 0621/12673-0

M6, 11 · 68161 Mannheim
www.daskurpfalz.de

Gymnasium
und RealschuleEinladung

zum

INFO-TAG
am

SA16. Feb ’19
von 10.00 Uhr (gemeinsamer

Beginn) bis 14.00 Uhr

HALLO
MANNHEIM!
8 Tagungsräume
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KLASSIK & NEUE MUSIK
Mannheim
Nationaltheaterorchester Mannheim und
Marianna Shirinyan (Klavier),Werke von
Ligeti, Mozart und Beethoven, Rosen-
garten, 20.00
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Heidelberg
Die Lüge, Komödie von Florian Zeller,
Zimmertheater, 20.00
Ein Sommernachtstraum, Komödie von
William Shakespeare für Jugendliche ab
15 Jahren, Theater Heidelberg, Mar-

guerre-Saal, 19.30
KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Die Spitzklicker: Ohne Worte!,Woinemer
Mundart-Kabarett, Schatzkistl, 20.00
Sherlock Holmes und die Liga der außerge-
wöhnlichen Detektive, Performance-Show
mit dem Vollplaybacktheater, Alte Feuer-
wache, 20.00
Region
Gerd Dudenhöffer spielt Heinz Becker: Deja
vu, saarländischeMundart-Comedy, Saal-
bau, Neustadt/W, 20.00

SHOW & MUSICAL
Ludwigshafen
Catch me if you can,Musical nach Frank
William Abagnale u.a. mit Walter Pla-
the und Ilja Richter, Pfalzbau, Große
Bühne, 19.30
LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Was steht mir im Weg? Über die Werkung
unwahrer Gedanken und ihrer Auflösung,
VortragmitMartinNoll, Abendakademie,
Raum 417, 19.00

DIENSTAG
12.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Heidelberg
Air Waves, Indie-Pop, Karlstorbahnhof,
21.00
Region
Tuesday Night live: Woodstock at Woll-
fabrik, Pop, Alte Wollfabrik, Schwetzin-
gen, 20.30
KLASSIK & NEUE MUSIK
Mannheim
Nationaltheaterorchester Mannheim und
Marianna Shirinyan (Klavier),Werke von
Ligeti, Mozart und Beethoven, Rosen-
garten, 20.00
Ludwigshafen
Die Stadt und das Mädchen, klassische
Musik mit Bernd Begemann und Kai
Dorenkamp, Kulturzentrum Das Haus,
20.00
Heidelberg
Lucas und Arthur Jussen (Klavier), Werke
u.a. vonMozart, Schubert und Fauré,Uni-
versität, Alte Aula, 19.30
Region
Schlesisches Kammerorchester, Lydia
Pantzier (Fagott), Sergey Eletskiy (Klari-
nette), Yuriy Khvostov (Oboe) und Daniel
Loipold (Horn), Werke von Wolfgang
Amadeus Mozart, Saalbau, Neustadt/W,
20.00
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Region
Im Sommer wohnt er unten, Komödie
von Gunnar Dreßler nach dem Film von
TomSommerlatte, DasWormser Kultur-
zentrum, Theater, Worms, 20.00
LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Joel Berger: Der Mann mit dem Hut, Au-
torenlesung, Reiss-Engelhorn-Museen,
Museum Zeughaus, Florian-Waldeck-
Saal, 18.00
KINDER
Mannheim
Dunkles Universum, Fulldome-Video-
show für Kinder ab 10 Jahren, Planetari-
um, 15.00
Heidelberg
Geschichten- und Bilderkabinett, Vorle-
sen, Zuhören, Erzählen für Kinder von 4
bis 7 Jahren, KurpfälzischesMuseum, Pa-
lais Morass, 16.00

MITTWOCH
13.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Chrome Division, Heavy Metal, MS Con-
nexion Complex, 19.30
Dobrin Angelov, bulgarische Folklore,
Kunsthalle, Atrium, 18.00
Ludwigshafen
Poems for Jamiro, Singer-Songwriter, Kul-
turzentrum Das Haus, 20.00

CLUBS, PARTYS & TANZ
Region
Vinyl Club, gemeinsames Plattenhören
mit Johannes Grehl, Zimmertheater,
Speyer, 20.00
KLASSIK & NEUE MUSIK
Heidelberg
Avi Avital & The Knights, Werke u.a. von
Rebel, Bach und Rameau, Kongresshaus
Stadthalle, 19.30
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Der Steppenwolf, Schauspiel nach dem
Roman von Hermann Hesse, National-
theater, Studio Werkhaus, 20.00
Die vier Jahreszeiten / Empty House,
Tanztheater mit Choreografien von Jo-
han Inger und Giuseppe Spota, Natio-
naltheater, Schauspielhaus, 19.30
Heidelberg
Die Lüge, Komödie von Florian Zeller,
Zimmertheater, 20.00
KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Kabarett Dusche: Schicksalsjahre einer
Kanzlerin, Kabarett, Klapsmühl' am Rat-
haus, 20.00
Stefan Waghubinger: Jetzt hätten die gu-
ten Tage kommen können, Musik-Kaba-
rett, Schatzkistl, 20.00
SHOW & MUSICAL
Mannheim
Harald Wohlfahrt Palazzo: The Power of
Love, Varieté und Dinner u.a. mit Jongla-
ge, Sandmalerei und Flamenco-Come-
dy-Show, Palazzo-Spiegelzelt, 19.30
Night of the Dance, irische Stepptanz-

Show, Capitol, 20.00
LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Gleichstellung erfordert völlig neue Ar-
beitszeitmodelle!, Vortrag mit Martin
Bujard, Technoseum - Landesmuseum
für Technik und Arbeit, Auditorium,
18.00
Judenfeindschaft in der Reformationszeit,
Vortrag mit Thomas Kaufmann, Abenda-
kademie, Saal U1, 19.00
Heidelberg
Word up!, PoetrySlam,Halle 02,Saal, 20.00
Region
Michael Bauer: Dutschki vom Lande, Auto-
renlesung, mit Rock-, Pop- und Folkmusik
von Giorgina Kazungu-Hass und Benno
Burkhart, Heiliggeistkirche, Speyer, 20.00
KINDER
Mannheim
Die drei ??? und das versunkene Schiff,
Live-Hörspiel für Kinder ab 8 Jahren,
Planetarium, 19.30
Planeten - Expedition ins Sonnensystem,
Fulldome-VideoshowfürKinderab10Jah-
ren, Planetarium, 15.00
Heidelberg
Ton & Papier, Papier schöpfen uvm. für
Kinder ab 6 Jahren, Kurpfälzisches Mu-
seum, Malstube, 14.30

DONNERSTAG
14.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Brian Downey's Alive & Dangerous, Rock,

7er Club, 20.00
Irish & American Folk Night: Fleadh, Irish
Folk, Schatzkistl, 20.00
Ludwigshafen
Julia Biel, Neo Jazz, Kulturzentrum Das
Haus, 20.00
Heidelberg
Jazz amNeckar, Jam-Session u.a.mit Paata
Demurishvili & Erwin Ditzner, Waldgast-
stätteZumWolfsbrunnen, 20.00
Region
De Raad van Toezicht, Crossover aus Fu-
sion Jazz, Deep Funk und Alternative-
Rock, Stadthalle, Weinheim, 20.00
Die Nachtigallen, Pop, Rock, Cafébar Cha
Cha, Bad Dürkheim, 20.00
Stephan-Max Wirth Experience, Jazz, Fu-
sion, DasWormser Kulturzentrum, Obe-
res Foyer, Worms, 20.00
CLUBS, PARTYS & TANZ
Ludwigshafen
After Work Music, Musik der 80er und
90er, Dance, Music-Hall, 20.00
Mexican-Ladies-Night,Mixed Music, Mu-
sikpark, 22.00
Heidelberg
Strictly Urban Sound, Hip-Hop, R'n'B,
Halle 02, Club, 23.00
KLASSIK & NEUE MUSIK
Mannheim
Kurpfälzisches Kammerorchester, Traum-
konzert mit Werken u.a. von Tschaikow-
sky, Rachmaninow undWarlock, Barock-
schloss, Rittersaal, 18.30, 20.15
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Findet uns das Glück?, Schauspiel von
Stefan Otteni, Nationaltheater, Schau-
spielhaus, 19.30
KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Herbstfeuer, Lyrik- undMusikabendmitGe-
dichten von Ricarda Huch mit dem Ama-
teurensemble,TheaterhausTiG 7, 20.00
Kabarett Dusche: Schicksalsjahre einer
Kanzlerin, Kabarett, Klapsmühl' am Rat-
haus, 20.00
Heidelberg
Lars Reichow: Wunschkonzert, Musik-Ka-
barett, Karlstorbahnhof, 20.00
SHOW & MUSICAL
Mannheim
Harald Wohlfahrt Palazzo: The Power of
Love, Varieté und Dinner u.a. mit Jongla-
ge, Sandmalerei und Flamenco-Come-
dy-Show, Palazzo-Spiegelzelt, 19.30
LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Pluto und der Kuiper-Gürtel - Eiswelten
am Rand des Sonnensystems, Vortrag
mit Harald Krüger, Planetarium, 19.30
Word up!, Poetry Slam, Alte Feuerwache,
20.00
Heidelberg
Manuel Vermerr: Tod am Taj Mahal, Auto-
renlesung, DAI - Deutsch-Amerikani-
sches Institut, 20.00
Überlebensstrategien: Signalverarbei-
tung, Vortrag mit Thomas Holstein,
Karlstorbahnhof, KlubK, 19.30
KINDER
Mannheim
Milliarden Sonnen - Eine Reise durch die
Galaxis, Fulldome-Videoshow für Kinder
ab 10 Jahren, Planetarium, 15.00
Heidelberg

TIPPS DER WOCHE
14. Februar, Das Haus, LU 20 Uhr

Julia Biel
Mit unverwechselbar elektrisierender Stim-
me, irgendwo zwischen Norah Jones und Ni-
na Simone, begeistert Julia Biel seit ihrem De-
büt „Not Alone“ Presse und Musikschaffende
gleichermaßen. Die Britin ist Multiinstrumen-
talistin, spielt auf der Bühne jedochmeist Kla-
vier oder Gitarre. Auf sanfte Weise kombi-
niert sie Folk-, Pop- und Jazzeinflüsse. Ihre
emotionale Intensität wird mit Billie Holiday
und Björk verglichen, auch Parallelen zu Nina

Simone und AmyWinehouse werden gezogen.

15. Februar, Theater Oliv, MA 20 Uhr

Bordellgeschichten
Nach drei Staffeln hier nun komprimiert die
spannendsten, die erschütternsten und die
schillerndsten Menschen mit ihren Geschich-
ten. Was der Zuschauer hier erlebt, ist die
nackte unverblümteWahrheit aus einem Mi-
lieu, um das Frau sich eher drum herum oder
Mann sich nur heimlich hinein schleicht. Es
gibt sie die Menschen, die ihre ungekündigte
Lust zum Beruf gemacht haben oder unter
Zwang ihren Körper verkaufen. Ob nun Mo-

nique, Frank oder Carry, alle verdienen unser Interesse. (Foto: C. Stockinger)

PC-Hilfe Mannheim
Bernhard Vörg Dipl.-Informatiker (FH)

Mo - Fr: 7 - 20 Uhr

Sa / So: 8 - 18 Uhr

Feiertag: 8 - 18 Uhr

(0621) 437 44 95

www.PC-Hilfe-MA.de

Jetzt anmelden und Platz sichern.
www.abendakademie-mannheim.de

OFFEN FÜR ALLE

Von welcher Seite man es auch betrachtet

BILDUNG
LOHNT
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Farbe & Strich, zeichnen, betrachten und
Ideen haben für Kinder von 6 bis 10 J.,
Kurpfälzisches Museum, Malstube, 14.30

FREITAG
15.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Heldmaschine, deutscher Hardrock, MS
Connexion Complex, 20.00
Kurpfälzisches Kammerorchester, Traum-
konzert mit Werken u.a. von Tschaikow-
sky, Rachmaninow undWarlock, Barock-
schloss, Rittersaal, 18.30, 20.00
Velvet Viper,Metal, 7er Club, 21.00
Region
Simon & Garfunkel Revival Band, Tribute-
Band, AlteWollfabrik, Schwetzingen, 20.30
Sokoniaru, Metal, Café Central, Wein-
heim, 21.00
Songs & Ballads, Jazz und Klassik mit
Ludwig und Benyamin Nuss, Histori-
sches Rathaus, Ratssaal, Speyer, 19.00
Swedish Legend: Abba, Tribute-Show,
Saalbau, Neustadt/W, 20.00
CLUBS, PARTYS & TANZ
Ludwigshafen
Best of Dance, Clubhits, Charts, Music-
Hall, 21.00
Heidelberg
Cargo, Techno,House, Halle 02, Club, 23.00
Party Classics, Party-Hits der letzten 40
Jahre, Halle 02, 22.00
Region
Black Night, R'n'B, Soul, Funk, Baccara
Dancing, Bad Dürkheim, 20.00
KLASSIK & NEUE MUSIK
Mannheim
Viel-saitig und Salonfähig, Konzert der
Abendakademie mit Daniel Salecich,
Abendakademie, Saal U1, 20.00
Heidelberg
Die himmlische Nacht der Tenöre,Opern-
melodien und geistliche Lieder u.a. von
Verdi, Puccini und Leoncavallo, Provi-
denzkirche, 19.30
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Alla Gut! Verliebt ins Quadrat, musikali-
sche Mannheim-Komödie mit Regina
und Hugo Steegmüller, Schatzkistl, 20.00
Bordellgeschichten, Performance von An-
gelika Baumgartner und Boris BenSiegel,
Theater Oliv, 20.00
Radical Minds, Stückentwicklung von
PascalWieandt, TheaterhausTiG 7, 20.00
Shakespeares Wilde Weiber, Shake-
speare-Collage von Harald Helfrich, Do-
rothee Jordan und Isabella Leicht, Zim-
mertheater, 20.00
Tratsch im Treppenhaus, Komödie von
Jens Exler in Pfälzer Mundart, Oststadt-
Theater im Stadthaus, 20.00
Ludwigshafen
Ä schwere Geburt, Komödie von Rudy
Kupferschmitt in Pfälzer Mundart,
Hemshofschachtel, 20.00
Heidelberg
Ein Sommernachtstraum, Komödie von
William Shakespeare für Jugendliche ab
15 Jahren, Theater Heidelberg, Mar-
guerre-Saal, 19.30
Impro against Humanity, Improvisati-
onstheater, Halle 02, 20.00
OPER & OPERETTE
Ludwigshafen
Die Hochzeit des Figaro,Oper vonWolfgang
AmadeusMozartmit demPfalztheaterKai-
serslautern, Pfalzbau, GroßeBühne, 19.00
KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Kabarett Dusche: Schicksalsjahre einer
Kanzlerin, Kabarett, Klapsmühl' am Rat-
haus, 20.00

Heidelberg
Schöner lügen: Urknall - der Platz für Neu-
entdeckungen, Poetry, Kabarett, Lieder-
macher, Kulturfenster, 20.00
Region
Franz Kain: De-Baby-Boom-Bu, Mundart-
Kabarett, Kulturbühne Alte Druckerei,
Weinheim, 20.00
Spitz & Stumpf: Fisimatenten, Pfälzer
Mundart-Kabarett, mit Menü, Schloss,
Wittelsbachkeller, Edesheim, 19.30
SHOW & MUSICAL
Mannheim
Dinosaurier - Im Reich der Giganten, Live-
Show mit Spezialeffekten, SAP Arena,
19.00
Dornröschen-Diät, Comedy-Musical von
Markus Beisel, Rhein-Neckar-Theater,
20.00
Harald Wohlfahrt Palazzo: The Power of

Love, Varieté und Dinner u.a. mit Jongla-
ge, Sandmalerei und Flamenco-Come-
dy-Show, Palazzo-Spiegelzelt, 19.30
Sherlock Holmes und die vergiftete
Maultäschlesupp, Krimi-Dinner, Boots-
haus, 19.00
The-Petits-Fours-Show, Burlesque-Show,
Capitol, 20.00
Heidelberg
Abba today, Tribute-Show, Kongress-
haus Stadthalle, 20.00
Bodecker & Neander: Best of, Pantomi-
me, Taeter Theater, 20.00
Region
Catch me if you can, Musical nach Frank
William Abagnale u.a. mit Walter Plathe
und Ilja Richter, Das Wormser Kultur-
zentrum, Theatersaal, Worms, 20.00
LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Das Lied Bulgariens, musikalischer Vor-
tragmit Jonka Hristova, Abendakademie,
Raum 414, 18.00
Region
Lesen, Lauschen, Plauschen, offene Büh-
ne für Lesungen, Theater in der Kurve,
Neustadt/W, 19.00
DIES & DAS
Mannheim
The Wall, Fulldome-Videoshow mit Musik
von Pink Floyd für Jugendliche ab 16 Jah-
ren, Planetarium, 21.00
KINDER
Mannheim
Auroras - Geheimnisvolle Lichter des Nor-
dens,Fulldome-VideoshowfürKinderab10
Jahren, Planetarium, 19.30
Zeitreise, Fulldome-Videoshow für Kin-
der ab 10 Jahren, Planetarium, 15.00

SAMSTAG
16.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Purple Rising, Tribute to Deep Purple,
7er Club, 21.00
Schlachthofbronx & Symbiz, Dance,
Electro, Alte Feuerwache, 22.00
Ludwigshafen

Harfenklänge, Hip-Hop, Rap Freestyle
Battle-Turnier, Kulturzentrum Das Haus,
Keller, 20.00
Heidelberg
Jonathan Jeremiah, R'n'B, Soul, Karlstor-
bahnhof, 21.00
Region
Colin Jamieso's Dynamite Daze,
Blues-Rock, Alte Turnhalle TV, Neu-
stadt/W, 20.00
Die anonyme Giddarischde, Schorle-
Rock, Kulturzentrum Gleis 4, Franken-
thal, 20.00
CLUBS, PARTYS & TANZ
Ludwigshafen
Rock & more, Pop, Rock, Music-Hall, 21.00
Saturday-Night-Club, Partymusik, Musik-
park, 22.00
Heidelberg
HDBass,Drum'n'Bass, Halle 02, Club, 23.00
Tanzhalle,Mixed Music, Halle 02, Saal,
22.00
Ü30-Club & Bar-Night, Musik der 70er bis
heute, Halle 02, Club, 21.00
Region
Dance Night, Partymusik, Discofox, Bac-
cara Dancing, Bad Dürkheim, 20.00
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Bordellgeschichten, Performance von An-
gelika Baumgartner und Boris Ben Siegel,
Theater Oliv, 20.00
Die Räuber, Schauspiel von Friedrich
Schiller, Nationaltheater, Schauspiel-
haus, 20.00
Mitwisser, Schauspiel von EnisMaci, Nati-
onaltheater, StudioWerkhaus, 20.00
Radical Minds, Stückentwicklung von
PascalWieandt, TheaterhausTiG 7, 20.00
Shakespeares Wilde Weiber, Shake-
speare-Collage von Harald Helfrich, Do-
rothee Jordan und Isabella Leicht, Zim-
mertheater, 20.00
Wenn die Katze aus demHaus ist, Komödie
von Johnnie Mortimer und Brian Cooke,
Oststadt-Theater imStadthaus, 20.00
Ludwigshafen
Ä schwere Geburt, Komödie von Rudy
Kupferschmitt in Pfälzer Mundart,
Hemshofschachtel, 20.00
OPER & OPERETTE
Mannheim
Fidelio, Oper von Ludwig van Beetho-
ven, Nationaltheater, Opernhaus, 19.30
KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Gernot Hassknecht: Jetzt wird's persön-
lich, Kabarett, Capitol, 20.00
Kabarett Dusche: Schicksalsjahre einer
Kanzlerin, Kabarett, Klapsmühl' am Rat-
haus, 20.00
Heidelberg
Schöner lügen: Axel Pätz, Musik-Kaba-
rett, Kulturfenster, 20.00
Region
Kopfgespenster, Musiktheater von und
mit Jana, Kühnle, Premiere, Theater am
Puls, Schwetzingen, 20.00
SHOW & MUSICAL
Mannheim
Compania Flamenco Solera, Gesang und
Tanz aus Spanien, Schatzkistl, 20.00
Dinosaurier - Im Reich der Giganten, Live-
Show mit Spezialeffekten, SAP Arena,
11.00, 15.00, 19.00
Dornröschen-Diät,Comedy-MusicalvonMar-
kusBeisel, Rhein-Neckar-Theater, 20.00
Harald Wohlfahrt Palazzo: The Power of
Love, Varieté und Dinner u.a. mit Jongla-
ge, Sandmalerei und Flamenco-Come-
dy-Show, Palazzo-Spiegelzelt, 19.30
Mord in der St. Pauli Haifischbar, Krimi-
Dinner, Radisson Blu Hotel, 19.00
Ludwigshafen
Der Watzmann ruft!: Der Berg und der
Mensch - ein ewiger Kampf, Musical mit
der Musicalgesellschaft Mannheim, Kul-
turzentrum Das Haus, 20.00

Heidelberg
Bodecker & Neander: Best of, Pantomi-
me, Taeter Theater, 20.00
Region
Musical meets Magic: Das stille Örtchen,
Show mit Comedy, Zauberkunst und
Musical-Ausschnitten, Stage Center,
Speyer, 20.00
LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Einstürzende Weltbilder – Hubble, Ein-
stein und die Dunkle Energie, Multivisi-
onsvortrag mit Thomas Bührke und
Klaus Jäger, Planetarium, 20.00
KINDER
Mannheim
Abenteuer Planeten, Fulldome-Videoshow
für Kinder ab 6J., Planetarium, 15.00
Auroras - Geheimnisvolle Lichter des Nor-
dens, Fulldome-Videoshow für Kinder
ab 10 Jahren, Planetarium, 18.00
Herr Hering, die liebe Frau Gerburg & Die
Jazzband, Jazzmitmachkonzert, Alte
Feuerwache, 11.00
Lillis Reise zumMond, Fulldome-Videoshow
für Kinder ab 4J., Planetarium, 14.00
Zeitreise, Fulldome-Videoshow für Kin-
der ab 10 Jahren, Planetarium, 16.30
FASCHING
Region
Bella Italia, Faschingssitzung u.a. mit
Ronny's, Stadthalle, Weinheim, 19.11

SONNTAG
17.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Region
Clemens Bittlinger, Irish Folk, Pop, Kultur-
bühne Alte Druckerei, Weinheim, 19.00
CHANSONS & LIEDER
Region
Sébastien Lemoine, französische Chan-
sons, AlteWollfabrik, Schwetzingen, 19.00
KLASSIK & NEUE MUSIK
Heidelberg
AlbertoNones(Klavier)u.LauraTomasucci (So-
pran), u.a.Werke von Schumann, Verdi und
Puccini, RohrbacherSchlösschen, 17.00
Region
Beziehungsweisen: Frankreich, Werke
von Schumann, Fauré und Ibert mit

www.carlo-schmid-schule.de/dein-abi

Dein Abi 
bei uns!

Infoabend
26.02.2019
18 Uhr
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Christopher Jung (Bariton) und Jan Roe-
lof Wolthuis (Klavier), Herrenhof, Park-
villa, Neustadt/W, 17.00
Ensemble Resonanz und Ilya Gringolts
(Violine),Werke u.a. von Bach, Pärt und
Martin, Best Western Palatin Kongress-
hotel und Kulturzentrum, Staufersaal,
Wiesloch, 19.30
La Rosa Enflorece, Kammermusik, Syn-
agoge Beith Shalom, Speyer, 18.00
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Drama Light - Laute Post, Improvisati-
onstheater aus Briefen des Publikums,
Theaterhaus TiG 7, 20.00
Findet uns das Glück?, Schauspiel von
Stefan Otteni, Nationaltheater, Schau-
spielhaus, 19.30
Ludwigshafen
Willkommen in Deutschland, generatio-
nenübergreifendes Rechercheprojekt
von GiuseppinaTragni, Pfalzbau, Probe-
bühne 2, 15.00
Heidelberg
Heute weder Hamlet, Komödie von Rai-
ner Lewandowski, Taeter Theater, 20.00
Region
Macho Man, Komödie nach dem Roman
von Moritz Netenjakob, Theater am
Puls, Schwetzingen, 19.00
OPER & OPERETTE
Mannheim
Der Fluch der Tantaliden, mythologische
Rap-Oper von Dlé, Nationaltheater, Stu-
dio Werkhaus, 20.00
Ludwigshafen
Die Hochzeit des Figaro, Oper von Wolf-
gang Amadeus Mozart mit dem Pfalz-
theater Kaiserslautern, Pfalzbau, Große
Bühne, 14.30
KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Kabarett Dusche: Schicksalsjahre einer
Kanzlerin, Kabarett, Klapsmühl' am Rat-
haus, 18.00
Leipziger Pfeffermühle: Fairboten, Kaba-
rett, Schatzkistl, 17.00
SHOW & MUSICAL
Mannheim
Dinosaurier - Im Reich der Giganten, Live-
ShowmitSpezialeffekten,SAPArena, 11.00
Harald Wohlfahrt Palazzo: The Power of
Love, Varieté und Dinner u.a. mit Jongla-
ge, Sandmalerei und Flamenco-Come-
dy-Show, Palazzo-Spiegelzelt, 18.00
Radio Gaga 80er-Show, Schlagershow von
MarkusBeisel, Rhein-Neckar-Theater, 18.00
LITERATUR & VORTRAG

Mannheim
Science Slam, wissenschaftlicher Vor-
tragswettbewerb, ausverkauft, Alte Feu-
erwache, Halle, 20.00
Heidelberg
JohnWray:Gotteskind,Autorenlesung,DAI -
Deutsch-Amerikanisches Institut, 17.00
Region
Burgen in der Pfalz - von der salischen
Motte, Vortrag zur Festung der Renais-
sance mit Jürgen Keddigkeit, Herrenhof,
Sängerheim, Neustadt/W, 11.15
DIES & DAS
Mannheim
Jules Verne Voyages - Drei Reisen durch
das Unmögliche, Fulldome-Videoshow
für Jugendliche ab 14 Jahren, Planetari-
um, 19.30
Heidelberg
Kunst gegen Bares, u.a. mit Livemusik,
Kleinkunst und Literatur, Halle 02, 19.00
KINDER
Mannheim
Ein Sternbild für Flappi,Multivisionsshow
für Kinder ab 5 J., Planetarium, 14.00
Ferne Welten - Fremdes Leben?, Fulldo-
me-Show für Kinder ab 10 Jahren, Pla-
netarium, 18.00
Von der Erde zum Universum, Fulldome-
Videoshow für Kinder ab 10 Jahren, Pla-
netarium, 16.30
Wo geht's denn hier zur Milchstraße?,
Fulldome-Videoshow für Kinder ab 6
Jahren, Planetarium, 15.00
FASCHING

Region
Närrisch im Wormser, Kinderkostümfest,
Das Wormser Kulturzentrum, Mozart-
saal, Worms, 14.11

MONTAG

18.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Denver Broncos UK, Country, Altes Volks-
bad, 20.00
KLASSIK & NEUE MUSIK
Ludwigshafen
Kammerorchester Klaipeda, Guoda
Gedvilaité (Klavier) und Mindaugas Bac-
kus (Violoncello),Werke u.a. von Robert
und Clara Schumann, Pfalzbau, 19.30
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Ludwigshafen
Willkommen in Deutschland, generatio-
nenübergreifendes Rechercheprojekt
von GiuseppinaTragni, Pfalzbau, Probe-
bühne 2, 10.00
DIES & DAS
Region
Sardinien, Multivisionsshow von Karl
Heinz Ester, Kulturzentrum Haus Catoir,
Bad Dürkheim, 19.00

DIENSTAG
19.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Bigband Chamber Concerts: Jugendjazz-
orchester Saarland, Big-Band-Sound,
Klapsmühl' am Rathaus, 20.00
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Region
Trennung frei Haus, Komödie mit Ingo
Neujoks, Katharina Abt und Sven Mari-
nek, Congressforum, Frankenthal, 20.00
KLEINKUNST & COMEDY
Region
Rolf Miller: Obacht Miller - Se Return of se
normal one, Kabarett, Alte Wollfabrik,
Schwetzingen, 20.00
Simone Solga: Das gibt Ärger, Kabarett,
Lincoln-Theater, Worms, 20.00
LITERATUR & VORTRAG
Heidelberg
Heinz Helle: Die Überwindung der
Schwerkraft, Autorenlesung, DAI -
Deutsch-Amerikanisches Institut, 20.00
KINDER

Mannheim
Schwarze Löcher, Fulldome-Videoshow
für Kinder ab 10 J., Planetarium, 15.00
Heidelberg
Geschichten- und Bilderkabinett, Vorle-
sen, Zuhören, Erzählen für Kinder von 4
bis 7 J., Kurpfälzisches Museum, Palais
Morass, 16.00

MITTWOCH
20.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Altin Gün, Metal, Alte Feuerwache, Hal-
le, 20.00
Dobrin Angelov, bulgarische Folklore,
Kunsthalle, Atrium, 18.00

The Blackberries, Psychedelic Rock, Kul-
turbrücken, 20.00
Ludwigshafen
Blues Session, mit Fatma Tazegül und
Stephan Ullmann, Kulturzentrum Das
Haus, Dôme, 20.00
Heidelberg
Fatima & The Eglo Live Band, Soul, R'n'B,
Karlstorbahnhof, 21.00
KLASSIK & NEUE MUSIK
Mannheim
Pavel Haas Qzartett, Werke von Smeta-
na, Janacek undTschaikowsky, Reiss-En-
gelhorn-Museen, Museum Zeughaus,
Florian-Waldeck-Saal, 20.00
Ludwigshafen
Accademia del Piacere, Mariví Blasco (So-
pran) und Fahmi Alqhai (Viola da Gamba),
spanischeMusik aus dem16. und 17. Jahr-
hundert, BASF-Feierabendhaus, 20.00
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Ludwigshafen
Golden Days, Tanztheater mit dem Com-
pagnia Aterballetto, Pfalzbau, Große
Bühne, 19.30
KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Schöne Mannheims: Entfaltung, Musik-
Kabarett, Schatzkistl, 20.00
SHOW & MUSICAL
Mannheim
Harald Wohlfahrt Palazzo: The Power of
Love, Varieté und Dinner u.a. mit Jongla-
ge, Sandmalerei und Flamenco-Come-
dy-Show, Palazzo-Spiegelzelt, 19.30
KINDER
Mannheim
Milliarden Sonnen - Eine Reise durch die
Galaxis, Fulldome-Videoshow für Kinder
ab 10 Jahren, Planetarium, 15.00
Zeitreise, Fulldome-Videoshow für Kin-
der ab 10 Jahren, Planetarium, 19.30
Heidelberg
Ton & Papier, Papier schöpfen uvm. für
Kinder ab 6 Jahren, Kurpfälzisches Mu-
seum, Malstube, 14.30

DONNERSTAG
21.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Ludwigshafen
Jazz Lights, u.a. mit Christian Scheuber,
Kulturzentrum Das Haus, Dôme, 20.30
Region
Clannad, Irish Folk, DasWormser Kultur-
zentrum, Mozartsaal, Worms, 20.00
Jazz Session, mit der IG-Jazz Frankenthal,
KulturzentrumGleis 4, Frankenthal, 20.00
Michale Graves & Band, Horrorpunk, Me-
tal, Café Central, Weinheim, 21.00
CLUBS, PARTYS & TANZ
Ludwigshafen
After Work Music, Musik der 80er und
90er, Dance, Music-Hall, 20.00
Mexican-Ladies-Night,Mixed Music, Mu-
sikpark, 22.00
Heidelberg
Strictly Urban Sound, Hip-Hop, R'n'B,
Halle 02, Club, 23.00
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Theatersneak, mit einer Probe, Wieder-
aufnahmeprobe oder regulärenVorstel-
lung aus den Sparten Oper, Schauspiel,
Tanz oder Junges Nationaltheater, Nati-
onaltheater, Unteres Foyer, 18.30
The Sex of the Harp, Performance mit
Ben Miller und Issac Espinoza Hidrobo
mit Harfe, Elektronik und Tanz, Port 25 -
Raum für Gegenwartskunst, 20.00
Heidelberg
Reconstruction, Tanztheater mit Choreo-
grafien von Jai Gonzales mit dem Unter-
wegs Theater, Hebelhalle, 20.00
OPER & OPERETTE
Mannheim
Der Ring an einem Abend,Oper von Lori-
ot und RichardWagner, Nationaltheater,
Opernhaus, 19.00
KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Schöne Mannheims: Entfaltung, Musik-
Kabarett, Schatzkistl, 20.00
Region
Franz Kain: De Baby-Boom-Bu, Mundart-
Kabarett, Boulevardtheater in der Stadt-
halle, Deidesheim, 20.00
Ingolf Lück: Sehr erfreut!, Comedy, Kultur-
bühne Alte Druckerei,Weinheim, 20.00
SHOW & MUSICAL
Mannheim
Harald Wohlfahrt Palazzo: The Power of
Love, Varieté und Dinner u.a. mit Jongla-
ge, Sandmalerei und Flamenco-Come-
dy-Show, Palazzo-Spiegelzelt, 19.30
LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Besser scheitern - Stücke aus dem Papier-
korb, szenische Lesung mit verworfenen
Texten, Theaterhaus TiG 7, Saal, 20.00
Besser scheitern - Stücke aus dem Papier-
korb: Maja Das Gupta, szenische Lesung,
Nationaltheater, CasinoWerkhaus, 20.00
Blick hinter die Kulissen, Vortrag mit Mi-
chael Sarcander und Christian Theis,
Planetarium, 19.30
Die fünf Sprachen der Liebe für Paare,
Vortrag mit Marianne Mess, Abendaka-
demie, Raum 414, 20.15KINDER

galileo-sauna.de

MIXED DAY

Donnerstag

galileo-sauna.de

M

ä

n

n

e

r

F

r

a

u

e

n

B

i

Brasilian Street
& Ethno-Jazz

für Erwachsene
mit Susanne Jüngling
immer Di 19 – 21 Uhr

im Trommelpalast Mannheim

Info und Anmeldung unter
Tel. 06 21 / 10 11 72 oder

juengling-susanne@t-online.de

www.muelltonnenschloss.com

Schützt vor unbefugtem Zugriff
Öffnet und verschließt zum
Entleeren selbstständig
Einfache Montage
Erhältlich bei der Abfallwirtschaft
Mannheim

Das Mülltonnenschloss

Jetzt einfach
nachrüsten!
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Mannheim
Auroras - Geheimnisvolle Lichter des Nor-
dens, Fulldome-Videoshow für Kinder
ab 10 Jahren, Planetarium, 15.00
Heidelberg
Farbe & Strich, zeichnen, betrachten und
Ideen haben für Kinder von 6 bis 10 J.,
Kurpfälzisches Museum, Malstube, 14.30

FREITAG
22.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Ludwigshafen
Ulrich Tukur & Die Rhythmus Boys, Swing,
BASF-Feierabendhaus, 20.00
Heidelberg
Jan Blomqvist & Band, Electro Pop, Karls-
torbahnhof, 21.00
Manu Delago, Jazz, Percussion, Provi-
denzkirche, 20.00
Region
The Dirty Nil, Rock, Punk, Café Central,
Weinheim, 21.00
Ulis Wohnzimmer mit Christina Lux & Luis
Schwamm, Singer-Songwriter, Philipp
eins, Speyer, 20.00
Z'ammehocke unn singe, offene Bühne
für Musik der 60er und 70er, Theater in
der Kurve, Neustadt/W, 19.00
CLUBS, PARTYS & TANZ
Ludwigshafen
Best of Dance, Clubhits, Charts, Music-
Hall, 21.00
Heidelberg
Cargo, Techno,House, Halle 02, Club, 23.00
Halle XXL, Musik der 60er bis 2010er,
Halle 02, Saal, 23.00
Region
Black Night, R'n'B, Soul, Funk, Baccara
Dancing, Bad Dürkheim, 20.00
KLASSIK & NEUE MUSIK
Region
Patrick Siben und die Stuttgarter Saloni-
ker: Wintermärchen, Kompositionen von
Romantik, Oper, Operette, Walzer, Chan-
son, Filmmusik und Early Jazz, Stadthalle
Paradiesgarten, Deidesheim, 19.00
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Es kommt der Tag,Monolog von Carmen
Priego, Theaterhaus TiG 7, 20.00
Im Himmel ist kein Zimmer frei, Komödie
von Jean Stuart, Oststadt-Theater im
Stadthaus, 20.00
Shakespeares Wilde Weiber, Shake-
speare-Collage von Harald Helfrich, Do-
rothee Jordan und Isabella Leicht, Zim-
mertheater, 20.00
Heidelberg
Reconstruction, Tanztheater mit Choreo-
grafien von Jai Gonzales mit dem Unter-
wegs Theater, Hebelhalle, 20.00
Valentiniaden, humoristische Monolo-
ge, Dialoge und Szenen von Karl Valen-
tin, Taeter Theater, 20.00
Region
DieWunderübung,KomödievonDanielGlat-
tauer,Theater amPuls,Schwetzingen, 20.00
Rapunzelgrab, Krimi nach dem Roman
von Judith Merchant mit der Landes-
bühne Rheinland-Pfalz und Schlossthe-
ater Neuwied, Stadthalle, Weinheim,
20.00
OPER & OPERETTE
Mannheim
La Bohème, Oper von Giacomo Puccini,
Nationaltheater, Opernhaus, 19.30
KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Arnim Töpel: Masterbabbler,musikali-
sches Mundart-Kabarett, Schatzkistl,
20.00
Kabarett Dusche: Schicksalsjahre einer

Kanzlerin, Kabarett, Klapsmühl' am Rat-
haus, 20.00
Heidelberg
Schöner lügen: Sarah Hakenberg, Musik-
Kabarett, Kulturfenster, 20.00
Region
Rolf Miller: Obacht Miller - Se Return of se
normal one, Kabarett, Alte Wollfabrik,
Schwetzingen, 20.00
Schöne Mannheims: Entfaltung, Musik-
Kabarett, Kulturbühne Alte Druckerei,
Weinheim, 20.00
SHOW & MUSICAL
Mannheim
Harald Wohlfahrt Palazzo: The Power of
Love, Varieté und Dinner u.a. mit Jongla-
ge, Sandmalerei und Flamenco-Come-
dy-Show, Palazzo-Spiegelzelt, 19.30
Radio Gaga 80er-Show, Schlagershow von
MarkusBeisel, Rhein-Neckar-Theater, 20.00
Region
Saturday Night Fever, Musical von Robert

StigwoodundBillOakesmitMusikderBee
Gees, Best Western Palatin Kongresshotel
und Kulturzentrum,Wiesloch, 20.00
LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
lesen.hören: Joachim Meyerhoff - Die To-
ten, das Spiel und die Frauen, Autorenle-
sung, Alte Feuerwache, Halle, 20.00
KINDER
Mannheim
Auf den Spuren der Voyager-Sonden, Full-
dome-Videoshow für Kinder ab 10 Jah-
ren, Planetarium, 19.30
Die drei ??? und der dreiäugige Totenkopf,
Live-Hörspiel für Kinder ab 8 Jahren,
Planetarium, 21.00
Planeten - Expedition ins Sonnensystem,
Fulldome-Videoshow für Kinder ab 10
Jahren, Planetarium, 15.00
Region
Der Superwurm, Marionettentheater für
Kinder ab 4 Jahren, Dornerei-Theater im
Herrenhof, Neustadt/W, 16.00

SAMSTAG
23.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Ella Endlich, Pop, Schlager, Rosengar-
ten, 20.00
Ludwigshafen
Ulrich Tukur & Die Rhythmus Boys, Swing,
BASF-Feierabendhaus, 20.00
Heidelberg
Bandsupporter Contest, Regionalfinale
Süd 2, Cave 54, 20.00
Maria Esther Guzmán, Werke u.a. von
Albéniz, Rodrigo und Granados, DAI -
Deutsch-Amerikanisches Institut, 20.00
Morcheeba, Trip-Hop, Halle 02, 19.00
The Busters, Rock, Karlstorbahnhof, 21.00
Region
Korrekt, Cover, Kulturzentrum Gleis 4,
Frankenthal, 20.00
The Robbie Experience, Robbie-Williams-
Tribute, Alte Wollfabrik, Schwetzingen,
20.30
Wucan, Psychedelic Rock, Café Central,

Weinheim, 21.00
CLUBS, PARTYS & TANZ
Ludwigshafen
Saturday-Night-Club, Partymusik, Musik-
park, 22.00
Ü30-Party, Musik der 80er, Charts, Mu-
sic-Hall, 21.00
Heidelberg
Riddim Fire, Reggae, Dancehall, Halle
02, Club, 23.30
Region
Dance Night, Partymusik, Discofox, Bac-
cara Dancing, Bad Dürkheim, 20.00
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Blauäugig, musikalische Performance
frei nach einem Experiment von Jane El-
liott, Theater Oliv, 20.00
Gatte gegrillt, schwarze Komödie von
Debbie Isitt mit dem Boulevardtheater
Deidesheim, Rhein-Neckar-Theater, 20.00
Leichen tratschen nicht, Komödie nach
einer Idee von Carmen P. Linka-Gamil &
Uwe von Grumbkow, Oststadt-Theater
im Stadthaus, 20.00
Palastica, Schauspiel von Carsten Bran-
dau, Theaterhaus TiG 7, Saal, 20.00
Shakespeares Wilde Weiber, Shake-
speare-Collage von Harald Helfrich, Do-
rothee Jordan und Isabella Leicht, Zim-
mertheater, 20.00
Heidelberg
Heute weder Hamlet, Komödie von Rai-
ner Lewandowski, Taeter Theater, 20.00
Reconstruction, Tanztheater mit Choreo-
grafien von Jai Gonzales mit dem Unter-
wegs Theater, Hebelhalle, 20.00
KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Christoph Brüske: In bekloppten Zeiten,
Kabarett, Klapsmühl' am Rathaus, 20.00
Johannes Flöck: Verlängerte Haltbarkeit,
Comedy, Schatzkistl, 20.00
Region
Helmut Schleich: Kauf, du Sau!, Kabarett,
Herrenhof, Neustadt/W, 20.00
IngoOschmann:Wunderbar - es ist ja so!,Co-
medy, Best Western Palatin Kongresshotel
undKulturzentrum,Wiesloch, 20.00
Jens Neutag: Mit Volldampf, Kabarett,
Theater Katakombe im Jugenddorf,
Neustadt/W, 20.00
SHOW & MUSICAL
Mannheim
Café Concert: Ensemble Salonissimo,Me-
lodien aus Operette, Musical und Film,
Nationaltheater, Oberes Foyer, 15.00
Harald Wohlfahrt Palazzo: The Power of
Love, Varieté und Dinner u.a. mit Jongla-
ge, Sandmalerei und Flamenco-Come-
dy-Show, Palazzo-Spiegelzelt, 19.30
Region
Das große Halali, Krimi-Dinner, Mercu-
re Hotel An den Salinen, Bad Dürk-
heim, 19.30
LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
lesen.hören: Mindstate Malibu. Kritik ist
auch nur eine Form von Eskapismus, Le-
sung und Gespräch mit Lisa Krusche,
Joshua Groß und Johannes Bauer, Alte
Feuerwache, 20.00
DIES & DAS
Mannheim
Queen - Heaven, Fulldome-Videoshow
mit Musik von Queen für Jugendliche ab
16 Jahren, Planetarium, 19.30
Heidelberg
Weltgästeführertag: Bau ein Haus, Füh-
rungen, Vorplatz Zeughausmensa, 14.00
KINDER
Mannheim
Abenteuer Planeten, Fulldome-Videoshow
für Kinder ab 6J., Planetarium, 14.00
Dunkles Universum, Fulldome-Video-
show für Kinder ab 10 Jahren, Planetari-

um, 18.00
Ferne Welten - Fremdes Leben?, Fulldo-
me-Show für Kinder ab 10 Jahren, Pla-
netarium, 16.30
lesen.hören: Ingo Siegner - Der kleine
Drache Kokosnuss und der Zauberschüler,
Autorenlesung für Kinder ab 6 Jahren,
Alte Feuerwache, Halle, 11.00
Wo geht's denn hier zur Milchstraße?,
Fulldome-Videoshow für Kinder ab 6
Jahren, Planetarium, 15.00
Heidelberg
Freunde, Theaterstück nach dem Buch
von Helme Heine für Kinder ab 3 Jahren
mit demTheater Pohyb's und Konsorten
Hofheim, Kulturfenster, 15.00
Region
Herr der Diebe, Schauspiel von Cornelia
Funke für Kinder ab 8 Jahren, Theater
am Puls, Schwetzingen, 18.00

TIPPS DER WOCHE
22. Februar, Traminerkeller, Ruppertsberg 20 Uhr

Jacques Stotzem
Jacques Stotzem ist einer der vielseitigsten
Fingerstyle-Gitarristen der aktuellen Gitarren-
szene. 1959 in Verviers geboren, hat der bel-
gische Gitarrist inzwischen 15 CDs einge-
spielt. Als gerngesehener Gast auf allen gro-
ßen Festivals hat sich Jacques Stotzemmit sei-
nem perfekt vorgetragenen Fingerstyle-Gitar-
renspiel, seinem sensiblen Gespür für Melo-
dik und seinem feinen Temperament einen
beachtlichen Fan-Kreis erspielt. Seine Kon-

zerttourneen führen ihn durch Europa, Amerika und Asien.

23. Februar, Bürgerhaus, Dudenhofen 20 Uhr

Lazuli
Lazuli sind ein absoluter Geheimtipp. Wer einmal
dieses unglaubliche musikalische Gemisch live er-
lebt hat, muss ihm zwangsläufig verfallen. Hier tref-
fen Elemente aus Progressive Rock, Chanson, Folk
undWeltmusik auf die unglaublichsten Klänge und
heftige Percussiongewitter. Und wer doch Verglei-
che für diese an sich unvergleichbare Musik
braucht, dem kann evtl. mit der Beschreibung „King
Crimson meets Peter Gabriel“ eine ungefähre und

dennoch unzureichende Erklärung an die Hand gegeben werden.

SONNTAG
24.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Heidelberg
Cafe del Mundo & Azucena Rubio, Fla-
menco, Augustinum, Theatersaal, 17.00
KLASSIK & NEUE MUSIK
Mannheim
Orquestra de Cadaqués und Leticia More-
no (Violine), Werke u.a. von Schubert,
Arriaga und Ravel, Rosengarten, Mo-
zartsaal, 20.00
Papageno und die Zauberflöte, Konzert
der Abendakademie mit Tanja Hemleh
(Sopran), Abendakademie, Saal U1,
15.00

HALLO
MANNHEIM!
www.nh-hotels.de

Stadthalle Heidelberg
Sa. 2. März 2019 · 2030 Uhr
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The Wright Thing
Ingrid Schwarz Band
Alien Brainsuckers
Art Donuts
Silhouette Dream
DJane Simonè

45 Jahre der Kultball

Tickets an allen bekannten Vorverkaufsstellen
Reservix Tickets · Restkarten an der Abendkasse

www.facebook.com/BallderVampirewww.flamme-konzerte.de©

Reservix
dein ticketportal
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SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Die vier Jahreszeiten / Empty House,
Tanztheater mit Choreografien von Jo-
han Inger und Giuseppe Spota, Natio-
naltheater, Schauspielhaus, 19.00
Doppelt lieben ..., Schauspiel von Ray
Cooney, Oststadt-Theater im Stadt-
haus, 18.00
Palastica, Schauspiel von Carsten Bran-
dau, Theaterhaus TiG 7, Saal, 16.00
Heidelberg
Das Urteil, Schauspiel nach Franz Kafka,
Taeter Theater, 20.00
Reconstruction, Tanztheater mit Choreo-
grafien von Jai Gonzales mit dem Unter-
wegs Theater, Hebelhalle, 20.00
Region
Faust, Schauspiel von Johann Wolfgang
von Goethe, Theater am Puls, Schwet-
zingen, 17.00
OPER & OPERETTE
Mannheim
Die Liebe zu drei Orangen, Oper von Ser-
gei Prokofjew, Nationaltheater, Opern-
haus, 19.30
KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Matthias Ningel: Kannman davon leben?,
Musik-Kabarett, Klapsmühl' am Rat-
haus, 18.00
Region
Thomas Schreckenberger: Hirn für alle,
Kabarett, Kulturbühne Alte Druckerei,
Weinheim, 20.00
SHOW & MUSICAL
Mannheim
Harald Wohlfahrt Palazzo: The Power of
Love, Varieté und Dinner u.a. mit Jongla-
ge, Sandmalerei und Flamenco-Come-
dy-Show, Palazzo-Spiegelzelt, 18.00
Radio Gaga 70er-Show, Schlagershow
von Markus Beisel, Rhein-Neckar-Thea-
ter, 18.00
LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
Costa Rica – Eldorado der Naturwunder,
Vortrag mit Bernhard Robel, Reiss-En-
gelhorn-Museen, Museum Weltkultu-

ren, Anna-Reiß-Saal, 11.00
lesen.hören: Roger Willemsen - Musik hö-
re ich wehrlos, musikalische Lesung mit
Markus John und Marion Mainka und
Musik des Frank-Chastenier-Trios, Alte
Feuerwache, 18.00
DIES & DAS
Mannheim
Dark Side of the Moon, Fulldome-Vi-
deoshow mit Musik von Pink Floyd für
Jugendliche ab 16 Jahren, Planetari-
um, 19.30
Heidelberg
Weltgästeführertag: Bau ein Haus, Füh-
rung durch den modernsten Stadtteil
Heidelbergs, Skylabs, 14.00
KINDER
Mannheim
Ein Sternbild für Flappi, Multivisions-
show für Kinder ab 5 Jahren, Planetari-
um, 14.00
Expedition Weltraum, Fulldome-Videoshow
fürKinderab10J., Planetarium,16.30
Lillis Reise zum Mond, Fulldome-Video-
show für Kinder ab 4 Jahren, Planetari-
um, 15.00
Zeitreise, Fulldome-Videoshow für Kin-
der ab 10 Jahren, Planetarium, 18.00
SPORT
Mannheim
DVV-Pokalfinale, Volleyball,SAPArena, 13.45

MONTAG
25.02.19
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Istanbul, Schauspiel von Selen Kara,
Torsten Kindermann und Akin E. Sipal,
Nationaltheater, Schauspielhaus, 19.30
Region
Hannes und der Bürgermeister: Jetzt
Hannes!, schwäbische Volkstheatersze-
nen, Stadthalle, Hockenheim, 20.00
LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
lesen.hören: Nino Haratischwili - Die Kat-

ze und der General, Autorenlesung, Alte
Feuerwache, 20.00
KINDER
Mannheim
Bibi und Tina, Konzert mit bekanntenMe-
lodien des Musicals, Rosengarten, 17.00
lesen.hören: Tanya Stewner - Liliane Su-
sewind, Autorenlesung für Kinder ab 7
Jahren, Alte Feuerwache, Studio, 16.00

DIENSTAG
26.02.19
KLASSIK & NEUE MUSIK
Ludwigshafen
New York Gypsy All-Stars, Noa Wildschut
(Violine) und Elisabeth Brauß (Klavier),
Gypsy trifft Klassik, BASF-Gesellschafts-
haus, 19.30
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Der Elefantengeist, Schauspiel von Lu-
kas Bärfuss, Nationaltheater, Schau-
spielhaus, 19.30
Wer ist eigentlich Paul?, Komödie, öffent-
liche Probe, Rhein-Neckar-Theater, 18.00
Region
Hannes und der Bürgermeister: Jetzt
Hannes!, schwäbische Volkstheatersze-
nen, Stadthalle, Hockenheim, 20.00
Kurpfalzkonzerte: Don Quijotes Traum,
Ballett mit der Akademie desTanzes und
der Staatlichen Hochschule für Musik
und Darstellende Kunst Mannheim,
Saalbau, Neustadt/W, 18.00
LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
lesen.hören: María Cecilia Barbetta -
Nachtleuchten, Autorenlesung, Alte Feu-
erwache, 20.00
Mein Kind, dein Kind, unser Kind - Erben
und Vererben in der Patchworkfamilie,
Vortrag mit Michael G. Rudolf, Abenda-
kademie, Raum 06, 19.00
Heidelberg
Arno Camenisch: Der letzte Schnee, Auto-
renlesung, DAI - Deutsch-Amerikani-
sches Institut, 20.00
KINDER
Mannheim
Ein Sternbild für Flappi,Multivisionsshow
für Kinder ab 5 J., Planetarium, 14.00
Milliarden Sonnen - Eine Reise durch die
Galaxis, Fulldome-Videoshow für Kinder
ab 10 J., Planetarium, 11.30
Zeitreise, Fulldome-Videoshow für Kin-
der ab 10 Jahren, Planetarium, 15.00
Heidelberg
Geschichten- undBilderkabinett, Vorlesen,Zu-
hören, Erzählen für Kinder von 4 bis 7 J., Kur-
pfälzischesMuseum,PalaisMorass,16.00

MITTWOCH
27.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Bill Laurance, Fusion Jazz, Alte Feuerwa-
che, Halle, 20.00
Dobrin Angelov, bulgarische Folklore,
Kunsthalle, Atrium, 18.00
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Der Steppenwolf, Schauspiel nach dem
Roman von Hermann Hesse, National-
theater, Studio Werkhaus, 20.00
Heidelberg
Cinderella, Ballett mit Musik von Sergei
Prokofiewmit dem KlassischenMoskauer
Ballett, Kongresshaus Stadthalle, 20.00
Region
Kurpfalzkonzerte: Don Quijotes Traum,

Ballett mit der Akademie desTanzes und
der Staatlichen Hochschule für Musik
und Darstellende Kunst Mannheim,
Saalbau, Neustadt/W, 18.00
KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Gerd Dudenhöffer spielt Heinz Becker:
Deja vu, saarländische Mundart-Come-
dy, ausverkauft, Capitol, 20.00
Kabarett Dusche: Children of the Revolu-
tion oder die Avantgarde lässt grüßen -
reloaded!, Kabarett, Klapsmühl' am Rat-
haus, 20.00
SHOW & MUSICAL
Mannheim
Harald Wohlfahrt Palazzo: The Power of
Love, Varieté und Dinner u.a. mit Jong-
lage, Sandmalerei und Flamenco-Co-
medy-Show, Palazzo-Spiegelzelt,
19.30
Iwwa die Brick, Hommage an Joy Fle-
ming, Schatzkistl, 20.00
LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
(Nach-Kiregs)Erziehung ab 1945, Vortrag
mit Dorit Rode, Marchivum Stadtarchiv
Mannheim, 6. OG, 18.00
KINDER
Mannheim
Auroras - Geheimnisvolle Lichter des Nor-
dens, Fulldome-Videoshow für Kinder
ab 10 Jahren, Planetarium, 19.30
Planeten - Expedition ins Sonnensystem,
Fulldome-Videoshow für Kinder ab 10
Jahren, Planetarium, 15.00
Ludwigshafen
Kindertheater Festival: Es ist einmal,
Theaterstück für Kinder ab 4 Jahren mit
Die Winterstürmer, Kulturzentrum Das
Haus, 10.00
Heidelberg
Ton & Papier, Papier schöpfen uvm. für
Kinder ab 6 Jahren, Kurpfälzisches Mu-
seum, Malstube, 14.30

DONNERSTAG
28.02.19
POP, ROCK, JAZZ & CO.
Mannheim
Carl Palmer's ELP Legacy, Rock, 7er
Club, 20.00
Heidelberg
Jazz amNeckar, Jam-Session u.a.mit Paata
Demurishvili & Erwin Ditzner, Waldgast-
stätteZumWolfsbrunnen, 20.00
Region
Abay, Independent, Café Central, Wein-
heim, 21.00
CLUBS, PARTYS & TANZ
Ludwigshafen
Mexican-Ladies-Night,Mixed Music, Mu-
sikpark, 22.00
Heidelberg
Strictly Urban Sound, Hip-Hop, R'n'B,
Halle 02, Club, 23.00
SCHAUSPIEL & TANZTHEATER
Mannheim
Badezimmer, Monolog von Ingrid Lau-
sund mit dem Amateurensemble, Thea-
terhaus TiG 7, 20.00
Der Steppenwolf, Schauspiel nach dem
Roman von Hermann Hesse, National-
theater, Studio Werkhaus, 20.00
Region
Heilig Abend, Schauspiel von Daniel Kehl-
mannmit JacquelineMacaulayundWanja
Mues, Stadthalle,Weinheim, 20.00
KLEINKUNST & COMEDY
Mannheim
Kabarett Dusche: Children of the Revolu-
tion oder die Avantgarde lässt grüßen -
reloaded!, Kabarett, Klapsmühl' am Rat-
haus, 20.00

SHOW & MUSICAL
Mannheim
Burlesque Grotesque, Burlesque-Show
mit Koko la Douce und Fräulein Clara,
Schatzkistl, 20.00
Harald Wohlfahrt Palazzo: The Power of
Love, Varieté und Dinner u.a. mit Jongla-
ge, Sandmalerei und Flamenco-Come-
dy-Show, Palazzo-Spiegelzelt, 19.30
LITERATUR & VORTRAG
Mannheim
lesen.hören: Dietmar Dath und Birgitta
Assheuer - Mondlandung, Autorenle-
sung, Planetarium, 20.00
Heidelberg
Word up! U20 Poetry Slam, literarischer
Vortragswettbewerb, Kulturfenster, 19.30
Region
Maria Cecilia Barbetta: Nachtleuchten,
Autorenlesung, Historisches Rathaus,
Speyer, 20.00
KINDER
Mannheim
Expedition Weltraum, Fulldome-Video-
show für Kinder ab 10 Jahren, Planetari-
um, 11.30
Von der Erde zum Universum, Fulldome-
Videoshow für Kinder ab 10 Jahren, Pla-
netarium, 15.00
Wo geht's denn hier zur Milchstraße?,
Fulldome-Videoshow für Kinder ab 6
Jahren, Planetarium, 14.00
Ludwigshafen
Kindertheater Festival: Es ist einmal,
Theaterstück für Kinder ab 4 Jahren mit
Die Winterstürmer, Kulturzentrum Das
Haus, 10.00, 16.00
Heidelberg
Farbe & Strich, zeichnen, betrachten und
Ideen haben für Kinder von 6 bis 10 Jah-
ren, Kurpfälzisches Museum, Malstube,
14.30
FASCHING
Ludwigshafen
Weiberfasnacht, Partymusik, Music-
Hall, 20.00
Region
Altweiberfasching, Faschingshits, Party-
musik, Kulturzentrum Gleis 4, Franken-
thal, 20.11
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• 225 Zimmer
• Exzellentes NH Frühstück
• 8 Tagungsräume
• Einladendes
Restaurant & Bar

Hallo
Mannheim!

nhmannheim@nh-hotels.com
+49 (0) 30 2238 8599 nh-hotels.de


