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Wenn es draußen kalt und dunkel ist,
dann ist Weihnachten nicht mehr weit.
Der Weihnachtsmarkt ist eröffnet, Lich-
terglanz, der Duft von Glühwein und ge-
brannten Mandeln liegt in der Luft. Unbe-
schwert könnte es werden – so hoffen wir
alle. In diesem Jahr – auch wegen der Ener-
giekrise – ist der Weihnachtsmarkt in Fran-
kenthal etwas kompakter: die Eisbahn in
der Erkenbertruine wird fehlen. Dennoch
versucht die Stadt mit interessanten Aktio-
nen das Programm in der Vorweihnachts-
zeit aufzupeppen (Anmerkung der Redak-
tion: Alle Meldungen dieser Ausgabe sind
Stand Redaktionsschluss – Änderungen
möglich, weitere Infos unter www.wo-
chenblatt-reporter.de/FT). Auch bei den
Vereinen dreht sich alles um die Weih-
nachtszeit: So werden Spenden gesammelt,
kleine Weihnachtsmärkte oder Aktions-
stände aufgebaut und über die Arbeit des
jeweiligen Vereins informiert.
Der dunklen Jahreszeit wird auch etwas
Mystisches zugesagt. Früher war es Brauch-
tum in dieser Zeit zu räuchern, also mit gu-
ten Düften Böses zu vertreiben. Gerade

zwischen den Jahren gibt e viele Brauchtü-
mer, die irgendwie auch heute noch Bedeu-
tung haben. In dieser Ausgabe möchten
wir uns ein wenig näher damit beschäftig-
ten.
Und wem der Trubel rund um Weihnach-
ten einfach zu viel ist, der darf sich über
eine neue Ausstellung im Kunsthaus ab
Mitte Dezember freuen. Holzskulpturen,
die sich verändern können – interessant
und vielfältig ist die Ausstellung und es bie-
tet eben die Möglichkeit, aus dem Trubel
der Vorweihnachtszeit auszubrechen.
Nun neigt sich auch das Jahr zu Ende. Aus
diesem Grund wünschen wir Ihnen nicht
nur ein freudiges und friedfertiges Weih-
nachtsfest, sondern auch einen guten
Start ins neue Jahr.
Das Team des Stadtmagazins Frankenthal-
er bedankt sich bei seinen Leserinnen und
Lesern für die langjährige Treue und
wünscht Ihnen alles erdenklich Gute für
das neue Jahr.

Herzlichst
Gisela Böhmer
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Vor vielen Jahren gab es auf dem Frankenthaler Weihnachtsmarkt auch eine kleine Eisenbahn FOTO: GISELA BÖHMER

Wochenblatt-Reporter.de/
Frankenthal

PRIMUS BAUTRÄGER GmbH  ·  Nachtweideweg 8  ·  67227 Frankenthal  ·  Telefon 0 62 33 / 34 60-0  ·  info@primusbau.de  ·  www.primusbau.de

� 15 Eigentumswohnungen
und ein Penthouse

� Absolut ruhige Lage
in der Sackgasse

� 2 bis 3 Zimmer Wohnungen
von ca. 67m² bis 110m²
und ein Penthouse von
ca. 205m² mit großen
Dachterrassen und
Deckenhöhe von teilweise
über 5m

AUSSERGEWÖHNLICHE ARCHITEKTUR
gepaart mit exklusiver Bauausführung in bester Lage

EXPOSÉ UND PREISLISTE AUF ANFRAGE

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme!

info@primusbau.de oder Telefon 0 62 33 / 34 60-0

NEUBAUVORHABEN

67269 Grünstadt
Pfad am Brennofen 2

ERSCHLIESSEN ·  PLANEN ·  BAUEN

Deckenhöhe von teilweise 
über 5m

Förderung (KFW-55) in Höhe von

26.250,00 EUR bereits für Sie beantragt!

bereits über 85% verkauft

Nur noch 2 Wohnungen frei !!
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Vorweihnachtszeit
in Frankenthal
Duft von gebrannten Mandeln und Glühwein –
die Weihnachtszeit kommt

Klein ist er, der Weihnachts-
markt in Frankenthal. Klein
und überschaubar, dafür aber
ein wundervoller Ort, um ge-
nüssliche Stunden mit Freun-
den und Familie zu verbringen.
In diesem Jahr scheint es so,
dass der Weihnachtsmarkt oh-
ne große Corona-Regelungen
eröffnet wird. Zwar kann sich
hier noch etwas ändern, aber
alle hoffen darauf, dass es die-
ses Jahr nicht so wird.
Am 21. November wurde der
Frankenthaler Weihnachts-
markt eröffnet. Bis Donners-
tag, 29. Dezember, können die
Frankenthaler Bürger Glüh-

wein, Crêpes und Bratwurst
täglich von 11 bis 21 Uhr, ge-
nießen. Nur direkt über Weih-
nachten, vom 24. bis 26. De-
zember, ist der Weihnachts-
markt geschlossen.
Der Weihnachtsmarkt findet
auf dem Rathausplatz und
dem Kornmarkt hinter dem
Rathaus statt. Insgesamt 14
Beschicker, Kunsthandwerker
und wechselnde Betreiber der
Aktionsbude bieten rund um
den großen Weihnachtsbaum,
der in der Mitte des Rathaus-
platzes steht, ihre Waren an.
Während in den vergangenen
Jahren die Eisbahn in der Er-

kenbertruine ein Publikums-
magnet war, wird es dieses Jahr
keine Eisbahn geben. Zum Re-
daktionsschluss war das Alter-
nativprogramm noch nicht
bekannt, dies ist online ein-
sehbar.

Kunsthandwerk und
Aktionsbude
Rund um den Weihnachts-
baum präsentieren Kunst-
handwerker in fünf Weih-
nachtsbuden ihre Artikel:
Schmuck, Wollkleidung, De-
korationsartikel, handgefer-
tigte Holzarbeiten und künst-
lerische Bastelarbeiten.
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Weihnachten bedeutet für vie-
le Menschen vor allem Zeit
mit der Familie und besinnli-
che gemeinsame Stunden. Auf
der einen Seite klingt das wun-
derbar, doch, wenn es am nöti-
gen Geld mangelt – Weih-
nachten ist ja mittlerweile
wirklich kommerziell gewor-
den -, dann kann es auch zu
Stress führen. Man macht sich
lange Gedanken über das not-
wendige Budget, sucht nach
günstigen Geschenken, kauft
gebraucht. Hin und wieder
passiert es auch, dass Men-
schen Schulden machen, um

schöne Weihnachtsdekoratio-
nen oder eben Geschenke zu
kaufen. „Ein schöner und pas-
sender Weihnachtsbaum kos-
tet rund 30 Euro. Dazu kom-
men Baumschmuck und Be-
leuchtung. Wenn das Geld
knapp ist, dann überlegt man
sich das mehrfach“, erläutert
Annette Hambsch vom Kin-
derschutzbund Frankenthal.
Auch die Wohnung oder das
Haus werden mittlerweile
nach amerikanischem Vorbild
schön geschmückt – wieder
Geld, was vielen fehlt.
2020 führte der Kinderschutz-

bund zum ersten Mal die Akti-
on Weihnachtsbaum für be-
dürftige Familien durch. Auch
dieses Jahr wird die Aktion
fortgeführt, um den Men-
schen weihnachtlichen Glanz
am Heiligen Abend zu geben.
Denn es gibt immer mehr
Menschen, die sich den Weih-
nachtsbaum nicht mehr leis-
ten können. „Wir wollen so
ein wenig Glanz rund um den
Gabentisch zu Weihnachten
zaubern und die Familien ent-
lasten“, informiert der Kinder-
schutzbund weiter.

Kinderschutzbund bittet
um Spenden
Jemanden finanziell oder ma-
teriell helfen, kann man nur
dann, wenn man selbst finan-
ziell die Mittel dazu hat. Die
Weihnachtsbaum Aktion ist
kostspielig, aus diesem Grund
bittet der Kinderschutzbund
um Spenden. Wer hierzu Fra-
gen hat, der kann sich telefo-
nisch an den Kinderschutz-
bund Frankenthal wenden,
dienstags zwischen 9 und 12
Uhr und donnerstags zwi-
schen 12 und 15 Uhr unter Te-
lefon 06233 29 90 90 oder zu
den Bürozeiten in der Westli-
chen Ringstraße 5.
Spenden-Konto:
IBAN:
DE45546512400240030080
Verwendungszweck:
Weihnachtsbaum

Bereits jetzt anmelden
Bis Anfang Dezember kann
man sich beim Kinderschutz-
bund Frankenthal für einen
Baum und den passenden
Baumschmuck registrieren
lassen. Am 14. Dezember ist
dann der Termin, an dem die
Bäume beim Autohaus Bürkle
abgeholt werden. gib

Zum Fest gehört der
Weihnachtsbaum
Weihnachtsbaumaktion des Kinderschutzbundes

2020 startete der Kinderschutzbund mit der Weihnachtsbaum-Spen-
de. FOTO: GISELA BÖHMER

Ein schön geschmückter Weih-
nachtsbaum gehört zum richti-
gen Weihnachtsfest

FOTO: GISELA BÖHMER

Früher gab es eine Eisbahn in der Erkenbertruine FOTO: GISELA BÖHMER

In diesem Jahr wird es keine Adventsfenster geben Foto: Gisela Böhmer

In einer Aktionsbude wechseln
sich Hobbykünstler, Vereine
und sonstige Institutionen ab.
Das tagesaktuelle Programm
wird online bekannt gegeben.
Weitere Informationen rund
um den Frankenthaler Weih-
nachtsmarkt gibt es auf
www.frankenthal.de/weih-
nachtsmarkt und www.face-
book.com/stadtfrankenthal.
Auch die Vororte Frankenthals
werden in den kommenden
Wochen kleine Weihnachts-
märkte anbieten.

Wer hat das schönste
Weihnachtsschaufenster?
Lichterglanz in Frankenthal –
das bedeutet auch schön ge-
schmückte Schaufenster der
Gastronomie- und Dienstleis-
tungsbetriebe im Herzen der
Stadt. Auch in diesem Jahr
sind die Frankenthaler Einzel-
händler dazu aufgerufen, ihre
Schaufenster schön weih-
nachtlich zu schmücken. In
der Zeit bis 31. Dezember fin-
det dann der Wettstreit „wer
hat das schönste Weihnachts-
schaufenster“ statt. Die Bür-
ger der Stadt haben die Mög-
lichkeit, die dekorierten Fens-
ter in der Innenstadt zu be-
staunen und mit einem

Stimmzettel oder online ihren
Favoriten zu wählen. Zu ge-
winnen gibt es natürlich auch
etwas, also das Mitmachen
lohnt sich gleich doppelt. Ziel
der von der Stabsstelle Wirt-
schaftsförderung, Standort-
entwicklung, Tourismus initi-
ierten Aktion ist es, in der Vor-
weihnachtszeit einen zusätzli-
chen Anreiz zum Bummeln,
Einkaufen und Spazierenge-
hen zu schaffen. Im Rahmen
der Aktion „Fensterzauber“
bietet der Frankenthaler Alter-
tumsverein vom 12. bis 16. De-
zember täglich 90-minütige
Stadtführungen an. Neben der
Führung „Lichterglanz und
Stadtgeschichte“, die auf die
Schaufenster der Frankenthal-
er Geschäfte von damals bis
heute eingeht, vermittelt die
„klassische Stadtführung im
Advent“ einen Einblick in die
wechselvolle Geschichte der
Stadt.
Weitere Informationen sowie
Anmeldemöglichkeiten wer-
den in Kürze bekanntgegeben.
So neigt sich das Jahr dem En-
de zu und mit dem Franken-
thaler Weihnachtsmarkt wird
traditionell der Veranstal-
tungsreigen der Stadt für die-
ses Jahr beendet. gib/ps
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Supermercato Pisano. Ita-
lienische Köstlichkeiten, la
dolce vita – die italienische Kü-
che ist etwas ganz Besonderes.
Und wer gute italienische Le-
bensmittel kaufen möchte,
der muss nicht nach Italien
fahren. Im Mohrengässchen 6
in Frankenthal gibt es den Su-
permercato Pisano bereits seit
über 44 Jahren. 1978 eröffnete
Diego Salvatore Pisano das Ge-
schäft und begeistert seither
mit italienischem Kaffee, Nu-
deln, Grappa, Süßwaren, Oli-
venöl, Aceto balsamico,
Wurst, Käse und Antipasti.
Das Lebensmittelgeschäft bie-
tet alles, was man für die gute
italienische Küche braucht.
Dabei bezieht Inhaber Diego
Salvatore Pisano seine Waren
von ausgesuchten kleineren
Herstellern und Winzern. Nu-
deln kommen beispielsweise
aus dem Hause Rummo in der

Nähe von Neapel und der
Wein der Marke Pecorari mit
den Rebsorten Pinot Grigio
oder Sauvignon blanc stammt
aus der bezaubernden Region
Friaul-Julisch Venetien in
Norditalien.
Mit siebzehn Mitarbeitern ist

der Supermercato Pisano von
montags bis freitags von 8 bis
19 Uhr und samstags von 8 bis
16 Uhr für die Kunden da.
Das Bistro ist montags bis frei-
tags von 11.30 bis 14 Uhr ge-
öffnet.
Jetzt in der Vorweihnachtszeit

können sich alle wieder über
leckeren Panettone freuen.
Frisch eingetroffen aus Sizilien
ist die Panettone eine traditio-
nelle Kuchenspezialität in der
Weihnachtszeit.
Es gibt auch wieder Verände-
rungen rund um das Geschäft:
So wurden neue Sitzgelegen-
heiten geschaffen und der Au-
ßenbereich ist nun überdacht,
alles für die Kunden des Tradi-
tionsgeschäfts in Frankenthal.
Supermercato Pisano ist eines
der ersten Adressen, wenn es
um echte italienische Küche in
der Region geht!
Definitiv ein Besuch wert. gib

� Kontakt
Pisano Weinimport Seit 1978
Diego Salvatore Pisano
Mohrengässchen 6
67227 Frankenthal
supermercato@t-online.de
Tel: +49 6233 299741

Der Genuss Italiens in Frankenthal
Italienischer Supermarkt bietet alles, was das italienische Küchenherz begehrt

Die Deutsche Leukämie- und
Forschungs-Hilfe Verband
Pfalz (DLFH) e. V. Aktion für
krebskranke Kinder ist ein Ver-
ein der unbürokratisch seit 33
Jahren Familien hilft, die ein
krebskrankes Kind haben. Die
Mitglieder sind zum Großteil
betroffene Eltern, die wissen,
was es für die Familie und das
betroffene Kind bedeutet,
Krebs zu haben.
Der Verein unterstützt dar-
über hinaus unterschiedliche
Projekte, wie beispielsweise
die Rehabilitationsklinik Ka-
tharinenhöhe im Schwarz-
wald, das Krebsforschungs-
zentrum in Heidelberg, aber
auch eine Kinderkranken-
schwester, die zu den kleinen
Patienten nach Hause fährt.
Mit ihr werden unnötige Wege
in die Klinik dem Kind und der
Familie erspart. Darüber hin-
aus ist es für die Kinder leich-
ter, wenn sie zu Hause im be-
kannten Umfeld betreut wer-
den.
Die DLFH veranstaltet vom 2.
bis 4. Dezember einen Weih-

nachtsmarkt in Limburgerhof
auf dem Burgunder Platz. Alle
Beschicker spenden an diesem
Wochenende an den Verein.
Die DLFH Pfalz hat selbst zwei
Stände und informiert gerne
auch vor Ort über ihre Arbeit.
Wer spenden möchte kann
dies direkt mit einer Überwei-
sung auf das Konto (siehe In-
fobox links) oder aber auch
durch Amazon. Einfach bei
Amazon Smile anmelden und
ohne extra Kosten bei jedem
Einkauf der DLFH spenden.

gib

Für krebskranke Kinder

1. Vorsitzender Jürgen Böhmer, www.dlfh-verband-pfalz.de
Spendenkonto: Sparkasse Vorderpfalz
IBAN DE80 5455 0010 0000 5080 10
BIC LUHSDE6AXXX
VR Bank Kur- und Rheinpfalz eG
IBAN DE95 5479 0000 0000 7869 00
BIC GENODE61SPE

Deutsche Leukämie- und Forschungs-Hilfe Verband
Pfalz (DLFH) e. V. Aktion für krebskranke Kinder

Nach bestandener Hauptun-
tersuchung (HU) bekommen
Autos eine neue HU-Plakette.
Wer mit brauner Plakette
fährt, muss noch 2022 zur HU.
Darauf weist die Prüforganisa-
tion Dekra hin.
Die Farbe der Plakette weist
auf ihre Fälligkeit hin. So steht
Braun für 2022, Rosa für
2023, Grün für 2024 und
Orange für 2025. Insgesamt
gibt es sechs Farben, die sich
alle sechs Jahre wiederholen.

Außerdem ist das Jahr in der
Mitte eingekreist zu erkennen.
Den fälligen Monat zeigt die
Plakette mit der Zahl an, die
oben am Rand mittig steht.
Wer die Frist versäumt, muss
ab zwei Monaten Verzug mit
Bußgeldern ab 15 Euro und ab
mehr als acht Monaten Verzug
mit Punkten in Flensburg
rechnen. Neu zugelassene Au-
tos müssen erstmals nach drei
Jahren zur HU - danach alle
zwei Jahre. dpa

Mit brauner Plakette muss das
Auto noch 2022 zur HU

Ein kleines Paradies für italienische Köstlichkeiten hat Familie Pisano
im Mohrengässchen 6 geschaffen FOTO: SUPERMERCATO PISANO

Der Weihnachtsmarkt in Limbur-
gerhof FOTO: GISELA BÖHMER

Für HU-Fälligkeiten im Jahr 2022 steht die braune Plakette. Der Termin
in diesem Beispiel wäre schon im Juni gewesen, erkennbar an der «6»
mittig oben FOTO: ROBERT GÜNTHER/DPA-MAG

Mohrengässchen 6 · 67227 Frankenthal · Tel. 0 62 33 / 29 97 41

www.supermercato-pisano.de

KAFFEE • WEIN • KÄSE & WURST

FEINKOST • PIZZA & PASTA

Mo. bis Fr.: 8.00 – 19.00 Uhr • Sa.: 8.00 – 16.00 Uh

Genießen Sie unseren Mittagstisch Mo. bis Fr.: 11.30 – 14.00 Uhr

Alle Produkte zum Mitnehmen!

hr0 Uhr • Sa : 8 00 16 00 U

ber

44
ahreWir freuen uns

auf Ihren Besuch!

Außerdem haben 
wir wieder verschiedene 
Panettone im Angebot!

KAFFEE • WEIN • KÄSE & WURST

Außerdem haben 
wir wieder verschiedene 

Mohrengässchen 6 · 67227 Frankenthal · Tel. 0 62 33 / 29 97 41Mohrengässchen 6 · 67227 Frankenthal · Tel. 0 62 33 / 29 97 41

Genießen Sie unseren

Mohrengässchen 6 · 67227 Frankenthal · Tel. 0 62 33 / 29 97 41Mohrengässchen 6 · 67227 Frankenthal · Tel. 0 62 33 / 29 97 41

FEINKOST • PIZZA & PASTA

Mohrengässchen 6 · 67227 Frankenthal · Tel. 0 62 33 / 29 97 41Mohrengässchen 6 · 67227 Frankenthal · Tel. 0 62 33 / 29 97 41

Genießen Sie unseren

Allen unseren
 

Kunden, Freunden 

und Bekannten 

wünschen wir sch
öne 

Weihnachten und für 

2023 alles G
ute!

DEUTSCHE LEUKÄMIE FORSCHUNGSHILFE
1989 - 2022 – 33  Jahre DLFH

Aktion für krebskranke Kinder

Verband Pfalz e.V.

Keiner kann alles,
aber jeder kann etwas

und gemeinsam können wir sehr viel!

Die Deutsche Leukämie Forschungshilfe Verband-Pfalz e.V.
kümmert sich um Kinder und ihre Angehörigen aus der Pfalz
während ihrer schweren Zeit der Krebserkrankung.

Helfen Sie uns, unterstützen Sie unsere Arbeit
und schenken Sie krebskranken Kindern ein Lächeln

Spendenkonten:

Sparkasse Vorderpfalz
IBAN DE 80 5455 0010 0000 5080 10 BIC LUHSDE6AXXX

RV Bank Rhein-Haardt eG
IBAN DE 94 5456 1310 0000 7869 00 BIC GENODE61LBS

DLFH Verband-Pfalz e.V.

Jürgen Böhmer · Rielstraße 16 · 67227 Frankenthal
Tel. 0 62 33 / 4 37 47 · www.dlfh-verband-pfalz.de

- MEISTERBETRIEB
- Reifenservice
- Inspektionen nach
Herstellervorschriften
- Computer-Achsvermessung
- Karosserieinstandsetzung
- Klimaanlagen-Service
- Fehlerdiagnose

TÜV/AU täglich
Montag bis Freitag im Haus

Mo. - Fr. 7.30 - 18.00 Uhr
Sa. 8:00 - 12:00 Uhr

Frankenthaler Str. 46

67259 Beindersheim

www.kfz-fachbetrieb.de

- neben Netto-Markt -

KFZ-FACHBETRIEB

TEL. 06233 - 366 133

LINDOWGmbHFragen Sie nach aktuellen
Reifenangeboten.

• Verkauf v�n Gebrauc��fa�rzeugen

• Kfz-Rep. Werks�a�� für a��e Fabrika�e

• Kfz-E�ek�r�nik, Unfa��ins�andse�zung

• Dekra-Abna�me, AU

• SSeerrviicceeService + Verkauf v�n C�evr��e� Fa�rzeugen-Partner v�n C�evr��e�-Fa�rzeugen

AUtohAUS

WAlthER Aff��st��� 32 A • 67246 D��mst���

T�l. 06238 4300 • Fax 1431
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Wer kennt sie nicht: Mythen
rund um Weihnachten und
Silvester. So besagt ein Mythos,
dass man zwischen den Jahren
keine weiße Wäsche auf die
Leine hängen oder allgemein
Wäsche gewaschen werden
darf. Ein weiterer Aberglaube
besagt, dass Unordnung und
Dreck in dieser Zeit Krankheit
und negative Gefühle verursa-
chen würden, also ist gerade
an Weihnachten das Haus be-
sonders gut geputzt.
Viele wissen nicht, woher dies
kommt, nehmen es als Traditi-
on in der Familie hin. Genau
diese Mythen kommen aus der
Zeit, in der man noch in Euro-
pa die Raunächte gefeiert hat.
Die Raunächte, oder auch
Glöckelnächte, insgesamt
zwölf Nächte, sind die Nächte
„zwischen den Jahren“ – also
um den Jahreswechsel.
Im europäischen Brauchtum
wurde dieser Zeit eine beson-
dere Bedeutung zugemessen.
Die Zahl der Raunächte vari-
iert in der Überlieferung von
drei bis zwölf Nächten, von
Weihnachten bis zum Dreikö-
nigstag am 6. Januar.
Ursprünglich kommen die ins-
gesamt zwölf Nächte aus der
Zeitrechnung eines Mondjah-
res. Ein Jahr aus zwölf Mond-
monaten umfasst 354 Tage.
Diese fehlenden elf Tage (und
damit zwölf Nächte) zu unse-
rem jetzigen Kalender sind
demnach die toten Tage oder
auch „außerhalb der Zeit“.
Man sagt dieser magischen
Zeit die Chance zu, sich selbst
zu reflektieren und neu auszu-
richten. Allerdings kommen
hier auch die Mythen und der

Aberglaube her….ein Beispiel:
Eine gespannte Wäscheleine
mit weißer Wäsche dran soll
den bösen Reitern den Weg
versperren und damit Unheil
bringen. Wenn dann im Laufe
des Jahres ein Unglück passier-
te, wurde dies auf die weiße
Wäsche und die Raunächte ge-
schoben. In manch einer Tra-
dition kommt auch die Win-
tersonnenwende als heilige
Nacht hinzu. Ab der Winter-
sonnenwende wird es jeden
Tag wieder etwas heller – so
wie man „Midsommar“ feiert,
gibt es viele Bräuche, die sich
auch um diesen Tag drehen.
Egal ob man daran glaubt oder
nicht – gerade die dunkle Jah-
reszeit ist die Zeit, in der man
mehr nachdenkt, sich besinnt.
Wir sind mehr zuhause, haben
mehr Zeit für Freunde und Fa-
milie. Deswegen ist es viel-
leicht auch eine schöne Zeit
mit Licht und Gerüchen das
Triste des Winters zu „vertrei-
ben“? Das positive aus dem
Mythos herausholen?

Rituale der Raunächte
Das wohl bekannteste Ritual
ist sicherlich das Räuchern.
Früher wurde die Glut aus dem
Herd in ein feuerfestes Gefäß
gelegt – heute gibt es spezielle
Räucherkohle. Im Anschluss
werden unterschiedliche Räu-
cherstoffe, wie Gewürze,
Weihrauch oder auch Rosen-
blätter auf die Glut gelegt.
Nun geht man mit dem Gefäß
durch jedes Zimmer im Haus
und „räuchert“. Aber Ach-
tung: Zu viel Rauch löst den
Rauchmelder aus!
Sinn und Zweck ist es, böse

Geister aus dem Haus zu ver-
treiben - geht man nach den
Mythen. Es hat einen Vorteil -
wer nicht an so etwas glaubt:
Im ganzen Haus duftet es win-
terlich/weihnachtlich nach
den Gewürzen.

Traditionen rund um den
Jahreswechsel und die
dunkle Jahreszeit
Es ist völlig unabhängig, ob
man an irgendwelche mysti-
schen Rituale glaubt oder
nicht. Es ist eine wundervolle
Art und Weise, sich mit sich
selbst auseinanderzusetzen, in
sich zu kehren und die Zeit ge-
meinsam mit der Familie zu
verbringen. Eine Duftlampe,
eine Kerze, gemeinsam am
Tisch sitzen und erzählen und
lachen – das sind wundervolle
Momente der Weihnachtszeit,
die man genießen kann. Es
muss nicht immer gleich mys-
tisch werden, auch andere Tra-
ditionen gibt es: So kann man
beispielsweise auch zwischen
den Jahren draußen im Freien
ein Feuer in einer Feuerschale
machen. Wenn das Feuer

brennt, wird auf einen Zettel
ein Wunsch geschrieben und
dann ins Feuer geworfen. So
soll der Wunsch sich im neuen
Jahr erfüllen.

Licht vor der Tür
Gerade in den nördlichen Län-
dern Europas gibt es ebenfalls
eine Tradition, die mittlerwei-
le für viele den ganzen Winter
durch zelebriert wird: Es wird
an die Haustür oder an ein
Fenster ein Licht gestellt. Jeder
kennt es, es wird früh dunkel,
wer dann abends auf den Stra-
ßen unterwegs ist, der fühlt
sich allein – kaum jemand auf
der Straße, die Häuser ver-
schlossen, Rollläden geschlos-
sen, als wäre hier niemand
mehr.
Die Skandinavier stellen ein
Licht ins Fenster oder an die
Tür. Es soll zeigen: Du bist
nicht allein da draußen, wir
sind da. Es gibt das Gefühl ei-
nes kleinen Lichtblicks in die-
ser dunklen Zeit. Und wer eine
LED-Kerze mit Timer-Funkti-
on aufstellt, der muss hierfür
nicht jeden Abend an das Licht
denken.

Ein neuer Zauber
Es geht hier nicht darum, an ir-
gendwelche Geister oder My-
then zu glauben. Es geht dar-
um, in die düstere und zu Un-
recht verrufene dunkle Jahres-
zeit einen neuen Zauber zu
bringen. Mit Licht und ange-
nehmen Gerüchen kann man
diese Zeit erstrahlen lassen
und alte europäische Bräuche
ohne böse Gedanken, einfach
wieder in die Tradition der Fa-
milie einpflegen. gib

Einem Mythos auf der Spur
Die Zeit zwischen den Jahren besonders gestalten

FRANKENTHALER | AUS DEM STADTLEBEN

Ein Licht an der Tür
FOTO: GISELA BÖHMER

FOTO: ARTRACHEN/STOCK.ADOBE.COM FOTO: JOZEFKLOPACKA/STOCK.ADOBE.COM
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Paul Hirsch hat mit seinen
Holzskulpturen Holz in Be-
wegung gebracht! Seine
Kunstwerke bieten die Mög-
lichkeit, durch bewegliche
Teile, die aus einem Baum-
stamm ohne Nahtstelle gear-
beitet wurden, zu bewegen.
Bei jedem Aufbau kann die
Form der Skulpturen so geän-
dert werden – damit hat jeder
Betrachter die Möglichkeit,
seine eigenen ästhetischen
Vorstellungen einzubringen.
Paul Hirsch verbindet so das
Kunstwerk mit dem Betrach-
ter und lotet damit den Spiel-
raum zwischen dem eigenen
Erschaffen und der Anteil-
nahme aus. Auch weitere
Werke werden in der Ausstel-
lung, die vom 17. Dezember,
bis 15. Januar, im Kunsthaus
in Frankenthal zu sehen ist,
gezeigt. Arbeiten mit 3D-
Druckern sowie skulpturale
Arbeiten in Verbindung mit
Text und Philosophie werden
zu sehen sein.
Die Vernissage findet am
Freitag, 16. Dezember, um 19

Mitmach-Kunst
„Skulpturen in Bewegung“
Mitte Dezember startet eine neue Ausstellung im Kunsthaus

Uhr im Beisein des Künstlers
statt. Die Laudatio hält Dr.
Jörg Kraus, Kulturwissen-
schaftler und Künstler, Ober-
bürgermeister Martin Hebich
wird die Ausstellung eröff-
nen. Musikalisch umrahmt
wird die Eröffnung von Missy
Canis.

Über den Künstler
Paul Hirsch, geboren 1958 in
Niedermohr in der Pfalz, lebt
und arbeitet in Weiterstadt
und Frankfurt am Main.
Hirsch ist seit 2002 freiberuf-
lich künstlerisch tätig. Seine
künstlerische Ausbildung hat
er an der Europäischen
Kunstakademie Trier absol-
viert. In seinem parallelen
Philosophiestudium und der
anschließenden Promotion
waren kunsttheoretische Fra-
gestellungen vorherrschend.
Zu Beginn seiner beruflichen
Laufbahn studierte er Infor-
matik und arbeitete zunächst
in verschiedenen Manage-
mentpositionen. gib/ps

� Kunsthaus
Frankenthal

Mina-Karcher-Platz 42a
67227 Frankenthal (Pfalz)
Telefon (06233) 89-456
www.frankenthal.de/kunsthaus

Öffnungszeiten:
Mittwoch bis Samstag
14 bis 18 Uhr
Sonntag 11 bis 18 Uhr

Voranmeldung nicht
erforderlich.

Parkmöglichkeiten:
Bitte nutzen Sie die Parkmög-
lichkeiten am Congressforum
(Fußweg 200 Meter).

Foto

FOTO: PAUL HIRSCH
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Schon bei den antiken Kultu-
ren gehörte der Tanz zur Aus-
drucksform und nahm eine
besondere Rolle im gesell-
schaftlichen Leben ein.
„Tanz ist die verborgene Spra-
che der Seele“ lautet ein Zitat
von Martha Graham. Tanzen
ist dabei nicht nur eine Form,
um Gefühle und Handlun-
gen bildlich darzustellen, es
ist auch besonders gesund,
fördert den Muskelaufbau,
Motorik, Koordination und
den Gleichgewichtssinn –
kurzum: eine ideale Möglich-
keit, um Emotionen auszu-
drücken und sich fit zu hal-
ten. Wer nicht bereits in jun-
gen Jahren zum Tanzsport
kommt, wird meist in der
Schulzeit durch Tanzkurse die
Welt des Tanzes entdecken. Es
gibt aber auch die Möglich-
keit in einem Verein das Tan-
zen zu erlernen und zu genie-
ßen. Seit 1958 gibt es in Fran-
kenthal den Verein „Tanz-
sportclub Gelb-Schwarz-Ca-
sino Frankenthal e. V.“. 111
Mitglieder hat der Verein und
bietet Kurse in den verschie-
densten Alters- und Tanzrich-
tungen an. Denn gerade der

Tanzsport kennt keine Alters-
grenzen!

Kreativität und Mut gehö-
ren dazu
„Gerade unsere Vielfalt
macht den Verein so beson-
ders“, erzählt Sabrina Fath, 1.
Vorsitzende des Vereins. „Wir
versuchen unser Angebot
breit zu fächern und für jeden
etwas Passendes anzubieten.
Nur gemeinsam ist Tanzen
noch schöner“, weiß sie. Da-
bei wird in dem Verein der Zu-
sammenhalt und die Akzep-
tanz groß geschrieben. Gera-
de Kinder und junge Leute
stehen im Fokus der Arbeit.
„Bei uns lernt man nicht nur
die richtigen Schritte zur Mu-
sik, sondern eben auch Re-
spekt, Teamwork, Selbstver-
trauen, Kreativität, Gedächt-
nistraining, Selbstwertge-
fühl, Koordination und Kul-
turbewusstsein“, erzählt Sab-
rina Fath weiter.
Bereits Kinder ab drei Jahren
können beim Gelb-Schwarz-
Casino ihrem Bewegungs-
drang nachgehen. Sie werden
spielerisch an die Bewegungs-
abläufe herangeführt. Dabei

lassen sich die Trainer kind-
gerechte Choreographien
einfallen. Auch die Tanzrich-
tungen sind vielfältig: je nach
Alter des Kindes bietet der
GSC Kindertanz, Hip
Hop/Videoclip Dance, Zum-
ba, Latein/Standard oder Tur-
niertanz.
Um ihr Können zu präsentie-
ren, tritt der Tanzsportclub
Gelb-Schwarz-Casino bei-
spielsweise auch auf dem
Strohhutfest sowie Kinder-
strohhutfest auf.
Wer erst später mit dem Tan-
zen einsteigen möchte, der
darf natürlich auch mitma-
chen, denn Zumba, Turnier-
tanz oder beispielsweise Hip
Hop/Videoclip Dance gibt es
auch für Erwachsene!
Im Showtanz kommen die
verschiedensten Tanzstile zu-
sammen und werden unter
einem Motto zu einem Tanz
zusammengeführt. Ob im
Pettycoat zu Grease oder im
knalligen Aerobic-Outfit zu
Wham – getanzt wird das,
was richtig Spaß macht!
Ob im Paar oder auch allein,
in der Hobbygruppe kann je-
der einsteigen.

Wer sich den Trainingsplan
des Vereins ansieht, der sieht,
dass fast jeden Tag volles Pro-
gramm herrscht. Ob Zumba,
Standard/Latein, Kindertanz,
Hip Hop/Videoclip Dance
oder Showtanz – hier findet
jeder seinen Platz.
Der Vorstand des Vereins
wird von Sabrina Fath ange-
führt. Zweite Vorsitzende ist
Friederike Nicolai, Kassen-
wartin Johanna Salten und
Jugendwartin Leandra Jäger.
Der Tanzsportclub Gelb-
Schwarz-Casino Frankenthal
trainiert in der neu renovier-
ten Carl-Bosch-Halle in Fran-
kenthal. Interessierte kön-
nen erstmal in Ruhe in die
verschiedenen Kurse hinein-
schnuppern und sich probie-
ren. Dabei sind drei Kursbe-
suche frei!
Weitere Informationen gibt
es online unter www.gsc-
frankenthal.org, Telefon
0172 2963494 oder per E-
Mail unter info@gsc-fran-
kenthal.org. Wer den Verein
unterstützen möchte, der
kann auch ein Fördermitglied
werden – weitere Informatio-
nen hierzu gibt der Verein. gib

Sport in seiner schönsten Form
Der GSC Frankenthal begeistert alle rund um das Tanzen

Schon die Kleinsten können mit Zumba oder Hip-Hop starten FOTO: GSC FRANKENTHALSpannung, Performance und tolle Choreographien - der GSC lässt sich viel einfallen FOTO: GSC FRANKENTHAL

Tanz, der Spaß macht FOTO: GSC FRANKENTHAL

Zum Motto passend: der Showtanz FOTO: GSC FRANKENTHAL

Ob Kerwe oder Strohhutfest, der GSC Frankenthal ist fester Bestandteil
im Frankenthaler Veranstaltungsreigen FOTO: GSC FRANKENTHAL

Beim GSC geht es mehr als nur ums Tanzen FOTO: GSC FRANKENTHAL
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Seit 2011 gibt es sie, die Ge-
schenkmünze „FrankenThal-
er“. Bei vielen Frankenthaler
Geschäften und Betrieben
kann man sie erwerben und
natürlich einlösen. Alle Ge-
schäfte, die an dieser Aktion
des City- und Stadtmarketing-
vereins teilnehmen, haben ei-
nen Aufkleber im Schaufenster

Flexibel schenken
Ein echtes Frankenthaler Geschenk

und sie sind im Internet unter
www.citymarketing-ft.de gelis-
tet. Der FrankenThaler ist ein
recht flexibles Geschenk, nicht
nur zu Weihnachten. Die Qual
der Wahl des richtigen Ge-
schenks liegt damit nicht mehr
beim Schenkenden, der Be-
schenkte kann sich mit der
Münze seine ganz individuel-

len Wünsche erfüllen. Außer-
dem sieht die Münze wirklich
toll aus. Der „FrankenThaler“
ist zeitlich nicht befristet. An-
ders als herkömmliche Gut-
scheine muss er also nicht in-
nerhalb eines bestimmten
Zeitraumes eingelöst werden.
Wenn das kein tolles Weih-
nachtsgeschenk ist! ps

Das Bewusstsein für Müllver-
meidung und den Klima-
schutz wächst beständig und
Viele machen sich gerade vor
Weihnachten Gedanken dar-
über, wie man das schönste
Fest im Jahr ein Stück nachhal-
tiger gestalten kann. Wir ha-
ben einige Tipps, wie auch die
Umwelt an Weihnachten
nicht zu kurz kommt.

Vor Ort einkaufen
Eine ganz einfache Möglich-
keit, mit der fast jeder von uns
einen Beitrag für den Klima-
schutz leisten kann, ist das
Einkaufen vor Ort. Statt lange
Versandwege in Kauf zu neh-
men und Produkte online zu
bestellen, die am Ende auch
noch mehrfach verpackt sind,
tut man hier der Umwelt
gleich in mehrfacher Hinsicht
etwas Gutes. Man braucht das
Auto nur für eine kurze Strecke
oder gar nicht und kann seine
Päckchen oft auch unverpackt
mitnehmen. Außerdem stärkt
man so auch noch die eigene
Region und schlägt gleich
mehrere Fliegen mit einer
Klappe.

Bewusst schenken
Klar, Geschenke gehören zu
Weihnachten einfach dazu.
Trotzdem sollte man Geschen-
ke ganz bewusst aussuchen,
denn sonst kommt es am Ende
der Feiertage zu einer Welle an
Rücksendungen, die die Um-
welt zusätzlich belasten.
Kennt man jemanden richtig
gut, ist es natürlich einfach,
das passende Geschenk zu fin-

den. Was ist aber, wenn man
sich nicht sicher ist, aber trotz-
dem jemanden eine Freude
machen möchte? In diesem
Fall ist es immer besser, einen
Gutschein zu verschenken,
dem man auch mit einer
Weihnachtskarte oder einem
selbst gebastelten Anhänger
eine persönliche Note verlei-

hen kann. Hier bieten sich
auch Gutscheine von lokalen
Händlern an. Wer lieber etwas
Konkretes schenken will, kann
sicherlich mit ein paar süßen
Leckereien, Tee oder einem
entspannenden Pflegeprodukt
punkten, denn es ist immer
schön, wenn ein Geschenk
auch Verwendung findet oder
aufgebraucht wird, statt unge-
nutzt zu bleiben.

Nachhaltig verpacken
Bei der Bescherung entsteht
neben Freude vor allem eins:
Ein großer Berg an Verpa-
ckungsmüll. Wenn man beim

Verpacken etwas kreativ wird,
kann man allerdings die Um-
welt schonen und seine Päck-
chen dennoch vor neugierigen
Blicken verbergen.
Es bietet sich beispielsweise an,
Geschenktüten, schöne Tü-
cher oder Geschenkpapier oh-
ne Klebstreifen zu benutzen.
So kann man die Verpackung

Nachhaltiges Weihnachtsfest

im nächsten Jahr einfach wie-
der verwenden. Aber auch Glä-
ser, schöne Metalldosen oder
ganz einfach Zeitungspapier,
wie ein ausgelesenes Wochen-
blatt, können als Verpackung
dienen. Mit einer hübschen
plastikfreien Verzierung wird
jedes Päckchen so auch zu ei-
nem kreativen Einzelstück un-
ter dem Weihnachtsbaum.

Wichteln - So finden Schät-
ze einen neuen Besitzer
Das Wichteln ist schon länger
Tradition auf verschiedenen
Weihnachtsfeiern. Allerdings
wird es oft zum lustigen Party-

spiel, bei dem ungeliebte Ge-
schenke den Besitzer wechseln
und dann in einer neuen
Wohnung Staub ansammeln.
Wichteln geht aber auch an-
ders. Jeder hat einige Dinge zu
Hause, die er zwar mag, die
aber einfach nicht mehr so
richtig in das eigene Leben pas-
sen. Das kann ein ausgelese-
nes Buch sein, ein Pullover, der
nicht mehr zur eigenen Größe
passt, oder ein schönes Deko-
Objekt, für das man einfach
keinen Platz mehr hat. So fin-
den bei dieser Form des Wich-
telns kleine Schätze einen neu-
en Besitzer.

Frühzeitig planen
Wir wollen natürlich, dass un-
sere Gäste an Weihnachten
auch satt und zufrieden sind.
Dabei wird oft nicht nur zu
viel gegessen, sondern auch zu
viel eingekauft und gekocht
und so stapeln sich viele Reste
im Kühlschrank, die dann
häufig im Müll landen. Es
lohnt sich also, frühzeitig das
Weihnachtsmenü zu planen
und mit dem Einkauf nicht bis
zur letzten Minute zu warten.
So kann man viel eher die rich-
tigen Mengen abschätzen und
sich überlegen, welche Zuta-
ten lange halten und auch
mehrere Tage Verwendung in
einem Gericht finden können.
Wenn doch etwas übrig bleibt,
nimmt am besten jeder etwas
davon mit nach Hause. Mit ei-
nem Vorratsglas bleibt der
Transport außerdem verpa-
ckungsfrei.

Stephanie Walter

Der FrankenThaler
FOTO: GISELA BÖHMER

Plastikfreie Geschenke mit eigener Dekoration sind nicht nur hübsch,
sondern schonen auch die Umwelt FOTO: PIXABAY/REDMAIDEN

A N Z E I G E

             wir kOnnen nicht 

                in  die zukunft sehen.    

     aber wir werden  

      fur euch 
       da sein.

Euer Partner seit 1862. 

stw-frankenthal.de

..

..

160 Jahre Stadtwerke Frankenthal –  

Wir können nicht in die Zukunft sehen. 

Aber wir werden für euch da sein.  

Energiepreise, Versorgungssicherheit, 

Energiewende – Es sind herausfor-

dernde Zeiten mit schnell ändernden 

Rahmenbedingungen, in denen sich 

die Energiewirtschaft zurzeit bewegt.

Die Auswirkungen spüren wir alle. 

Als Energieversorger vor Ort beobachten 

wir die aktuellen Entwicklungen genau 

für Sie und stehen in direktem Austausch 

mit unseren Verbänden, damit wir unsere 

Kunden bestmöglich durch die aktuelle 

Lage begleiten können.  

Über Neuigkeiten halten wir Sie auf un-

serer Homepage oder sozialen Medien 

auf dem Laufenden. 

stw-frankenthal.de 
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ANZEIGE

Gemeinsam, fexibel, nachhaltig – 
eCarSharing der Stadtwerke

Die Energiewende vor Ort begleiten: Als 

kommunaler Energieversorger ist das Auf-

gabe der Stadtwerke Frankenthal. Seit 

Jahren sind wir mit einem Teil unseres 

Fuhrparks auch auf den Straßen elek-

trisch unterwegs. Mittlerweile haben 

Elektroautos in unserer Stadt längst kei-

nen Seltenheitswert mehr und werden 

an unseren acht Stadtwerke-Ladesäulen 

ausgiebig aufgeladen. 

Klimaschonende Fahrzeuge gemeinsam 

nutzen – das ist ein wichtiger Baustein bei 

der Verkehrswende. Aus diesem Grund

haben wir gemeinsam mit unserem Part-

ner stadtmobil ein eCarSharing in unserer 

Region aufgebaut. Die ersten Elektroau-

tos stehen am Jakobsplatz in Frankenthal 

und beim Turn- und Sportverein in Groß-

niedesheim. Ein weiterer Standort im 

Frankenthaler Parkhaus am Bahnhof ist 

in der Umsetzung. 

So funktionierts: 
Die gesamte Abwicklung läuft direkt über 

stadtmobil, die langjährige Erfahrung mit 

CarSharing haben. Nach der Anmeldung 

inklusive Führerscheinkontrolle erhalten 

Sie Ihre Zugangsdaten mit Kundenkarte 

und können verfügbare Fahrzeuge (übri-

gens auch außerhalb Frankenthals) ent-

weder über eine Website, eine App oder 

telefonisch reservieren. 

Die Fahrzeuge öffnen Sie mit Ihrer Kun-

denkarte, Fahrzeugschlüssel sind direkt 

im Fahrzeug deponiert. Kurze Fahrzeug-

kontrolle und schon kann es losgehen. 

Nach Ihrer Fahrt geben Sie das Elektro-

auto an der gleichen Station zurück, schlie-

ßen es an die Ladesäule an und fertig.   

   

Neugierig? Alle Informationen und 

Preise finden Sie auf unserer Homepage 

unter https://www.stw-frankenthal.de/

e-mobilitaet/ecarsharing.html
Unter unserer Service-Nummer sind wir 

während unserer Geschäftszeiten (Mo. bis

Do.: 8–12 Uhr und 13–16 Uhr, Fr.: 8–12 Uhr)

jederzeit erreichbar: (06233) 602-0

Sie können aber auch direkt wählen:

Gas-Notruf .................................................... 602-222

Sonstige Störungen ................................... 602-444

Preise, Umzugsmeldungen

Verbrauchsabrechnungen........................ 602-100

Kundenbuchhaltung ................................. 602-200

Energieberatung......................................... 602-300

Presse ............................................................ 602-353

Trinkwasser-Qualität ................................. 602-130

Hausanschlüsse .......................................... 602-150

Bäder und Sauna........................................ 366144

Tiefgarage Willy-Brandt-Anlage

Parkhaus am Bahnhof .............................. 602-0

Herausgeber: Stadtwerke Frankenthal GmbH

Redaktion: Stadtwerke Frankenthal GmbH,
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■ OstparkSauna

■ Wasser

■ Gas

■ Tiefgarage

    Willy-Brandt-Anlage

■
Parkhaus

    am Bahnhof

■ StrandBad

■ OstparkBad

■ Strom ANZEIGE

Haben Sie alte
Leitungen im Haus?
Gerne analysieren wir Ihre mitgebrachte 

Leitungs-Wasserprobe in unserer Labor-

ecke. Infos zur korrekten Wasser-Ent-

nahme finden Sie auf unserer Homepage.

Stille Nacht? 
Pälzischi Nacht!
Des Woihnachtssinge 

vunn de Stadtwerke 

mit Willi Brausch, 

Marc W. Pointner und 

Roman Winter

15   Ð17 Uhr | Eintritt frei

Wir freuen uns 

auf Sie!

Darauf dŸrfen 
Sie sich freuen:
¥ Rundgang durch das Wasserwerk

¥ Genussmeile im Winterdorf

¥ Woihnachtssinge (15 Uhr)

Shuttle-Service
Unser Bus bringt Sie stress- 

und kostenfrei ins Wasserwerk

Treffpunkt:

Kaufland-Parkplatz 

(Wormser Stra§e 109)

Abfahrt: alle 15 Minuten

FŸr die Kleinen: 
Luftballonmodellage

Familien-Rallye

Kulinarisches

WinzerglŸhwein 

und FrŸchtepunsch

(Weingut Merkel und Weingut Hopp)

Bratwurst-Grill (Gastro Stadtwerke)

MichelÕs Smoke BBQ Food Truck

Stop4Wok Asia Food Truck

leckere Kuchen & Kaffee

(KV Rosenkavaliere)

hei§e Waffeln

(Igelfreunde Rhein-Pfalz)

27. November 2022 | 13 bis 17 Uhr

Auf der Suche 
nach dem passenden
Weihnachtsgeschenk?

Mit einem Gutschein für die OstparkSauna

schenken Sie Stunden voller Ruhe und Ent-

spannung. Genau das Richtige an kalten 

Wintertagen. 

Du findest uns auf
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Draußen ist es kalt, das ist
okay - aber drinnen bitte mög-
lichst nicht. Damit es zu Hau-
se bei Minusgraden gemütlich
ist, stehen jetzt einige Vorbe-
reitungen an. Im Mittelpunkt
steht natürlich: die Heizungs-
anlage.
Eigenheimbesitzerinnen und -
besitzer sollten diese rechtzei-
tig mindestens einmal im Jahr
von einem Fachbetrieb warten
und optimal einstellen lassen.
Das hat zwei Vorteile: Erstens
ist sie dann weniger anfällig
für Störungen und zweitens
sinkt der Energieverbrauch.
Und was ist noch wichtig für
ein winterfestes Haus?

Dachrinnen und
Fallrohre reinigen
Im Herbst sammelt sich viel
Laub in den Dachrinnen und
Fallrohren. „Ob das der Fall ist,
lässt sich oftmals bei einem
Blick aus dem Dachfenster
überprüfen“, sagt Klaus-Peter
Frenzel vom Regionalbüro Je-
na-Saaleland des Verbands Pri-
vater Bauherren (VPB). Laub
in den Dachrinnen und Fall-
rohren sollte man entfernen.
Sonst besteht die Gefahr, dass

Regenwasser überläuft und
den Außenputz durchnässt.
Auch Feuchtigkeitsschäden an
Dämmung und Holz sind
nicht ausgeschlossen. Das Rei-
nigen klappt mühelos und oh-
ne eine Leiter mit einer Tele-
skopstange. Wem das zu auf-
wendig ist, der kann auch eine
Reinigungsfirma mit den Ar-
beiten beauftragen.

Dach auf Schäden
überprüfen
Hinweise, dass das Dach wo-
möglich nicht in Ordnung ist,
sind Wasserflecken in den
Dachschrägen oder Decken
unterhalb des Daches. In vie-
len Fällen kann der Eigen-
heimbesitzer oder die Eigen-
heimbesitzerin das Dach
selbst in Augenschein neh-
men. „Wenn von der Straße
ein prüfender Blick nicht mög-
lich ist, dann eventuell aus ei-
nem Dachfenster oder Gau-
benfenster heraus“, sagt
Bernd Redecker vom Zentral-
verband des Deutschen Dach-
deckerhandwerks in Köln.
Für das Ziegeldach gilt: Sieht
das Dach von der Oberfläche
her gleichmäßig aus, fehlen er-

kennbar keine Ziegel und es
sind keine Risse und Abplat-
zungen an den Ziegeln erkenn-
bar, sind das schon gute Vor-
zeichen. Ist man sich als Laie
nicht bei jeder Ziegel sicher,
kann man einen Dachdecker-
meister zurate ziehen, der ver-
steckte Gefahren für die Dich-
tigkeit erkennen kann.
Vom Berufsverband gibt es für
Innungsbetriebe auch Check-
listen, die diese bei einem Vor-
Ort-Termin mit dem Kunden
durchgehen können. Das ist
zwar nicht kostenfrei, aber al-
lemal günstiger als ein „Dach-
schaden“ mit den dann zu er-
wartenden Spätfolgen.

Fassade inspizieren
Nehmen Sie die Fassade Ihres
Hauses in Augenschein und
prüfen Sie sie auf kaputte Stel-
len wie Risse und Abplatzun-
gen. Entdecken Sie welche, ist
schnelles Handeln angesagt -
sonst droht Feuchtigkeit ins
Gemäuer einzudringen. „Be-
sonders relevant sind Fassa-
denrisse an der Wetterseite ab
einer Tiefe mit 0,3 Millime-
ter“, sagt Frenzel.
Kleinere Schäden lassen sich

oftmals mühelos mit neuem
Putz und oder Anstrich beseiti-
gen. Stehen größere Instand-
setzungen an, müssen zwin-
gend Fachleute ran - zum Bei-
spiel Maurer oder Putzer.

Fenster checken und
gegebenenfalls abdichten
Sind die Fenster noch dicht?
Das lässt sich mit einem Trick
herausfinden. Öffnen Sie das
Fenster und legen Sie ein Blatt
Papier auf den Rahmen. Jetzt
schließen Sie das Fenster. Pro-
bieren Sie, das Papier bei ge-
schlossenem Fenster heraus-
zuziehen. Das funktioniert?
Dann gilt: Dichtungen erneu-
ern.
Entfernen Sie dazu ein Stück
von dem alten Dichtungsband
und nehmen Sie dies als Mus-
ter in den Baumarkt mit. Be-
sorgen Sie sich dort neues
Dichtungsband. Anschlie-
ßend heißt es: Altes Dich-
tungsband sorgfältig entfer-
nen und die Flächen, auf die
die neue Dichtung kommt,
sorgfältig reinigen. Dann das
auf die entsprechende Längen
zugeschnittene Dichtungs-
band einkleben - und fertig.

Wasserleitungen checken
„Vor allem im Keller sollte
man Wasserleitungen che-
cken, schließlich ist er zumeist
unbeheizt“, sagt Klaus-Peter
Frenzel. Gibt es Rohre, die zu
Zapfstellen im Außenbereich
führen? Sie sind vollständig zu
entleeren und auszublasen.
Sonst besteht die Gefahr, dass
bei Minustemperaturen das

Nicht kalt erwischen lassen
So machen Sie Ihr Haus winterfit

Restwasser gefriert, die Leitun-
gen platzen.
Das gleiche Risiko besteht bei
Innenräumen, die nicht genug
beheizt werden. Stehen in sol-
chen Zimmern die Fenster
dauerhaft auf Kipp, ist nicht
auszuschließen, dass Rohre
einfrieren und Schäden etwa
an Wänden und Fußböden
entstehen. Daher auch in
nicht genutzten Räumen die
Heizung bei Minustemperatu-
ren niemals ganz auf Null stel-
len und regelmäßig Stoßlüf-
ten.

Wasserleitungen im Gar-
ten entleeren
Auch Wasserleitungen im
Garten sind unbedingt zu ent-
leeren, sonst drohen sie bei
Kälte zu platzen. „Die Garten-
Wasserleitungen sollte man
zudem mit Dämmmaterial
frostsicher einpacken“, so
Klaus-Peter Frenzel. Das kann
Materialwolle sein oder PUR-
Schaum-Hülsen, die um die

Rohre gewickelt werden. dpa
An die Regenrinne kommt man oftmals besser mit einer Teleskopstange heran FOTO: SILVIA MARKS/DPA-MAG

67227 Frankenthal · Telefon 06233 7700-0
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• Alu-Haustüren • Schlosserarbeiten

• Alu-Fenster • Edelstahlarbeiten

• Einbruchschutz • Treppengeländer

Immengärtenweg 11b
67227 Frankenthal
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Geld- und Energie sparen -
durch moderne Heiztechnik
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durch moderne Heiztechnik

 Erfolgreich 

verkaufen & vermieten

Immobilien Gisela Becker
Telefon 06233-71337 • www.immo-giselabecker.de

Frankenthal, LU/MA, Bad Dürkheim, Speyer und Umgebung

Kaufentschlossene Kunden suchen dringend gepfegte, großzügige 
freist. EFH mit idyll. Garten, 1- bis 2-FH mit ELW, DHH / REH in 

kinderfreundlicher Umgebung sowie schöne, seniorengerechte 
Stadtwohnungen bis ca. 150 m2 Wf., auch als Kapitalanlage.

Ich bedanke mich bei meinen 

Kunden für die erfolgreiche und 

vertrauensvolle Zusammenarbeit und 

wünsche allen in diesen bewegenden 

Zeiten eine besinnliche und friedensvolle 

Advents- und Weihnachtszeit.
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FRANKENTHAL
Industriegebiet Nord

Tel. 06233 / 73121

Holzpellets
Holzbriketts

die 
nachwachsende 

Energie!
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Noch bis Ende des Jahres er-
halten Kundinnen und Kun-
den der Sparkasse Rhein-
Haardt bis zu 37 Prozent Ra-
batt beim Kauf von smarten
Heizkörper-Thermostaten des
Herstellers tado. Mit diesen
Thermostaten lässt sich der
Energieverbrauch in Häusern
und Wohnungen senken. Im
Schnitt sparen tado-Nutzerin-
nen und Nutzer 22 Prozent
Energie ein. Vor dem Hinter-
grund steigender Energieprei-
se und hoher Inflationsraten
leisten die Sparkasse Rhein-
Haardt und tado damit ge-
meinsam einen Beitrag zur
Senkung des individuellen
Energieverbrauchs.
Die Heizkörper-Thermostate
von tado halten durch intelli-
gentes Öffnen und Schließen
der Ventile eine voreingestellte
Raumtemperatur. Diese kann
minutengenau festgelegt wer-
den, wodurch sich ein enor-
mes Sparpotenzial bietet.
Der Rabatt kann nur beim On-

line-Einkauf über sparkas-
se.de/smart-sparen gewährt
werden. Die Nachrüstung der
Thermostate ist auch in Miet-
wohnungen und mit hand-
werklichen Grundkenntnis-
sen möglich. Die genannten
37 Prozent Rabatt erhalten die
Kunden für das Starterpaket
bestehend aus dem smarten
Heizkörper-Thermostat V3+
und der Internet Bridge, die an
den Router angeschlossen

Sonder-Rabatt auf smarte
Heizungssteuerung

wird und die Verbindung zu
den Thermostaten herstellt.
Diese ist Grundvoraussetzung
für den Betrieb der Thermosta-
te. Auch die Erweiterung des
Systems um zusätzliche Ther-
mostate lohnt sich: Auf die
weiteren Artikel im Shop er-
halten Sparkassen-Kundinnen
und -Kunden bis zu 30 Prozent
Rabatt.
sparkasse.de/smart-sparen
Ein Produkt. Viele Vorteile.

• Smarte Thermostate – Sie
senken dauerhaft Ihren Ener-
gieverbrauch
• Mehr Komfort ohne Kom-
promisse – Sie sparen, ohne
auf etwas zu verzichten
• Kompatibilität – tado° funk-
tioniert auch mit Ihrer Hei-
zung
• Einfache Installation – Sie
können tado°-Geräte kinder-
leicht selbst anbringen
• tado° Energiespargarantie –
Sie erhalten Ihr Geld zurück,
wenn Sie nicht zufrieden sind
• Exklusiv für Sparkassenkun-
dinnen und Sparkassenkun-
den – 1 Jahr kostenlos Auto-
Assist und Garantieverlänge-
rung für 3 statt 2 Jahre

* Rabatt auf UVP der tado°
Produkte.
Angebot gilt bis 31.12.2022.
Nur solange Vorrat reicht.

Außergewöhnliche Impressio-
nen, magische und stille Mo-
mente, Naturfarbspiele sowie
faszinierende Sonnenuntergän-
ge stehen im Fokus des Kalen-
ders 2023 der Sparkasse Rhein-
Haardt. Den Fotografen Jochen
Heim, Melanie Hubach, Maria
Schardt, Christian Schwejda,
Hans-Ulrich Weidhaas und
Helmut Ziegler ist es gelungen,
die Magie unserer Region im be-
sonderen Licht einzufangen.
Der Kalender
präsentiert ein-
zigartige Auf-
nahmen von Fo-
tokünstlern, die
schon seit Jah-
ren mit Leiden-
schaft die Be-
sonderheit un-
serer Region im
Bild festhalten.
Der Bad Dürk-

heimer Hans-Ulrich Weidhaas
bereichert mit einem „stim-
mungsvollen Blick auf Bocken-
heim“ zum ersten Mal den
Sparkassenkalender.
Die Motive des Kalenders 2023
bestätigen: Wir leben in einer
magischen Region. Mit der Her-
ausgabe des Kalenders 2023 un-
terstreicht die Sparkasse Rhein-
Haardt die Verbundenheit mit
der Region.

Impressionen im Bildkalender 2023

Magie der Region im
Sparkassenkalender Öffnen Sie ab 1. Dezember 2022 unter

sparkasse-rhein-haardt.de den Online-
Adventskalender und freuen Sie
sich auf attraktive Gewinne der
regionalen Sparkassen-Vorteils-
weltpartner. Die Frankenthaler
Vorteilsweltpartner MON-
TAG bürosysteme, Weltladen,
Pisano und La Bezzella sind mit
dabei und verlosen einen Wert-
gutschein über 30 Euro (Ad-
ventstür Nr. 12), ein Sonnenglas
(Adventstür Nr. 14), eine Flasche
Spumante Ferrari Brut (Adventstür Nr.
19) und eine Bambus-Isolierkanne (Ad-
ventstür Nr. 22).

Am 24.12. wartet
ein 300 Euro-Ein-
kaufsgutschein –
einzulösen bei
über 250 Vor-
teilsweltpartnern
in der Region
Rhein-Haardt -
auf den Tagesge-
winner.

Online-Adventskalender –
Gewinnspiel

/Tipps und Informationen 
      der Sparkasse Rhein-Haardt

///

Sparen, gewinnen 
und Gutes tun

PS-Sparen, die Sparkassen-Lotterie, ist eine Kombination aus Sparen und der Verlosung 

attraktiver Bargeldpreise, bei der die Sparer gleichzeitig „Gutes“ tun. Bei der Sparkasse 

Rhein-Haardt nehmen PS-Sparer mit über 135 000 Losen an den monatlichen Ziehungen teil. 

Im Gewinnjahr 2022 wurden bereits rund 
779.000 Euro an Gewinnen ausgeschüttet. 
Im� Mai,� Juni� und� Juli� dieses� Jahres� felen� drei�
Hauptgewinne – zwei MINI One und 25.000 
Euro auf zwei PS-Sparer aus Neustadt und auf 
ein Ehepaar aus Haßloch. Im Vorjahr gewann 
ebenfalls eine PS-Kundin einen MINI One. Die 
einzelnen Gewinne betragen monatlich bis zu 
25.000 Euro. Zusätzlich wird jeden Monat ein 
MINI One verlost.

Sparen
Von einem PS-Los im Wert von fünf Euro gehen 
vier Euro auf das Sparbuch des Losinhabers, le-
diglich ein Euro ist der eigentliche Lotterieein-
satz. Davon dienen wiederum fünfundzwanzig 
Prozent, also 25 Cent, einem guten Zweck. Die-
sen Betrag schüttet die Sparkasse an gemeinnüt-
zige Einrichtungen in der Region aus.

Gutes tun
Alle rheinland-pfälzischen Sparkassen unter-
stützten im vergangenen Jahr mit einer Spen-
de in Höhe von insgesamt 1 Million Euro die 
schwer getroffenen Regionen an der Ahr und 
in der Eifel. Die Sparkasse Rhein-Haardt spen-
dete aus diesem PS-Spendenbetrag anteilmäßig 

77.000 Euro für die Opfer der Flutkatastrophe. 
Darüber hinaus erhielt der DRK Stadtverband 
Neustadt eine Spende in Höhe von 10.000 Euro 
für die Anschaffung eines Fahrzeuges. Verschie-
denen freiwilligen Feuerwehren wurden im ver-
gangenen Jahr Tauchpumpensets überreicht. Zur 
Abfederung�der�pandemiebedingten�fnanziellen�
Ausfälle wurden viele Kultur- und Sportvereine, 
soziale Einrichtungen und Gemeinden unter-
stützt.

TIPP:
PS-Lose sind 
immer eine
beliebte 

Geschenkidee!

www.sparkasse-rhein-haardt.de/ps-sparenwww.sparkasse-rhein-haardt.de/ps-sparen

//Online-Adventskalender der 
   Sparkasse Rhein-Haardt

Mitmachen und gewinnen:
Der beliebte Online-Adventskalender steht 
ab 1. Dezember 2022 auf 

www.sparkasse-rhein-haardt.de/adventskalender

bereit. Hinter 23 Türchen wartet jeweils ein attrak-
tiver Gewinn, gestiftet von einem der über 250 
Sparkassen-Vorteilsweltpartner. 
Den Preis des 24. Tür-
chens gibt es von der 
Sparkasse selbst: 
Wertgutscheine über ins-
gesamt 300 Euro. Beant-
worten Sie die jeweilige 
Preisfrage und sichern 
Sie sich mit etwas Glück 
den Tagesgewinn. 

//Sehr gut in der Immobilien-
   fnanzierungsberatung

   Sparkasse Rhein-Haardt als 
   beste Bank ausgezeichnet

Erneut nach 2020 wurde die 
Sparkasse Rhein-Haardt mit 
dem hervorragenden Test-
ergebnis „SEHR GUT in der 
Baufnanzierung“ mit der 
Note 1,65 ausgezeichnet. 
Eine exzellente Immobilien-
fnanzierung ist mehr als ein Darlehen. Das Test-
ergebnis bestätigt: Die Sparkasse Rhein-Haardt 
bietet ein hervorragendes Rundum-sorglos-Paket 
für Immobilienfnanzierer. Komplexe Beratungs-
sachverhalte werden anschaulich und transparent 
aufgezeigt und bieten Sparkassenkunden einen 
qualitativ hochwertigen Mehrwert.

www.sparkasse-rhein-haardt.de/bauf

DIGITAL-
CHECK

Inklusive

Weil’s um mehr 

als Geld geht.

Jetzt beraten lassen, wie Sie Ihr 

Geld sinnvoll anlegen und gleich-

zeitig Nachhaltigkeitsaspekte 

berücksichtigen können.

Mehr Informationen unter:

www.sparkasse-rhein-haardt.de/

nachhaltigegeldanlage

Mehr Grün 
steht auch Ihren 
Geldanlagen gut.

Man könnte sie suchen, die berühmte Wunderlampe 
aus den Geschichten von 1001 Nacht, um seinem Glück auf 
die Sprünge zu helfen. Wesentlich vielversprechender: PS-Sparen.
PS-Lose sind in allen Filialen oder online erhältlich.
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