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Vergangenen Winter mussten wir - dank
Corona - auf vieles verzichten, nun hoffen
alle darauf, unbeschwert die Vorweih-
nachtszeit genießen zu können und auch
mal wieder einen Weihnachtsmarkt zu be-
suchen. Noch ist unsere Hoffnung groß,
dass in diesem Jahr Weihnachtsmärkte
stattfinden und man die Vorweihnachts-
zeit mit einer Tasse Glühwein und einer
Bratwurst gemeinsam mit Freunden in den
Innenstädten der Region genießen kann.
Es bleibt zu hoffen, dass die Coronazahlen
nicht noch weiter steigen und es wieder zu
Einschränkungen kommt. Jeder sehnt sich
danach, etwas Normalität zu erleben, gera-
de zu Weihnachten. Das Fest der Liebe, der
gemeinsamen Zeit – nicht noch ein Jahr
mit „Distanz“. In Frankenthal findet bis
Ende des Jahres der Weihnachtsmarkt
statt, so denn es die Regeln zulassen (An-
merkung der Redaktion: Alle Meldungen
dieser Ausgabe sind mit Stand zum Redak-
tionsschluss (17.11.2021) – Änderungen
möglich, weitere Infos unter www.wo-

chenblatt-reporter.de).
In dieser Ausgabe widmen wir uns aber
noch einem wichtigen Thema: Müll tren-
nen, beziehungsweise Müll vermeiden.
Den Alltag müllfreier gestalten, ist das
Motto. An zwei Beispielen haben wir es ge-
testet. Darüber hinaus haben wir eine
Challenge gestartet: „Gemeinsam die Na-
tur entlasten“.

Das Jahr 2021 neigt sich rasend schnell
schon wieder seinem Ende zu. Da bleibt
noch eins zu sagen: Wir wünschen Ihnen
eine wundervolle Vorweihnachtszeit, ein
schönes und freudiges Weihnachtsfest und
einen guten Start ins neue Jahr. Das Team
des Stadtmagazins Frankenthaler bedankt
sich bei seinen Leserinnen und Lesern für
die Treue und freut sich darauf, im Jahr
2022 wieder mit spannenden Themen und
neuen Geschichten Sie zu überraschen.

Herzlichst
Gisela Böhmer

Gibt es eine wundervolle
Weihnachtszeit?
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FIELD STUDIOS, Seite 9 Foto oben: Adobe Stock / Billion
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In den vergangenen Jahren war der Rathausplatz immer schön geschmückt FOTO: GISELA BÖHMER
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� 15 Eigentumswohnungen
und ein Penthouse

� Absolut ruhige Lage
in der Sackgasse

� 2 bis 3 Zimmer Wohnungen
von ca. 67m² bis 110m²
und ein Penthouse von
ca. 210m² mit großen
Dachterrassen und
Deckenhöhe von teilweise
über 5m

AUSSERGEWÖHNLICHE ARCHITEKTUR
gepaart mit exklusiver Bauausführung in bester Lage

EXPOSÉ UND PREISLISTE AUF ANFRAGE

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme!

info@primusbau.de oder Telefon 0 62 33 / 34 60-0

NEUBAUVORHABEN

67269 Grünstadt
Pfad am Brennofen 2

ERSCHLIESSEN ·  PLANEN ·  BAUEN

Deckenhöhe von teilweise 
über 5m

ACHTUNG

KFW Förderung

nur noch bis 31.01.2022 !!

bereits 40% reserviert
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Nachdem vergangenes Jahr die
Vorweihnachtszeit ausgefallen
ist, heißt es dieses Jahr (hof-
fentlich) gemeinsam die Vor-
weihnachtszeit genießen und
den Kindern auf der Eisbahn
beim Schlittschuhlaufen zuzu-
schauen. Zum Zeitpunkt des
Redaktionsschlusses war es
noch möglich, spontane Än-
derungen hat sich die Stadtver-
waltung Frankenthal aber vor-
behalten, sofern es die Coro-
na-Entwicklungen nötig ma-
chen.
Advent in Frankenthal
Er ist in Frankenthal das
Wahrzeichen der Weihnachts-
zeit – ein Tannenbaum, der
mitten auf dem Rathausplatz
steht. Er kommt auch dieses
Jahr wieder aus Frankenthal
und wurde im November be-
reits an seinem ursprüngli-
chen Standort behutsam ent-
fernt. Der Tannenbaum ist das
Herz des Weihnachtsmarktes.
Um ihn herum wird es Stände
und Buden geben, die zum ge-
nüsslichen Schlendern mit
Freunden einladen. Natürlich
wird dieses Jahr die Vorweih-

nachtszeit wieder „anders“
sein. Es gibt keine Konzerte,
keine Eröffnung, keine Veran-
staltungen und es gilt die Mas-
kenpflicht im gesamten Be-
reich. Aber - ein kleiner Licht-
blick am Corona Himmel - da-
für die Eisbahn und ein Kin-
derkarussell. Am 6. Dezember,
17 Uhr, soll auch der Nikolaus
kommen und kleine Geschen-
ke verteilen. Leider wird es in
diesem Jahr keine Wichtel-
werkstatt geben. Hier hatten
die Kinder früher die Möglich-
keit, zu backen, zu basteln und
zu singen. Die Schausteller
werden dennoch mit wärmen-
dem Glühwein, schmackhaf-
tem Handbrot, Crêpes und vie-
lem mehr die Zeit versüßen.
Auch die Aktionsbuden ste-
hen: Hier haben Hobbykünst-
ler, Vereine und sonstige Insti-
tutionen die Möglichkeit, ihre
Produkte zu präsentieren.
Noch bis zum 29. Dezember
(so geplant) wird es den Weih-
nachtsmarkt geben. Ab dem 1.
Dezember verwandelt sich das
Frankenthaler Rathaus wieder
zu einem beleuchteten Ad-

ventskalender. Wie bereits im
vergangenen Jahr auch, haben
die Kindertagesstätten 24
Fenster an der Frontseite, die
zum Rathausplatz zeigt, ge-
schmückt, verziert und be-
malt. Jeden Tag wird ein weite-
res Fenster präsentiert und in
der Zeit zwischen 6 und 8 Uhr
sowie ab Einbruch der Dunkel-
heit bis circa 22 Uhr beleuch-
tet.
Eisbahn in der
Erkenbertruine
Viele Frankenthaler freuen
sich sicherlich riesig darüber,
dass endlich wieder die Eis-
laufbahn in der Erkenbertrui-
ne geöffnet ist. Hier darf man
täglich von 11 bis 22 Uhr unter
freiem Himmel die Kufen
schwingen. Allerdings gelten
hier (Hinweis der Redaktion:
Information war zum Zeit-
punkt des Redaktionsschlus-
ses) andere Corona-Regeln als
auf dem restlichen Weih-
nachtsmarkt: 2G+-Regel wird
hier angewandt, das heißt in
Warnstufe eins dürfen zusätz-
lich zu Geimpften und Gene-
senen 25 Nicht-Immunisierte

auf die Bahn. In Warnstufe
zwei und drei reduziert sich
diese Zahl. Mehr Informatio-
nen sind auf www.face-
book.com/frankenthalereis-
zauber zu finden.
Aktuell informiert
Die sehr herausfordernden
Zeiten verlangen von allen
eine gewisse Form der Sponta-
nität. Änderungen in den Ver-
ordnungen oder in der Warn-
stufe können dazu führen,
dass sich das angebotene Pro-
gramm kurzfristig ändert. Ta-
gesaktuell informiert ist man
auf www.franken-
thal.de/weihnachtsmarkt und
www.facebook.com/stadt-
frankenthal. gib

� AUF EINEN BLICK
Öffnungszeiten
22. November bis 29. Dezember
Schließtage:
24. und 25. Dezember
täglich 11 - 21 Uhr
Öffnungszeiten Eisbahn
5. November 2021 bis
9. Januar 2022
täglich 11 - 22 Uhr (außer 24. /
25.12. sowie 1.1.2022)

Mit Glühwein und Punsch die Vorweihnachtszeit genießen

Frankenthaler
Weihnachtsmarkt eröffnet

Die Innenstadt voller Menschen, die gemeinsam die Vorweihnachtszeit genießen - das war 2019. Klappt es 2021? FOTO: GISELA BÖHMER

Auch dieses Jahr ziert ein Baum den Rathausplatz FOTO: GISELA BÖHMER In diesem Jahr sehen die Fenster des Rathauses schöner aus FOTO: GISELA BÖHMER

Dieses Jahr gibt es wieder einen Weihnachtsmarkt FOTO: GISELA BÖHMER Die Stadt hat sich rausgeputzt FOTO: GISELA BÖHMER
67245 Lambsheim · Jahnstr. 1 · Tel. 06233/ 5 08 86

Bäckerei

PROBIEREN SIE 

BEI UNS DIE BESTEN 

PFÄLZER DAMPFNUDELN!DER Bäcker Unser beliebtes Unser beliebtes 
Weihnachts-Gebäck, Weihnachts-Gebäck, 

Christstollen und Christstollen und 
Früchtebrot Früchtebrot 

Bringen Sie sich in Stimmung Bringen Sie sich in Stimmung 
mit unseren Klassikern!mit unseren Klassikern!
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Im Selbstversuch den ökologischen
Fußabdruck verbessern

Müll trennen
ist Silber -
Müll vermeiden
Gold!

Etwas für die Umwelt tun, Natur schützen und das in machbaren, klei-
nen Schritten. Man muss nur bei sich selbst anfangen. Wenn jeder klei-
nere Dinge in seinem Alltag ändert und seinen ökologischen Fußab-
druck bewusst überdenkt, der hilft im Ganzen! Immer mehr rückt die-
ses Thema in den Fokus – mittlerweile ist das Netz „voll“ an Ideen. Auch
die Redaktion des Stadtmagazins Frankenthaler hat sich hierüber Ge-
danken gemacht und entschieden: Der ökologische Fußabdruck wird
verbessert! Ich habe einen Selbstversuch gestartet um herauszufinden,
wo ich für mich selbst etwas ändern kann. Am Anfang steht also die Ver-
änderung und da muss man testen. Ich habe entschieden, nochmals
mich mit dem Thema Plastik auseinander zu setzen und diesen Selbst-
test hier vorzustellen. In den kommenden Ausgaben werden wir aber
auch aus anderen Themengebieten Tipps und Tests vorstellen, um Ih-
nen, liebe Leserinnen und Leser, Vorschläge zu machen, wie man seinen
ökologischen Fußabdruck verbessern kann! Denn: Umweltschutz, Kli-
mawandel und Natur – das sind Themen, die uns alle angehen!

Müll richtig trennen – Müll besser schon vermeiden
Neben Nahrungsmitteln, die in Plastik eingepackt sind, findet man vor
allem im Bad unglaublich viele Plastikprodukte. Richtige Mülltren-
nung ist wichtig, aber noch viel besser ist es, wenn (Plastik-)Müll von
Anfang an vermieden wird. Beim Einkauf kann man bewusst darauf
achten oder Unternehmen unterstützen, die plastikfreie Produkte an-
bieten. Wer in seinen Haushalt blickt, der hat sicher das Gefühl, es wird
schwer auf Plastik zu verzichten. Deswegen habe ich im Selbstversuch
mich erstmal zwei Themen gewidmet: Im Bad und bei der Wäsche geht
es – gerade jetzt am Anfang – am einfachsten. Duschgel wird zur Dusch-
seife, flüssiges Shampoo zu festem Shampoo, Plastik-Zahnbürste zur
Bambuszahnbürste und bei der Wäsche kann man statt Waschmittel in
einer Plastikverpackung, samt Mikroplastik in den Inhaltsstoffen,
selbst ein Waschmittel kreieren. In dieser Ausgabe des Stadtmagazins
Frankenthaler stelle ich Ihnen meine Ergebnisse vor.

� Mülltrennung wirkt
Im Rahmen der Aktion „Das geht uns alle an“ koope-
riert der Bundesverband Deutscher Anzeigenblätter
(BVDA), dem rund 200 Verlage mit einer wöchentlichen
Auflage von etwa 49 Millionen Zeitungen angehören,
mit der Initiative „Mülltrennung wirkt“. Durch die Arti-
kelserie zur Mülltrennung, die in den kommenden Wochen in den Wochenblättern erscheint,
werden wir unserer gesellschaftlichen Verantwortung gerecht: denn das geht uns alle an!
Tipps zur richtigen Mülltrennung gibt es im Internet unter
www.muelltrennung-wirkt.de/muelltrennung-richtig/ oder www.wochenblatt-reporter.de
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Selbsttest:
Festes Shampoo
Radikal alles auf einmal zu än-
dern, das geht für mich nicht.
Deswegen habe ich entschie-
den, mit einzelnen Dingen an-
zufangen und Stück für Stück
meinen ökologischen Fußab-
druck zu verändern. Ich habe
mich für gleich drei Dinge ent-
schieden: Festes Shampoo und
selbstgemachtes Waschmittel.
Als dritten Punkt werde ich ab
sofort, wann immer ich unter-
wegs bin, Plastikmüll in der
freien Natur einsammeln, so-
bald ich etwas finde. Doch
fangen wir mit dem Shampoo
an. Während ich mir Dusch-
gel als „normale“ Seife vorstel-
len kann, wird es bei einem
Shampoo schon schwieriger.
Fettet die Seife nach? Wie wen-
de ich es an, gerade bei langen
Haaren? Bleibt die Kämmbar-
keit erhalten?

Jeder hat sein persönliches
Lieblings-Shampoo, weil es gut
duftet, die Haare kämmbar
macht oder oder oder. Bei die-
sem Test wurde also das eigene
Lieblings-Shampoo zum Refe-
renzwert erklärt. Mir persön-
lich ist es wichtig, dass ich im
Anschluss meine Haare (lang)
gut kämmen kann und sie
nicht am nächsten Tag gleich
wieder fettig wirken. Ein gro-
ßes Problem gibt es, egal wel-
ches Produkt man nutzt: Egal
ob Shampoo aus der Plastikfla-
sche oder schön in Kartonage
verpackt, störend für mich ist,
dass man zur Erklärung der In-
haltsstoffe auf der Verpackung
eigentlich ein Chemiestudium
braucht. Was sind Disodium
Laryl Dulfosuccinate oder So-
dium Laureth Sulfate? Eine
kleine Erklärung hierzu: Seit
Ende der 1990iger Jahre hat
die EU gesetzlich vorgeschrie-
ben, dass die Inhaltsstoffe in
absteigender Reihenfolge an-
gegeben werden müssen. Die
Inhaltsstoffe werden laut INCI
(International Nomenclature
of Cosmetic Ingredients) an-
gegeben. Gut, aber was bedeu-

ten diese? Hier muss man
dann einen Blick ins Internet
werfen, meist sind die Begriffe
eine Kombination aus engli-
schen und lateinischen Wör-
tern. Aber: Im Supermarkt ha-
be ich selten die Lust dazu, lan-
ge vor dem Produkt zu stehen
und mir eine Erläuterung he-
runterzuladen. Abhilfe schaf-
fen hier Apps, beispielsweise
die Codecheck-App. Alternativ
kann ich mich nur auf das

Werbeversprechen „kein Mik-
roplastik“ verlassen.
Produkt gewählt, Produkt ge-
kauft, jetzt wird getestet! Klar,
das gewohnte Shampoo muss
man nicht mehr testen, kennt
man ja. Ab unter die Dusche,
Haare nass und dann kommt
die Seife. Mit nassen Händen
habe ich die Seife leicht gerie-
ben. Leider kam da nicht ge-
nug „Schaum“ zusammen,
um dies dann ins Haar zu ver-
teilen, so wie man es mit dem
gewohnten flüssigen Sham-
poo macht. Stattdessen muss-
te ich die Seife leicht anfeuch-
ten und im Anschluss das
Shampoo-Stück direkt ins
Haar streichen. Dennoch
kommt nicht viel Schaum, es

reicht aber - das Haar und die
Kopfhaut lassen sich ein-
schäumen. Leider: Es fühlt
sich nicht so weich an, die
Hände „quietschen“ richtig,
wenn man durch das Haar
fährt. Das Abspülen klappt
dann auch nicht so gut – die
Haare sind verknotet, ich
komme schlechter durch und
es lässt sich auch nicht erken-
nen, ob ich wirklich überall
das Shampoo raus habe. Beim
Trocknen der Haare mit einem
Handtuch merkt man, dass
das Haar sehr struppig, gar
nicht glatt, wirkt. Gerade bei
langem Haar fällt das Käm-
men im Anschluss schwer,
überall wie Knoten, man muss
schon kräftig mit der Bürste
ziehen. Das „Waschen“ ist ge-
schafft – wie sieht es am kom-
menden Tag aus? Viel Glanz
haben sie nicht, sie wirken
eher matt. Ok, könnte natür-
lich daran liegen, dass man für
sich selbst noch nicht das pas-
sende Shampoo gefunden hat.
Ist das nun praktikabel und
ein Ansatz für die Zukunft? Ja
und nein. Wer sich fest vor-
nimmt, Müll zu vermeiden
und damit auch Abstriche im
Alltag in Kauf nimmt, ja, für
den ist festes Shampoo sehr
gut geeignet. Man verbessert
so definitiv seinen ökologi-
schen Fußabdruck, gleichzei-
tig schadet es einem selbst und
seiner Gesundheit nicht,
wenn man weniger Plastik
„am Körper“ hat. Ich werde
weitere feste Shampoos testen,
vielleicht finde ich eins, wel-
ches zu meinen Ansprüchen
passt. Aber das feste Shampoo
ist für mich persönlich nicht
perfekt. Das Kämmen braucht
mehr Zeit, selbst der Dusch-
vorgang hat länger gedauert
und sicher habe ich mehr
Wasser gebraucht. Aber: Alles
ist eine Sache der Gewohnheit,
wenn man nur regelmäßig das

feste Shampoo nimmt, dann
gewöhnt man sich auch daran.
Eine mögliche Alternative für
all diejenigen, die nicht auf ihr
geliebtes Shampoo aus der
Plastikverpackung verzichten
möchten, ist es, auf Nachfüll-
verpackungen umzusteigen
oder mal genauer das Regal zu
durchforsten, viele Hersteller
setzen wenigstens auf recycel-
tes Material und – zumindest
sagen sie es – auf eine mikro-
plastikfreie Zusammenset-
zung. Das ist sicherlich nicht
die perfekte Lösung, aber ein
Schritt in die richtige Rich-
tung.

Ohne Waschmittel
geht nichts! Doch
kann es auch selbst
hergestellt werden?
Teil zwei meines Selbstversu-
ches befasst sich mit dem The-
ma Wäsche. Um den Alltag zu
meistern, geht nichts mehr
ohne Waschmaschine. Und
um die Wäsche sauber und hy-
gienisch rein zubekommen,
braucht man logischerweise
Waschmittel. Doch neben den
guten Eigenschaften eines
Waschmittels, nämlich das
Reinigen und die Hygiene, ha-
ben sehr viele Waschmittel
auch eine negative Eigen-
schaft: Sie enthalten Plastik.
Mal ist es Mikroplastik im Pul-
ver oder es ist die Verpackung
des Waschmittels, ob als Pod

oder eben die Gesamtverpa-
ckung des Pulvers, der Flüssig-
keit. Die Firma Oekotest hat
Waschmittel getestet, sehr vie-
le enthalten Mikroplastik oder
flüssiges Plastik. Das bedeutet:
Nicht nur die Kleidung gibt
Plastikpartikel in das Wasser
ab, sondern das Reinigungs-
mittel an sich auch! Gibt es da
Abhilfe? Ja! Wer auf ein ferti-
ges Waschmittel nicht verzich-
ten möchte, der sollte sich die
aktuellen Tests anschauen
und sich für ein Waschmittel
entscheiden, welches ohne
Plastik auskommt. Wer wie

ich gerne testet, für den stelle
ich hier meinen persönlichen
Favoriten vor: Waschmittel
aus drei Zutaten! Und das
selbstgemacht.

Was man braucht:
Für ein Glas Waschmittel (cir-
ca 18 Waschgänge) wird 100
Gramm gehobelte Kernseife
benötigt, alternativ kann na-
türlich auch schon Kernseife
in Pulverform genommen
werden, sowie 150 Gramm
Haushaltssoda und 150
Gramm Natron. �

STÄRKE DEIN IMMUNSYSTEM

                             M I T  F I T N E S S T R A I N I N GW E R D E  J E T Z T  M I T G L I E D

                                       UND STÄRKE GLEICHZEITIG DEINE GESUNDHEIT

3 MONATE MITGLIEDSCHAFT
AB 39,90€* MONATLICH

Information unter  
06233/4579

info@fitness-barth.de
Mahlastraße 96, Frankenthal

zzgl. einmaliges Startpaket
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Frische, regionale Produkte,
weniger Müll und kurze Trans-
portwege, so leistet man einen
Beitrag für die Natur und tut
sich selbst noch was Gutes.
Das alles ist beim Pfälzer
Frischebote möglich. Das
Frankenthaler Unternehmen,
das dieses Jahr sein fünfjähri-
ges Bestehen feiert, wird von
Thomas Schroth geleitet und
hat drei Vollzeit-, sowie drei
Teilzeitkräfte. Obst und Ge-
müse, in bester Qualität und
zum Großteil aus der Region,
das ist das Hauptaugenmerk
von Thomas Schroth. „Unser
Fokus liegt auf der Regionali-
tät, der Vermeidung von unnö-
tigen Verpackungen und Plas-
tik“, berichtet er. Wer beim
Pfälzer Frischebote kauft, der
erhält die Waren in einer Box,
die beim nächsten Einkauf
wiederverwendet werden

kann. „Durch die effektive Lie-
fergebietsplanung vermeiden
wir unnötige Wege und leisten
so einen Beitrag für die Um-
welt“. So erhalten die Kunden
nicht nur tolle regionale Pro-
dukte, sondern sie unterstüt-
zen die Landwirtschaft und
Unternehmen in der Region.
Frische, regionale Produkte,
kombiniert mit feinen Raffi-
nessen wie Wein, Schnaps,
Gin, Brände, sowie Honig, Es-

sig, und vieles mehr, werden
dabei angeboten. Freilandeier,
Eiernudeln, Brot, Gewürze
und Olivenöl runden das An-
gebot ab.
Der Lieferservice ist montags
bis freitags von 16.30 bis 20
Uhr unterwegs. Dabei wird je-
den Tag ein anderes Lieferge-
biet angefahren. Welche dies
genau sind, kann man telefo-
nisch (0176 214 631 79) erfra-
gen oder im Internet www.pfa-

elzer-frischebote.de sehen.
Bestellungen können online
oder telefonisch bis einen Tag
(bis 20 Uhr) vor Lieferung
noch abgegeben werden. Das
aktuelle Programm, mit regio-
nalen und saisonalen Produk-
ten wird für die neue Woche
freitags um 12 Uhr online ge-
stellt.
Wer lieber vor Ort kommen
möchte und sich die Produkte
selbst aussuchen will, der
kann dienstags, donnerstags
und samstags von 10 bis 18
Uhr in der Freinsheimer Straße
57 einfach im Hofladen vor-
beischauen. gib

� Info
Pfälzer Frischebote
Freinsheimer Straße 57
67227 Frankenthal
Telefon 0176 214 631 79
www.pfaelzer-frischebote.de

Knackig frisch und regional

Pfälzer Frischebote liefert Obst und
Gemüse nach Hause

Und so wird es hergestellt:
Ein ausgedientes Glas mit
Schraubverschluss (zum Bei-
spiel ein Gurkenglas oder ein
Rotkohl-Glas (Achtung
riecht!!)) auf eine Waage stel-
len. Im Anschluss alle drei Zu-
taten in das Glas und alles gut
vermischen. Hier hilft es, dass
Glas zu schütteln. Fertig ist das
selbstgemachte Waschmittel.
Das war super wenig Aufwand.
Das DIY-Waschmittel nutze
ich für normale Wäsche im
Bereich 40, 60 und 90 Grad.
Einfach – je nach Verschmut-
zung – zwei bis drei Esslöffel
Pulver hinzugeben. Aber es ist
wichtig darauf zu achten, dass
beim Einfüllen in die Wasch-
maschine (normales Spülmit-
telfach) die Mischung auch
gut vermischt ist, im Notfall
nochmals kurz durchmischen,
bevor man es einfüllt.
Aus meinem Selbsttest ging
hervor, dass auch Sport- und
Kinderkleidung sauber wird.
Ich bin wirklich positiv über-
rascht. Bisher ist keines der
Kleidungsstücke „kaputt ge-
gangen“, auch stinken sie
nicht. Wer einen Duft haben
möchte, der kann auch zwei
Tropfen natürliche ätherische
Öle dazu geben oder Orangen-
Reiniger. Der Vorteil am Oran-
gen-Konzentrat ist, dass es
nicht nur gut duftet, sondern

dass auch die Reinigung hygie-
nischer ist. Der Orangenreini-
ger besteht aus natürlichen In-
haltsstoffen und hilft eben-
falls Fett, Schmutz und Gerü-
che zu beseitigen. Dazu
kommt, dass der Orangenrei-
niger eine leicht desinfizieren-
de Wirkung hat. Die Reini-
gungswirkung ist klasse. Ob
dreckige Socken oder Hosen,
die Matsch und Gras abbe-
kommen haben, bisher wurde

alles schön sauber. Für die
Weiß-Wäsche haben wir im
Test festgestellt, dass ein hal-
ber Teelöffel Zitronensäure-
Pulver das Ergebnis noch ver-
bessert. Im Haushalt (mit
Kind) nutzen wir das selbstge-
machte Waschmittel seit nun
mehr zwei Jahren und sind mit
dem Ergebnis absolut zufrie-
den. Hier kann man wirklich
gut auf Plastik verzichten!

Ein kleiner Tipp zum Schluss:
Unser Alltagsbegleiter Maske
ist bei der Herstellung des
Waschmittels eine gute Hilfe.
Wenn man die einzelnen In-
haltsstoffe zusammen mixt,
sollte Maske getragen werden.
Soda und Natron können die
Atemwege reizen, deshalb ist
zu empfehlen, das Mischen
der Stoffe in einem gut belüf-
teten Raum mit Maske oder
im Freien durchzuführen. gib

Das Team Pfälzer Frischebote freut sich auf seine Kunden FOTO: PFÄLZER FRISCHEBOTE

Einfach und schlicht sind unsere Waschmittel-Gläser. Wer künstlerisch begabt ist, kann natürlich auch hier
schöne dekorative Schilder herstellen. Das peppt das DIY-Waschmittel noch auf. FOTO: GISELA BÖHMER

Gemeinsam die Natur entlasten!
Machen Sie mit: Ab sofort, egal wo Sie unterwegs sind, ob am Rhein, im Pfälzer
Wald oder eben im Urlaub am Meer. Sehen Sie Plastik, nehmen Sie es mit und
entsorgen Sie es richtig. Machen Sie ein Foto und stellen Sie es online unter
www.wochenblatt-reporter.de/gemeinsam-die-natur-entlasten. Oder schi-
cken Sie uns eine E-Mail an red-fra@suewe.de.
Vielleicht finden sich viele Nachahmer? Können wir gemeinsam etwas für die
Natur tun und das in kleinen Schritten! JA – lasst uns loslegen.
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Aus Grau
wird bunt!
Graffiti-Kunst ziert markante Punkte in Mörsch

Graffiti sind cool – es gibt in
manchen Städten sogar eine
ganze Street-Art Bewegung.
Dennoch erleben viele Bürger
Graffiti eher als störend, meist
verbunden mit einem schmud-
deligen Image, etwas Verbote-
nes. Doch das muss nicht sein
– das Kinder- und Jugendbüro
hat in ihren vergangenen Pro-
jekten im Vorort Mörsch ge-
zeigt: Graffiti ist bunt, schön
und ein absoluter Hingucker!
Natürlich nur dann, wenn es
gewünscht ist, explizit erlaubt
und unter Anleitung professio-
neller Graffiti-Künstler.
In Mörsch kann man zwei
wundervolle Kunstwerke ge-
nießen, die auch in der Bevöl-
kerung auf sehr viel Zuspruch
gestoßen sind. Und die Kunst
ist jung, aus Frankenthal und
wurde mit viel Herzblut ge-
macht. „Graffiti ist eine Bewe-
gung der Jugendkultur, die be-
reits seit Ende des letzten Jahr-

hunderts besteht. So fanden
immer wieder in den letzten
zwei Jahrzehnten Projekte in
Jugendfreizeiten statt, bei de-
nen zum Beispiel mit Jugendli-
chen die Spielmobile des Kin-
der- und Jugendbüros besprüht
wurden. Mit dem Sozialpäda-
gogen Moritz Berlinghoff kam
2020 ein Mitarbeiter in unser
Team, der viel künstlerische Er-
fahrung im Bereich der Graffi-
ti-Kunst mitbringt. Er stellte
auch den Kontakt her zu Mi-
chael Vogt, der unsere Angebo-
te künstlerisch begleitet“, in-
formiert Petra Schmidt vom
Bereich Familie, Jugend und
Soziales der Stadt Frankenthal.
Bereits im Sommer fanden die
ersten Ferienfreizeiten in die-
sem Bereich statt und es gab
ein tolles Feedback, also wurde
das Angebot erweitert. Es gab
nur ein großes Problem: Wo
können die Kinder und Ju-
gendlichen unter Anleitung ih-

re Kunst im öffentlichen Raum
darstellen? Die Stadtwerke er-
klärten sich gerne hierzu be-
reit. Und auch im Vorort
Mörsch tat sich was. Hier kam
Ortsvorsteher Adolf-José Kö-
nig ins Spiel. Der Ortsvorste-
her erfuhr von dem Projekt
und konnte die notwendigen
Kontakte zur Feuerwehr Fran-
kenthal, Stützpunkt Mörsch,
herstellen. Auch eine weitere
Option in Mörsch ist er aktuell
am Prüfen, vielleicht gibt es
demnächst noch ein weiteres
Projekt. Rund 15 junge Künst-
ler beteiligten sich an diesem
Projekt. Dabei wird nicht ein-
fach drauf los gesprayt. „An-
hand der Anregungen der An-
bieter der Flächen, leiten die
Künstler die kreativen Ideen-
prozesse der Jugendlichen an
und begleiten deren Umset-
zung. Hierzu ist auch das sozi-
alpädagogische Geschick der
Freizeitleitung nötig“, infor-
miert Petra Schmidt weiter.
Und so wurde im Dudelsack-
weg auf der Fläche der Stadt-
werke ein tolles Bild mit Bezug
zu den Stadtwerken und in der
Deichstraße eine Graffiti-
Kunst mit Bezug zur Feuerwehr
erstellt. Die jungen Künstler
sind dabei zwischen 12 und 15
Jahren alt. „Wir halten das An-
gebot aber bewusst nach oben

hin eher offen, so dass interes-
sierte Jugendliche einen Zu-
gang finden können“, so Petra
Schmidt weiter.
Flächen für Graffiti-Kunst
gesucht
Solange das Angebot von den
Jugendlichen angenommen
wird, solange will die Stadt und
das Kinder- und Jugendbüro
diese Aktion weiter unterstüt-
zen. „Wir sehen die Gestal-
tung des Stadtbildes durch Ju-
gendliche als eine authenti-
sche Möglichkeit, sich zu prä-
sentieren und sich mit der
Stadt zu identifizieren. Positive
Reaktionen auf die Kunstwerke
sind Erfahrungen der Aner-
kennung, die Jugendliche eher
selten erleben. Vor allem in
Zeiten der Pandemie fühlte
sich, laut Shell-Studie, diese Al-
tersgruppe nicht gesehen.
Kunst ist hier ein Weg, die
Identifikation unserer Jugend
mit ihrem Gemeinwesen zu
fördern und die Akzeptanz der
älteren Bevölkerung zu erhö-
hen“, berichtet sie weiter. „Wir
freuen uns über jede uns ange-
botene Fläche, die wir, unter
Absprache, für diese Arbeit
nutzen dürfen. Gerne nehmen
wir weitere Angebote entge-
gen“. Wer eine Fläche zur Ver-
fügung stellen kann und will,
der kann sich mit dem Kinder-

und Jugendbüro oder der
Stadtverwaltung Frankenthal
in Verbindung setzen: ki-

jub@frankenthal.de; Telefon
06233 89-814 (Petra Schmidt)
und 06 233 89-649 (Celina
Schmitt). gib

Auch die Stadtwerke-Garage am Dudelsackweg in Mörsch wurde aufgehübscht und erstrahlt im neuen Glanz. Es wirkt nun optisch viel anspre-
chender FOTO: GISELA BÖHMER

Die Feuerwehr Frankenthal freute sich riesig über die neue Optik am
Gerätehaus in Mörsch. Der in die Jahre gekommene Gebäudeteil hat
mit dem Bild eine deutliche Aufwertung erhalten. Viel Zuspruch
kommt auch aus der Bevölkerung FOTO: GISELA BÖHMER

- MEISTERBETRIEB
- Reifenservice
- Inspektionen nach
Herstellervorschriften
- Computer-Achsvermessung
- Karosserieinstandsetzung
- Klimaanlagen-Service
- Fehlerdiagnose

TÜV/AU täglich
Montag bis Freitag im Haus

Mo. - Fr. 7.30 - 18.00 Uhr
Sa. 8:00 - 12:00 Uhr

Frankenthaler Str. 46

67259 Beindersheim

www.kfz-fachbetrieb.de

- neben Netto-Markt -

KFZ-FACHBETRIEB

TEL. 06233 - 366 133

LINDOWGmbHFragen Sie nach aktuellen
Reifenangeboten.

Westliche Ringstraße 14 · 67227 Frankenthal · Tel.: 06233 / 9118

www.bei-georgia.de

HERZLICH WILLKOMMEN IM FRISEURSALON BEI GEORGIA

VALENTINA

SARAH
(IM MUTTERSCHUTZ)

BIANCAGEORGIA

Unsere Öfnungszeiten:
DI - FR: 8:30-18:00 Uhr | SA: 8:00-14:00 Uhr

PATRIZIASABRINA

Schöne 

Advents-Zeit 
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auf Sie, g
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bleiben!
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Kunst ist ein wichtiges Kultur-
gut. Um dem kulturellen Le-
ben neue Impulse zu geben,
vergibt die Stadt Frankenthal
seit 1981 in den Sparten Gra-
fik, Malerei, Plastik und Por-
zellan den Perron-Kunstpreis.
Der Preis erscheint nicht jähr-
lich und wird immer in einer
der verschiedenen Kategorien
neu ausgeschrieben. Im Jahr
2022 ist es Malerei, genauer
Malerei in Bewegung. Hierbei
geht es um die Frage, wie man
Bewegung ins Bild bekommen
kann, ob gegenständlich oder
abstrakt. Aber auch die andere
Perspektive wird betrachtet:
Mit welchen Mitteln können
Bilder ihre Betrachter bewe-
gen? Bei der Ausschreibung gilt
es auf das Format zu achten:
Das Originalbild sollte eine
Seitenlänge von mindestens
50 cm haben (also z. B. 30 x 50

cm, 70 x 80 cm oder 100 x 120
cm). Die Maximalgröße von
100 x 120 cm darf nicht über-
schritten werden. Die einge-
reichten Arbeiten sollen so di-
mensioniert werden, dass sie
mit vertretbarem Aufwand
präsentiert werden können.
Die Preisverleihung findet im
Rahmen eines Festaktes am
Samstag, 14. Mai 2022, im
Kunsthaus Frankenthal statt.
Welche Richtlinien es gibt und
wo man sich bewerben kann,
findet man unter www.fran-
kenthal.de. Zur Einreichung
und somit zur Teilnahme am
Perron-Kunstpreis muss der
Bewerber das entsprechende
Nutzungsrecht an der einge-
reichten Fotografie inneha-
ben. Weitere Informationen
finden Interessierte auf der In-
ternetseite www.franken-
thal.de. gib/ps

Malerei in Bewegung

Perron-Kunstpreis 2022
ausgeschrieben Supermercato Pisano. Italienische

Köstlichkeiten, la dolce vita – die italieni-
sche Küche ist etwas ganz Besonderes.
Und wer gute italienische Lebensmittel
kaufen möchte, der muss nicht nach Itali-
en fahren. Im Mohrengässchen 6 in Fran-
kenthal gibt es den Supermercato Pisano
bereits seit über 43 Jahren. 1978 eröffnete
Diego Salvatore Pisano das Geschäft und
begeistert seither mit italienischem Kaf-
fee, Nudeln, Grappa, Süßwaren, Olivenöl,
Aceto balsamico, Wurst, Käse und Anti-
pasti. Das Lebensmittelgeschäft bietet al-
les, was man für die gute italienische Kü-
che braucht. Dabei bezieht Inhaber Diego
Salvatore Pisano seine Waren von ausge-
suchten kleineren Herstellern und Win-
zern. Nudeln kommen beispielsweise aus
dem Hause Rummo in der Nähe von Nea-
pel und der Wein der Marke Pecorari mit
den Rebsorten Pinot Grigio oder Sauvig-
non blanc stammt aus der bezaubernden
Region Friaul-Julisch Venetien in Nordita-
lien.
Mit dreizehn Mitarbeitern ist Diego Salva-
tore Pisano montags bis freitags von 8 bis

19 Uhr und samstags von 8 bis 16 Uhr für
die Kunden da. Das Bistro ist montags bis
freitags von 11.30 bis 14 Uhr geöffnet.
Jetzt in der Vorweihnachtszeit können
sich alle wieder über leckeren Panettone
freuen. Frisch eingetroffen aus Sizilien, ist
der Panettone eine traditionelle Kuchen-
spezialität in der Weihnachtszeit.
Zurzeit sieht man auch Veränderungen
rund um das Geschäft: So wurden neue
Sitzgelegenheiten geschaffen und der Au-
ßenbereich ist nun überdacht, alles für die
Kunden des Traditionsgeschäfts in Fran-
kenthal.
Supermercato Pisano ist eines der ersten
Adressen, wenn es um echte italienische
Küche in der Region geht! Definitiv ein
Besuch wert. gib

� Kontakt
Pisano Weinimport
Diego Salvatore Pisano
Mohrengässchen 6
67227 Frankenthal
supermercato@t-online.de
Telefon 06233 299741

Der Genuss Italiens in Frankenthal
Italienischer Supermarkt bietet alles, was das italienische Küchenherz begehrt

Im Kunsthaus findet die Verleihung des Perron-Kunstpreises 2022 statt
FOTO: PRESSESTELLE FT/SEBASTIAN WEINDEL

Ein kleines Paradies für italienische Köstlich-
keiten hat Familie Pisano im Mohrengässchen
6 geschaffen. FOTO: SUPERMERCATO PISANO

Mohrengässchen 6 · 67227 Frankenthal · Tel. 0 62 33 / 29 97 41

www.supermercato-pisano.de

KAFFEE • WEIN • KÄSE & WURST

FEINKOST • PIZZA & PASTA

Mo. bis Fr.: 8.00 – 19.00 Uhr • Sa.: 8.00 – 16.00 Uh

Genießen Sie unseren Mittagstisch Mo. bis Fr.: 11.30 – 14.00 Uhr

Alle Produkte zum Mitnehmen!

hr0 Uhr • Sa : 8 00 16 00 U

ber

43
ahreWir freuen uns

auf Ihren Besuch!

Außerdem haben 
wir wieder verschiedene 
Panettone im Angebot!

KAFFEE • WEIN • KÄSE & WURST

Außerdem haben 
wir wieder verschiedene 

Mohrengässchen 6 · 67227 Frankenthal · Tel. 0 62 33 / 29 97 41Mohrengässchen 6 · 67227 Frankenthal · Tel. 0 62 33 / 29 97 41

Genießen Sie unseren

Mohrengässchen 6 · 67227 Frankenthal · Tel. 0 62 33 / 29 97 41Mohrengässchen 6 · 67227 Frankenthal · Tel. 0 62 33 / 29 97 41

FEINKOST • PIZZA & PASTA

Mohrengässchen 6 · 67227 Frankenthal · Tel. 0 62 33 / 29 97 41Mohrengässchen 6 · 67227 Frankenthal · Tel. 0 62 33 / 29 97 41

Genießen Sie unseren

Allen unseren
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STREETMAX 50 € 649,99
Sportiver Cross-Trekking-Aluminiumrahmen, auch erhältlich als Variante STREETMAX 60

Trekking E-Bike Centurion Tour F760, € 3.099,-
Mit breiten 27,5“ Schlappen, die auf der Straße abrollen wie ein Rennrad
und abseits der Straße perfekte Traktion bieten, ist das Einsatzgebiet
unbegrenzt. Das Bike bietet alles, was du für deine Tour brauchst. Gewicht
ca. 23,4 kg. statt 3.199,- €

Neue Räder braucht das Land...
 für Ihre Weihnachtsüberraschung!

Damen-Trekking E-Bike KTM Power Sport 11 € 3.099,-
Neueste Technik bei geringem Gewicht (ca. 23,9 kg) mit hervorragenden Komponenten

und erstaunlichen Laufeigenschaften – Das Power Sport hat seinen Namen verdient.
statt 3.399,- €
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Unter unserer Service-Nummer sind wir 

während unserer Geschäftszeiten (Mo. bis

Do.: 8–12 Uhr und 13–16 Uhr, Fr.: 8–12 Uhr)

jederzeit erreichbar: (06233) 602-0

Sie können aber auch direkt wählen:

Gas-Notruf .................................................... 602-222

Sonstige Störungen ................................... 602-444

Preise, Umzugsmeldungen

Verbrauchsabrechnungen........................ 602-100

Kundenbuchhaltung ................................. 602-200

Energieberatung......................................... 602-300

Presse/Marketing ....................................... 602-251

Trinkwasser-Qualität ................................. 602-130

Hausanschlüsse .......................................... 602-150

Bäder und Sauna........................................ 366144

Tiefgarage Willy-Brandt-Anlage

Parkhaus am Bahnhof .............................. 602-0

Herausgeber: Stadtwerke Frankenthal GmbH

Redaktion: Stadtwerke Frankenthal GmbH,

Öfentlichkeitsarbeit

Fotos: Stadtwerke Frankenthal, 

shutterstock, Theater Liberi

Gestaltung: Marion Merzbacher, Frankenthal

Postfach 2154 · 67227 Frankenthal (Pfalz)

Tel.: (06233) 602- 0 · Fax: (06233) 602-115

Internet: www.stw-frankenthal.de

E-Mail: info@stw-frankenthal.de

■ OstparkSauna

■ Wasser

■ Gas

■ Tiefgarage

    Willy-Brandt-Anlage

■
Parkhaus

    am Bahnhof

■ StrandBad

■ OstparkBad

■ Strom ANZEIGE

Noch kein passendes 
Weihnachtsgeschenk?
Dann schenken Sie doch entspannte Stun-

den in unserer OstparkSauna – genau das 

Richtige für kalte und nasse Wintertage! 

Mit einem Gutschein für die OstparkSauna 

machen Sie Ihren Lieben sicher eine Freude.

www.ostparkbad.de

In der nicht gerade „stillen“, dafür 

aber sehr „pälzischen“ Nacht am 

19. Dezember 2021 singen die Buwe 

vum Frankenthaler Männerchor Willi 

Brausch, Marc W. Pointner und Roman 

Winter gemeinsam mit dem Publikum 

im Kulturzentrum Gleis4 altbekannte 

Weihnachtslieder – und das natürlich 

„uff Pälzisch“. Jede Menge Spaß, aber 

auch Besinnlichkeit sind dabei garan-

tiert! 

Mitsingen ist erlaubt: Daher erhält 

jeder Gast ein kostenloses Liederheft 

mit allen Texten des Abends. 

Veranstaltungsbeginn: 

18 Uhr, Einlass bereits um 17 Uhr

Tickets:

5 Euro pro Person im Vorverkauf 

über das Gleis4, 

6 Euro an der Abendkasse 

Bitte informieren 

Sie sich auf 

www.kuz-gleis4.de 

über das aktuell gültige 

Hygienekonzept!

Es wird wieder gesungen: 
Beim Woihnachtssinge vunn 
de Stadtwerke

ANZEIGE

Hier vor Ort wenden die Stadtwerke 

Frankenthal all ihre Energie auf, um Ver-

anstaltungen in Frankenthal und Umge-

bung zu unterstützen. So zum Beispiel 

auch viele kulturelle Veranstaltungen für 

Kinder. Nach den großartigen Musicals „Die 

kleine Meerjungfrau“ (2015), „Aschen-

puttel“ (2016), „Pinocchio“ (2017), „Das 

Dschungelbuch“ (2018) und „Die Schöne 

und das Biest“ (2019) steht nach einem 

Jahr Corona-Pause auch dieses Mal wie-

der ein stadtwerke-gesponsertes High-

light auf dem Programm: Aschenputtel.

In seinem Musical „Aschenputtel“ nimmt 

das Theater Liberi Groß und Klein mit 

in eine traumhafte Märchenwelt und 

erzählt eindrucksvoll eine berührende 

Geschichte über die wahre Liebe. Mitrei-

ßende Eigenkompositionen, viel Humor 

und jede Menge Romantik versprechen 

ein unterhaltsames Live-Erlebnis für die 

ganze Familie!

Mit unserem Stadtwerke-Coupon spa-

ren Sie 2 EUR pro Karte auf den regulären 

Eintrittspreis. Einfach Coupon ausschnei-

den und bei den VVK-Stellen* abgeben. 

Bei einer Online-Bestellung entweder unter 

Theater-liberi.de oder unter congressforum- 

frankenthal.de „Stadtwerke-Rabatt“ in das 

Feld Aktionscode eingeben. Dieses Ange-

bot gilt nur für den Vorverkauf, nicht an 

der Abendkasse und ist nicht mit anderen 

Rabatten kombinierbar.

Mehr Infos rund um das Musical finden 

Sie unter www.congressforum.de oder 

www.theater-liberi.de. 

*VVK-Stellen: CongressForum Frankenthal,

Blum Holiday-Tours oder im Musikant 

Musikhaus.

Bitte informieren Sie sich über die Schutz-

maßnahmen vor Ort. 

 Stadtwerke: Kulturelles Engagement für die Kleinen 

Aschenputtel – das Musical 
16. Januar 2022 | 15 Uhr im CongressForum Frankenthal
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Die Tierklinik in Frankenthal
ist mittlerweile fester Bezugs-
punkt für Tierhalter in und um
Frankenthal. Ob Magendre-
hung beim Hund, eine Verlet-
zung beim Gassi gehen – wer
Haustiere besitzt, ist dankbar,
einen kompetenten Partner in
unmittelbarerer Nähe zu wis-
sen. 2008 haben Dr. med. vet.
David und Dr. med. vet. Krütz-
feldt die tierärztliche Gemein-
schaftspraxis in der Beinders-
heimer Straße 50 eröffnet. Im
Mai 2014 folgte der Umzug in
das neue Gebäude in der Bein-
dersheimer Straße 77. So wurde
die Gemeinschaftspraxis zur
Tierklinik. Über 70 Angestellte,
darunter Tierärzte, Tiermedizi-
nische Fachangestellte, Azubis,
aber auch Mitarbeiter im Emp-
fang, Personal, Buchhaltung,
Qualitätsmanagement und
mehr, gehören zum Team.
In der Tierklinik Frankenthal
ist Herrchens oder Frauchens
Liebling in besten Händen. Seit

2020 ist die Klinik auch GVP
(Gute veterinärmedizinische
Praxis) zertifiziert. In sieben
Behandlungsräumen werden
die tagtäglichen Untersuchun-
gen durchgeführt, ein Raum ist
zusätzlich mit einem großen
Ultraschallgerät ausgestattet,
hier können Untersuchungen
des Bauchraums und weitere
durchgeführt werden. Natür-
lich gibt es auch ein digitales
Röntgengerät oder CT (Compu-
tertomographen). Die Tierkli-
nik verfügt ebenso über einen
chirurgischen und therapeuti-
schen Laser und ein vollausge-
stattetes Labor, wo viele Unter-
suchungen, wie Blutuntersu-
chungen direkt vor Ort ausge-
führt werden können. Eine ei-
gene Hunde- und Katzenstati-
on sorgen dafür, dass die gelieb-
ten Vierbeiner bei einer statio-
nären Behandlung bestens auf-
gehoben sind. Gerade auf Ope-
rationen hat sich das Team
rund um Dr. David und Dr.

Krützfeldt spezialisiert: Weich-
teil-Operationen, beispielswei-
se zur Tumorentfernung,
Fremdkörperentfernung aus
Magen und Darm, können hier
ebenso vollzogen werden, wie
Knochen-Operationen, also
beispielsweise nach Kreuzband-
riss oder Frakturen. Wie beim
Menschen auch, ist das Gebiss
der Tiere wichtig. Manchmal
muss auch hier tiermedizinisch
eingegriffen werden, und ge-
nau das kann die Tierklinik: Bei
einer Zahn-Operation können
beispielsweise Zähne entnom-
men oder eine Zahnwurzel be-
handelt werden. Ein spezielles
Dentalröntgengerät kann hier
ebenfalls in den Einsatz kom-

men.
Neben dem technischen Gerät
und der Fachkompetenz der
Tierärzte und Helfer, zählt aber
für einen Tierhalter auch das
Emotionale. Ist man hier mit
seinem besten Freund gut auf-
gehoben? Ein klares Ja! Das
Team beweist Einfühlungsver-
mögen, ist für die Tierhalter da
und gibt wahrlich immer ihr
Bestes! Die Tierklinik in Fran-
kenthal ist mit Herz und Ver-
stand der richtige Ansprech-
partner für jeden Tierhalter.
Weitere Informationen und
Notdienste gibt es auf der Inter-
netseite der Tierklinik unter
www.tierarzt-frankenthal.de.

gib

Mit Herz und Verstand
Tierklinik sorgt sich um das Wohl der Tiere

Titel: Harald-Alexander Kli-
mek (HAK) - Künstler-
freunde und Weggefährten
ISBN 3939427616
EAN 9783939427612
Herausgegeben von Strieff-
ler Haus der Künste e.V.
Landau in der Pfalz im
Knecht Verlag

Buch

Alexander-Harald Klimeks Bild „Das Universum der Fischköche im AquaLand“ FOTO: ALEXANDER-HARALD KLIMEK

Die Tierklinik in der Beindersheimer Straße ist kompetenter Ansprech-
partner für viele Tierhalter FOTO: TIERKLINIK FRANKENTHAL

FRANKENTHALER | ANZEIGE

Harald-Alexander Klimek ist
über die Grenzen der Pfalz hin-
aus als Maler, Zeichner und
Grafiker bekannt. In den ver-
gangenen Wochen hatte er
eine Ausstellung „Harald-Ale-
xander Klimek (HAK) Künst-
lerfreunde und WegGefähr-
ten“, im Strieffler-Haus der
Künste in Landau in der Pfalz.

Seine künstlerischen Mittel
sind die klassische Grafik und
Malerei, aber auch moderne
Technik. Sie steht im Gegen-
satz zur klassischen Kunst.
HAK nutzt sie, um seine Bilder
zu vollenden: Collage, Photo-
graphie. Die Ausstellung zeigte
einen repräsentativen Aus-
schnitt seiner Tätigkeit, es gab
aber auch Werke von seinen
Berliner Künstlerfreunden,

unter anderem Hans Hendrik
Grimmling, Jürgen K. Hulten-
reich, Nikolai Makarov, Stra-
walde und Hans Scheib, zu se-
hen. Zur Ausstellung beglei-
tend, ist ein Katalog im Knecht
Verlag erschienen, welcher
auch nach der Ausstellung er-
worben werden kann.
Werke von Harald-Alexander
Klimek und seinen Weggefähr-
ten wird es auch 2022
deutschlandweit geben. Ab Ja-
nuar 2022 findet eine kura-
tierte Ausstellung durch die
Galerie Anke Zeisler Berlin in
der Marienkirche in Frank-
furt/Oder statt. Auch hierzu
erscheint ein Katalog. Anläss-
lich des internationalen Mu-
seumstags findet ab 14. Mai
2022 im Museum Schloss
Burgk unter dem Titel „Dein

Surrealistische und
visionäre Kunst
Katalog zur Ausstellung von Harald-Alexander Klimek (HAK) erschienen

Ritter Hultenreich“ eine Son-
derausstellung in Zusammen-
arbeit mit den staatlichen Mu-
seen zu Berlin statt. Die Kura-
tion übernimmt Sabine
Schemmrich und Harald-Ale-
xander Klimek, der dazugehö-
rige Katalog erscheint im
Deutschen Kunstverlag Berlin.

gib

Tiermedizinische Fachbereiche 
Chirurgie · Bildgebende Diagnostik · Labor 
Endoskopie · Endoprothetik · Neurologie 
Kardiologie · Anästhesie & Intensivmedizin 
Innere Medizin · Zahnheilkunde 
Futtermittel

Beindersheimer Straße 77 
67227 Frankenthal 
Telefon 0 62 33/77 08 20 

E-Mail: praxis@tierarzt-frankenthal.de 
www.tierarzt-frankenthal.de

 Folgen Sie uns Zertifzierte�Qualität

Terminsprechstunde 
Mo. bis Fr. 08 – 18 Uhr
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Das ist schräg

Einrichtungstipps für
Zimmer im Dachgeschoss

Dachzimmer vermitteln Ge-
borgenheit, sind aber nicht
immer ganz leicht einzurich-
ten. Wenig Platz, viele Schrä-
gen und oft auch noch verwin-
kelte Ecken sind eine Heraus-
forderung. Hier sind Profi-
Tipps für ein weiteres Raumge-
fühl - und mehr Stauraum:

Idee 1: Helle, kleine und de-
zente Möbel
„Kleine und multifunktionale
Möbel sind empfehlenswert.
Es dürfen nur nicht zu viele
sein, damit das Zimmer nicht
unruhig wirkt“, rät Ursula
Geismann, Geschäftsführerin
der Initiative Furnier + Natur.
Vorteilhaft sind helle Möbel
mit klaren Formen. Sie wirken
leichter und luftiger im Kon-
trast zu den etwas einengen-
den Dachschrägen.

Idee 2: Größtes Möbel an
die Giebelwand
In der Raummitte oder an der
Giebelwand, die oft bis unter
den Dachfirst führt, sollte das
größte Möbelstück stehen.
„Die Giebelwand bietet sich
für Schränke oder Stufenregale
an - idealerweise auf Maß an-
gefertigt“, sagt Christine
Scharrenbroch, Pressespreche-
rin des Verbands der Deut-
schen Möbelindustrie (VDM).
In größeren Zimmern finden
auch in der Mitte offene Rega-
le als Raumteiler Platz. Dane-
ben aber bleibt oft nur noch
Raum für eher niedrige Side-
boards und Regale unter der
Schräge.

Idee 3: Stauraum-Möglich-
keiten erweitern durch Sofa
Erweitern lässt sich der Stau-
raum mit Schubkästen unter
dem Bett. Ist das Stück Wand
unter der Schräge - genannt

Kniestock - sehr niedrig, kann
es sich lohnen, davor eine
Wand mit Schiebetür einzuzie-
hen. „Dahinter entsteht be-
gehbarer Stauraum für viele
Dinge, etwa auch für einen
Rollwagen und weitere mobile
Möbel“, sagt Innenarchitektin
Pia Döll aus Frankfurt.
Die Alternative ist eine Idee,
die in einigen Räumen aus der
Not heraus eh praktiziert wer-
den muss: Ein Sofa etwas von
der Wand abrücken, um unter
der Schräge nicht nur dem
Kopf mehr Raum nach oben zu
geben, sondern auch um den
Spalt zur Ablage zu nutzen, rät
Ursula Geismann.
Lässt sich das Sofa auch mit et-
was Abstand nicht an den
Kniestock stellen, sollte man
es nach Möglichkeit in die
Raummitte rücken oder statt
einer L-förmigen Sitzgruppe
eine kleinere Récamiere wäh-
len, sagt Geismann. Noch fle-
xibler in der Gestaltung ist
man mit gepolsterten Ho-
ckern und Poufs.

Idee 4: Niedriges Bett ohne
Kopfteil
Ist die Giebelwand bereits für
den Kleiderschrank vorgese-
hen, muss das Bett oft unter

die Schräge. Das kann schön
sein, wenn es direkt unter dem
Dachfenster stehen kann -
zum Aufwachen oder Faulen-
zen mit Blick in den Himmel.
Doch auch hier macht die Hö-
he nicht immer mit.
Daher eignen sich hier am bes-
ten niedrige Betten ohne Kopf-
teil, die sich direkt an den
Kniestock schieben lassen.
Aber Döll, die auch Präsiden-
tin des Bundes Deutscher In-
nenarchitekten (bdia) ist,
merkt an: „In einem Bett unter
der Dachschräge fühlt sich
nicht jeder wohl, da die Nei-
gung über dem Kopf erdrü-
ckend wirken kann.“ Dann
sollte das Bett vor einer ge-
raden (Ausbau-) Wand einge-
plant werden.

Idee 5: Küche ohne Ober-
schränke
Steht die Küchenzeile an einer
hohen Wand, empfiehlt
Scharrenbroch den Platz bis
unter die Decke zu nutzen. Für
sehr hohe Oberschränke gibt
es Auszugsysteme, mit denen
man leichter an weit oben ge-
lagerte Sachen kommt. Müs-
sen die Oberschränke fehlen,
„plant man die Arbeitsplatten
etwas tiefer, um mehr Raum in

den Unterschränken zu gewin-
nen“, sagt Geismann.
„Als Ergänzung dienen Wand-
boards an der Schräge“, so
Döll. Es gibt Regale, die sich an
die Neigung der Dachschräge
anpassen lassen. Auf eine
Dunstabzugshaube an der
Wand kann man verzichten:
Es gibt gute Modelle, die ins
Kochfeld integrierbar sind.

Idee 6: Optisch täuschen
Ist das Dachzimmer in hellen
Farben gestaltet, kann es op-
tisch größer wirken. „Ein ein-
heitliches Farbkonzept - bei-
spielsweise in Naturtönen -
sorgt für eine klare Struktur
und ein harmonisches Ge-
samtbild“, rät Christine
Scharrenbroch.
Ein Raum kann mehr optische
Tiefe erhalten, wenn man die
Wandfläche hinter einem hel-
len Möbelstück etwas dunkler
streicht, sagt Ursula Geis-
mann. Ein ähnlicher Effekt
stellt sich mit passenden
Wanddekorationen ein: „Mit
Bildern, mit denen man in die
Ferne schweifen kann, lässt
sich auch in einem kleinen
Raum optische Weite erzie-
len“, so der Rat von Innenar-
chitektin Döll. dpa

Passen keine Oberschränke unter die Schräge, sorgen Wandboards in der Küche
für zusätzlichen Stauraum, wie auch Hersteller Nobilia zeigt

FOTO: NOBILIA/VDM/DPA-MAG

Immengärtenweg 11b
67227 Frankenthal
Tel. 0 62 33 / 5 57 93
Fax 0 62 33 / 5 71 57
shk-dettler@t-online.de

• BÄDERNEUGESTALTUNG

• GAS- UND
WASSERINSTALLATION

• HEIZUNGSBAU

• SOLAR- UND BRENN-
WERTTECHNIK

• KUNDENDIENST

Geld- und Energie sparen -
durch moderne Heiztechnik
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Ihr zuverlässiger Lieferant

Tel. 0 63 59 / 92 36-0 + 0 62 33 / 7 31 21
www.wagner-gruenstadt.de

▼

67227 Frankenthal · Telefon 06233 7700-0

www.spiegel.team

• Alu-Haustüren • Schlosserarbeiten

• Alu-Fenster • Edelstahlarbeiten

• Einbruchschutz • Treppengeländer

Größte Vinyl-

Ausstellung
Ausstellung
Ausstellung
Ausstellung
Ausstellung
Ausstellung
Ausstellung
Ausstellung
Ausstellung
Ausstellung
Ausstellung

Kenner gehen gleich zum Spezialisten!

Teppichboden  ab 9,95 € m2

Laminat 14,95  9,95 € m2

Klick-Vinyl 39,95  29,95 € m2

Fertig-Parkett ab  29,95 € m2

Tapeten  ab  5,00 € Rolle

!!! Marken-Qualität zum absolut günstigsten Preis !!!

Ziegelhofweg 2 • 67227 Frankenthal 
kurpfalz-frankenthal.de • Tel. 06233 366163

Ziegelhofweg 2 • 67227 Frankenthal 
kurpfalz-frankenthal.de • Tel. 06233 366163

 Erfolgreich 

verkaufen & vermieten

Immobilien Gisela Becker
Telefon 06233-71337 • www.immo-giselabecker.de

Frankenthal, LU/MA, Bad Dürkheim, Speyer und Umgebung

�Kaufentschlossene�Kunden�suchen�dringend�gepfegte,�großzügige�
freist. EFH mit idyll. Garten in guter Wohnlage bis ca. € 850.000,-, 1-2FH 

mit ELW, DHH/REH in kinderfreundlicher Umgebung, sowie schöne, 
altersgerechte�Stadtwohnungen�bis�ca.�150�qm�Wf.,�auch�als�Kapitalanlage.�

Ich freue mich auf 

eine erfolgreiche Zusammenarbeit 

und wünsche allen Menschen 

eine besinnliche und 

friedvolle Adventszeit.
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Landschaftsimpressionen und
außergewöhnliche Stimmun-
gen stehen in diesem Jahr im
Fokus des Kalenders 2022 der
Sparkasse Rhein-Haardt. Den
Fotografinnen und Fotogra-
fen, Georg Beck, Jochen Heim,
Melanie Hubach, Christian
Schwejda und Inge Weber ist es
gelungen, den Zauber unserer
Region einzufangen. Sonnen-,
Wolken- und Farbspiele, Na-
tur- und Winteraufnahmen,
begleiten durch das Jahr 2022.

Faszinierende Ansichten
Sparkassen-Kalender 2022

Wie in den beiden vergange-
nen Jahren zeichnete die Spar-
kasse Rhein-Haardt diejenigen
Schulen im Landkreis Bad
Dürkheim, in den Städten
Frankenthal und Neustadt an
der Weinstraße aus, die beim
STADTRADELN besonders er-
folgreich waren. Die drei bes-
ten Grundschul-Teams sowie
die drei besten Teams weiter-
führender Schulen erhielten
Geldpreise, die für Klima-
schutzaktivitäten oder –maß-
nahmen im Schulbetrieb ein-
gesetzt werden sollen. Die erst-
platzierte Schule jeder Katego-
rie wurde mit 500 Euro be-
lohnt. Für die zweitplatzierten
Schulen gab es jeweils 300 Eu-
ro. Die dritten Plätze waren
mit 150 Euro dotiert. Um eine
Vergleichbarkeit der unter-

schiedlich großen Schulen zu
erreichen, wurden die geradel-
ten Kilometer auf die Gesamt-
zahl der Schüler der jeweiligen
Schule umgelegt und der Pro-
Kopf-Kilometer ermittelt.
Mit insgesamt 15.462 Kilome-
tern und damit 40,90 Kilome-
tern pro SchülerIn hatte erst-
mals die Schillerschule Haßloch
in der Wertung der Grundschu-
len die Nase vorne – vor der
Grundschule Am Ritterstein in

STADTRADELN 2021
Klimaschutzpreis der Sparkasse Rhein-Haardt für Schulen

Sausenheim mit 32,52 Pro-
Kopf-Kilometern (Vorjahr: 1.
Platz) und der Schöntalschule,
Neustadt, die 16 Pro-Kopf-Kilo-
meter erradelte und zum ersten
Mal dabei war.
In der Kategorie „Weiterfüh-
rende Schulen“ haben die
Schülerinnen und Schüler des
Albert-Einstein-Gymnasiums
in Frankenthal ihren Titel aus
den letzten beiden Vorjahren
verteidigt. 47.675 Kilometer
stehen zu Buche, das bedeutet
31,61 Kilometer pro SchülerIn.
Auf dem zweiten Platz landete
das Kurfürst-Ruprecht-Gym-
nasium Neustadt mit 17.106
km (23,34 pro-Kopf-Kilome-
ter), dicht gefolgt vom Leibniz-
Gymnasium Neustadt (21,79
pro-Kopf-Kilometer), das den
dritten Platz erzielte.

Sport begeistert und schafft
Gemeinschaft. Daher ist der
Sparkasse Rhein-Haardt die
Sportförderung im Leistungs-
und Breitensport eine Herzens-
angelegenheit. Mit Nathalie
Weinzierl unterstützt sie eine
Spitzensportlerin, deren großes
Ziel es ist, bei Olympia 2022 da-
bei zu sein. Die in Mannheim
für den ERC trainierende und
studierende Eiskunstläuferin
aus Frankenthal hat 2014
schon einmal Olympialuft ge-
schnuppert. Bei den Winter-
spielen in der russischen Stadt
Sotschi nahm sie am Team- und
Einzelwettbewerb teil und hatte
mit der gemeinsamen Ab-
schlussfeier ein besonderes un-
vergessliches Olympiaerlebnis.
Welche beruflichen Pläne
haben Sie jetzt nach der
schriftlichen Prüfung zum
Bachelor „Unternehmens-
jura“, die sie im September
absolviert haben? Für die Vor-
bereitung auf die Quali-Wett-
bewerbe der Olympischen Spie-
le werde ich erst mal mit dem
Studium pausieren und dann
das erste Staatsexamen ins Au-
ge fassen.

Was sind Ihre sportlichen
Pläne? Im Herbst und Winter
stehen die Qualifikationswett-
bewerbe für die Olympischen
Spiele im Februar an und das
ist natürlich das große Ziel.
Wie können Sie sich für
Olympia qualifizieren? Der
Qualifikationsmodus setzt
sich aus einer zu erreichenden
Punktzahl von 180 Punkten
und einer Erstellung einer in-

ternen Rangliste zusammen.
Für diese zählen von vier fest-
gelegten Wettbewerben die
zwei besten. Meine Wettbe-
werbe: Nebelhorn Trophy in
Oberstdorf, die Finlandia Tro-
phy in Espoo, der Warsaw Cup
in Warschau und die Deut-
sche Meisterschaft in Neuss.
Wie sieht ein normaler Tag
bei Ihnen aus? Ich habe in
der Regel zwei bis drei Einhei-

ten auf dem Eis mit Training
und Choreografie plus zusätz-
lich Athletik und Physio.
Wie hat Corona Ihr Trai-
ning, Ihre Vorbereitung,
Ihr sportliches, Ihr privates
Leben beeinflusst? Zum
Glück das Training nicht allzu
sehr, da der Leistungssport ja
viel früher wieder zugelassen
wurde. Allerdings war die letz-
te Saison sehr schwierig, weil
wir wegen Absagen wettbe-
werbstechnisch schlecht pla-
nen konnten. Dadurch ist es
schwierig, die Motivation auf-
recht zu erhalten. Zusätzlich
fällt es mir persönlich schwer,
vor Preisrichtern zu laufen,
die eine Maske tragen, weil ich
so keine Reaktionen auf mei-
ne Performance erkennen
kann. Auch habe ich sehr ge-
spürt, dass ich einen Aus-
gleich zum Sport brauche,
auch wenn es nur mal einen
Kaffee trinken gehen ist.
Was war Ihr persönlicher
Höhepunkt in Ihrer Karrie-
re? Die olympischen Winter-
spiele in Sotschi 2014 und im
gleichen Jahr die WM in To-
kio.

Nathalie Weinzierl aus Frankenthal

Ihr Ziel: Olympia 2022 in Peking

FOTO: ENERGIEAGENTUR RHEINLAND-PFALZ

Nathalie Weinzierl nutzt das Mobile Banking der Sparkasse Rhein-
Haardt jederzeit und überall. So reisen die App „Sparkasse“ (Testsieger
bei BÖRSE ONLINE und dem Deutschen Kundeninstitut 2021), die
push-TAN-App und die App „S-ID-Check“ (zur sicheren Nutzung der
Sparkassen-Kreditkarte im Internet) mit der Eiskunstläuferin von Wett-
kampf zu Wettkampf. FOTO: SPARKASSE

EXZELLENTE
BERATUNGSQUALITÄT
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